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Tauchen Sie ein in die sinnliche Wohlfiihlwelt von Carrossa Hotel Spa Villas, dem neuen 5-Sterne Resort auf
Mallorca. Im urspriinglichen Nordosten der Insel, unweit der wunderschonen Stadt Arta, mit Traumblick in die
Bucht von Alcudia erleben Sie einen Verwdhn-Urlaub, der hdchsten Anspriichen gerecht wird.

PREMIUM GOLF PAKET

7 Nachte mit Gourmet-Halbpension inkl. je 18-Loch Greenfees fiir Capdepera Golf, Canyamel Golf, Alcanada
Golf und Golf Son Gual. 50 % Nachlass auf unsere PING & Callaway Leihsets. Benutzung des groBen Carrossa-
Spa mit Hallenbad, Panorama-AuBenpool, Sauna-Landschaft und Fitness-Center.

Angebotszeitraum: 16. Mai bis 18. November 2018 schon ab 1.1 39,— pro Person
LV X Carrossa Country Club SA
- Cami de Carrossa KM 3.4 - 07570 Arta - Spanien

Dopevienty HOTELS & RESORTS

Mehr Informationen: www.carrossa.com



EDITORIAL
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Thomas Lander
HGV Sportwart

Liebe Leserin, liebe Leser,

Seit einigen Jahren stagnieren die Wachstumszahlen der Mitgliedschaften im
Golfsport. Der DGV und die einzelnen Golfclubs tun alles, die Ursachen zu
ergrunden, um danach MaBnahmen zu ergreifen, dass wieder mehr Menschen
sich unserem schoénen Sport zuwenden.

Ein Argument, warum jemand kein Golf spielt, hort man immer wieder: .Ich habe
keine Zeit". Darauf haben viele Clubs reagiert und bieten heute 9-Loch-Mitglied-
schaften an. Oft sind das Anlagen mit mehr als 18 Lécher. Andere Clubs lehnen
diese Variante ab. Der Zeitfaktor spielt ebenfalls bei der Entscheidung, sich zu
einem Wettspiel anzumelden, eine wichtige Rolle. So ein Wettspieltag kann
schon gut einmal sechs bis sieben Stunden dauern, wenn man bis zur Sieger-
ehrung bleibt. Da die Wettspiele meistens an Wochenenden stattfinden, muss
man sich entscheiden, entweder das Wettspiel mit zu spielen, oder auf das
Golfen zu verzichten, da der Platz, sofern man nur 18 Locher hat, belegt ist.
Hinzu kommen dann noch die Tage, an denen die Mannschaften der einzelnen
AK-Klassen den Platz blockieren. Da wird es dann eng, mit dem ,Spal? am Spielen’.

Die Spielfuhrer unserer Clubs haben eine groBe Verantwortung. Sie mussen den
Mitgliedern ein Programm anbieten, dass sowohl den Spielern, die Leistungsgolf
in einer Mannschaft spielen wollen, die an Clubwettspielen teilnehmen und
denen, die aus beruflichen Grunden nur am Wochenende spielen konnen,
genugend Raum gibt. Noch nicht erwahnt, dass auch noch Greenfeespieler dazu
gezahlt werden muUssen. Keine leichte Aufgabe.

Eine Variante, mehr Spieler fur Clubwettspiele zu gewinnen, hat mir besonders
gut gefallen: Der traditionelle Monatsbecher wurde erweitert, indem ein Spieler
sich fur 18 Locher oder fUr anschlieBende g Locher eintragen kann. Es wird zuerst
das 18-Loch- Wettspiel und danach gleich das 9-Loch-Wettspiel gespielt. Diese
Variante wird jedenfalls sehr gut angenommen. Scheint das eine Losung zu sein?

In diesem Sinne - sprechen Sie doch mal mit den Verantwortlichen, was fur Sie

entscheidend ist, um mehr Spal3 am Golfspiel zu haben. Sie kdnnen uns gern
auch ihre Erfahrungen schriftlich mitteilen.

Ihr

HGV Sportwart
landessportwart@algvhh.de

lhr individueller

Urlaubs-Service

auf Sylt.

Appartementvermietung

Flemming
& Co.

25980 Sylt/Westerland
Andreas-Dirks-Str. 8
Tel. 04651-5955 und 7700
Fax 04651-29403

www.flemming-sylt.de
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ZWISCHENRUF

SIND WIR AUF DER FLUCHT?

Diese Frage miissen sich verantwortliche Spielleitungen in Wettspie-
len héufig anhoren, wenn sie Spieler ansprechen, schneller zu spie-
len, um den Anschluss an die Spielgruppe vor ihnen nicht zu verlie-
ren. Das langsame Spiel ist eine der Ursachen, dass Wettspiele fiir so
manchen Spieler einfach nicht attraktiv sind. Es schwindet die Lust,
sich zu einem Wettspiel anzumelden. Wir haben im Regelbuch die
Regel 6-7, die unangemessenes, langsames Spiel beschreibt und auch
bestraft. Es gibt immer Ursachen und Wirkung. Die Ursachen sind
leicht auszumachen. Es beginnt oft mit den zu kurz angesetzten Star-

tintervallen. Die meisten Clubs geben Startintervalle von 8 Minuten
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Unsere Clubs: SpaB am Spiel
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ein. Besser wiren 10 oder sogar 12 Minuten. Man hat festgestellt,
dass dadurch ein wesentlich besserer Spielfluss erreicht wird. Eine
3er Spielgruppe sollte ein Par 3 in 11, ein Par 4 in 14 und ein Par 5
in 16 Minuten gespielt haben. Dass diese Zeiten nicht eingehalten
werden, liegt oft an den Spielern. Aus vorgegebenen 5 Minuten
Suchzeit, werden gerne einmal bis zu 10 Minuten, wenn kein Platz-
richter in der Nihe ist. Seit diesem Jahr empfiehlt der DGV, ,Ready
Golf* zu spielen. Das heif3t, wer spielen kann, der spielt. Auch wenn
er nicht dran ist. Diese Form des Spielens muss sich noch mehr
durchsetzen, denn oft sieht man, dass Spieler erst einmal den Ball des
anderen suchen und sich dann auf den eigenen Ball konzentrieren.

Auf der European Tour konnen Sie sehr schon sehen, wie es richtig-
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gemacht wird. Ein weiterer Punkt kann verbessert werden. Das
schnelle Gehen nach dem Schlag (natiirlich nur fiir Spieler, die keine
Einschrinkungen haben) und das schnelle Verlassen des Griins, da
der Trolley schon auf der richtigen Seite steht. So manchem Spieler
koénnen Sie die Schuhe im Laufen besohlen. Das hilt auf und macht
fiir nachfolgende Gruppen keinen Spaf3. Also, wir Spieler und auch

Verantwortliche in den Clubs kénnen und miissen dafiir sorgen, dass

alle Golfer Spafl am Spiel haben. Da hilft es auch, dem Ranger mehr

Befugnisse an die Hand zu geben, damit er bei extremen Fillen aktiv

werden kann und Spieler auffordert, notfalls einmal den Ball aufzu-

nehmen und zum nichsten Abschlag zu gehen.

Thomas Lander

Unser Mitgliederforum

Pflichtfach: Ready Golf

Um dem Slow play den Garaus zu machen und wieder
Spaf bei einer Golfrunde zu haben, ist ab sofort die vom
Dachverband empfohlene Spielweise zu beachten. Was
das ist, fassen wir hier einmal zusammen und erlautern,
was zu tun ist:

Ehre: Spielen Sie lhren Ball, wenn der Spieler,
der an der Reihe ware, noch nicht bereit ist.

Einschatzen: Spielen Sie zuerst, wenn der Spieler,
der an der Reihe ware, noch seinen Schlag ein-
schatzt.

Spielen Sie lhren Ball, wenn der Spieler, der
eigentlich an der Reihe ware, zunachst noch den
Bunker harkt.

Erst spielen, dann suchen! Spielen Sie lhren Ball,
bevor Sie Mitspielern bei der Suche helfen.

Kiirzere Spieler zuerst, wenn der ,Longhitter*
noch warten muss.

Kurzes Spiel: Hat ein Spieler tiber das Griin
hinaus gespielt, spielen Sie Ihren Ball.

Einlochen: Lochen Sie lhren Ball ein, auch wenn
Sie dabei nah an anderen Putlinien stehen.

(Text DGV)

Ein Vorschlag fur die Early-Morning-Runde

Scharfer Vierer

Im legendaren schottischen Muirfield, Ursprung der
.Honourable Company of Edinburgh Golfers®, gab es eine
Vierervariation, die es wert ware, sie gelegentlich auch
bei uns umzusetzen.

In Muirfield waren an Wochenendvormittagen nur echte
Vierer" erlaubt. Ein scharfer Vierer, bei dem der eine
Partner schon in der Drive-Zone zum zweiten Schlag
bereitstand, wahrend der andere abschlagt. Mit dieser
Variante kam man in zweieinhalb Stunden Uber den
Course. Danach kam der Lunch. AnschlieBend stand ein
Vierball als Lochspiel auf dem Programm, und dabei
wurde auch noch gezockt. Alles zusammen hatten die
Mitglieder bei 36 Lochern Golf plus Lunch (mit dem
umwerfenden Kimmel) in weniger als sieben Stunden
unendlich viel SpaB - was fur ein Ziel fur uns alle!

EJH
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SPORT

Spannende Finalrunden bei den Deutschen Meisterschaften

Die Herren der AK 50 und AK 65 kampften um die Titel in Hamburg Falkenstein

Stefan Sachs (GC Kassel-Wilhelmshohe) und Chris-
toph Stadler (G&LC Semlin am See) holten sichinden
Altersklassen (AK) 50 und 65 die Titel. Auf der topge-
pflegten Anlage des HGC waren 118 Herren zur ers-
ten Runde am Start.

Und es hatte wesentlich mehr Mitstreiter geben kénnen.
Denn 80 (AK 50) und 60 (AK 65) Bewerber blieben auf
der Warteliste, verkuindete Marion Thannhauser bei der
Siegerehrung und erganzte: Vor sieben Jahren waren
wir zuletzt beim HGC im Norden, gemeinsam mit der
Damenmeisterschaft dieser Altersklasse.

In der AK 50 blieb Stefan Sachs (-1.6) geduldig und
wurde am Ende dafuir belohnt. Nach Runden mit 72 und
73 Schlagen auf dem Par-71-Platz lag der neue Deutsche Meister
zunachst mit nur einem Schlag Ruckstand auf den Titelverteidiger
Martin Birkholz (Krefelder GC) auf Rang zwei. Mit der besten Runde
des Finaltages, einer 70, schob er sich dann aber an Birkholz vorbei
und sicherte sich seinen ersten Titel. ,Der Titel kommt fur mich vollig
unerwartet. Letzte \Woche habe ich noch ziemlich schlecht gespielt
und daher fehlte zunachst das Selbstvertrauen. Es ist aber alles rund
gelaufen, und ich habe drei gute Runden gespielt”, sagte der glick-
liche Kasseler.

In der AK 65 lieferte sich der neue Deutsche Meister Christoph
Stadler (-1.9) ein spannendes Kopf-an-Kopf-Rennen mit dem
Lokalmatador und Titelverteidiger Karlheinz Noldt (Wend-
lohe/-1.9). Stadler ging mit 77 und 75 als Fuhrender mit einem
Schlag Vorsprung in die Finalrunde.

Bei gleichhohem Spielniveau Uber die gesamte Finalrunde stieg die
Spannung noch einmal am 15. Loch. Als der Hamburger mit einem
Birdie wieder Anschluss bekam, zumal er das 16. Loch mit Par aus
dem Fairwaybunker gegen das Bogey von Stadler meisterte. Die Ent-
scheidung fiel dann aber am Par 5 der 17Bahn, weil Noldt's Drive zu
weit links landete und dadurch der Angriff aufs Grun Uber das Hei-
detal zum Risiko wurde. Auch an der 18. Bahn brauchte der Hambur-

Waldemar Kruger, Karlheinz Noldt, Christoph Stadler (alle AK 65), Stefan Sachs,
Martin Birkholz, Christina Sommer (alle AK 50)

ger einen Schlag mehr, so dass Stadler letztlich mit 226 Schlagen
(+13) siegte.

Das Erfolgskonzept des Champions Uberraschte auf den ersten Blick:
JIch habe etwas Huftprobleme gehabt und deshalb nur mit 85 Pro-
zent Power gespielt. Ich glaube, das war das Geheimnis, denn ich
habe keinen Ball ins Rough geschlagen, den Ball immer im Spiel
gehalten. Auf 54 Lochern habe ich so nur ein einziges Doublebogey
gespielt. Das hat es letztlich wohl ausgemacht”, sagte Stadler, der in
seiner langen Laufbahn bereits Deutsche Meistertitel bei den Junio-
ren, den Herren und den Senioren sammelte.

Karlheinz Noldt wurde mitinsgesamt 229 (+16) Schlagen unangefoch-
ten Zweiter, auch, weil Waldemar Kruger vom Bochumer GC (3.3) sich
am Finaltag fruh aus der Verfolgergruppe verabschiedete. Nach einer
85 wurde Kruger Dritter der Gesamtwertung 238 (+25),

Seniorinnen kampften im frankischen GC Reichswald:

Stephanie Kiefer vom G&LC Kronberg und Marion Kaufmann vom

GC Neuhof sind die neuen Deutschen Meisterinnen der Altersklassen

(AK) 50 und 65. Beide waren als Fuhrende in den Finaltag bei den

Deutschen Meisterschaften gegangen, die vom 18. bis 20. Maiim GC

am Reichswald stattfanden. EJH
Ergebnisse auf S. 46

Hamburger Einzelmeisterschaft 2018 — offen + AK 30 in Holm

Am 9. und 10. Juni wurden im Golfclub
Hamburg-Holm die Hamburger Einzel-
meisterschaften der Damen und Herren
und der AK 30 ausgespielt.

Insgesamt 102 Teilnehmer gingen am
Samstag auf Kurs A und B fur den Kampf
um die besten Platzierungen an den Start.
Dazu fanden die Teilnehmer - so das
Urteil der HGV-Spielleitung- eine TOP
gepflegte Anlage mit perfekten Gruns
und idealem Pflegezustand vor. Allerdings
naturlich auch mit dem zu dieser Jahres-
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zeit obligatorischen Holmer Rough, was
einen richtig niedrigen Score zu einem
schwierigen Unterfangen werden lief3.

Wahrend die Spieler am ersten Tag noch
mit sehr gutem Wetter begrut wurden,
wartete der 2. Spieltag gleich zu Beginn
mit Regen und einem ordentlichen Gewit-
ter auf. Eine 45-minutige Spielunterbre-
chung war dabei die Folge. PUnktlich zum
Startbeginn der AK 30 sorgte ein weiteres
Gewitter fur eine erneute Unterbrechung.
Im Ergebnis summierten sich die Verzo-

gerungen damit auf fast zwei Stunden,
sodass die Spielleitung leider die 3. Runde
der Damen und Herren absagen musste.
Davon unbeirrt, nutzten alle Spieler bei
dann akzeptablem Wetter Ihre Chance
und versuchten, das bestmogliche Ergeb-
nis ins Clubhaus zu bringen. Die Konzent-
ration auf nur eine Finalrunde stellte jetzt
naturlich die Strategien einiger Spieler auf
den Prufstand: .volles Risiko gehen oder
doch eine Sicherheitsrunde spielen..”

Wahrend der Holmer Timo Neuhauser



sein gewohnt sicheres Spiel mit stoischer
Gelassenheit auf den Platz brachte und
sich so mit 145 Schlagen den zweiten
Platz sichern konnte (dritter mit identi-
scher Schlagzahl wurde Anton Albers aus
Hittfeld), spielte Connor Engelmohr aus

Overmann von der Pinnau durch. Bei den
Herren konnten nicht nur die Sieger Mats
Jessen (GC Hamburg Wendlohe, 148
Schlage), Luca Kilian Prahl, (Wentdorf-
Reinbeker GC, 151) und Alexander Kowa-
lewski (GC Hamburg Wendlohe, 152) unter

Kerrin Neben, Cay-Marie Muller, Dr. Ulrike Tidow, Connor Engelmohr, Timo Neuhauser,

Anton Albers

Magdalena Overmann, Christiane Lowe, Anne Laura Schaffer, Sieger Mats Jessen, Luca
Kilian Prahl, Alexander Kowalewski

Falkenstein voll auf Angriff, erzielte eine
starke 69 und konnte so den Titeldes Einzel-
meisters bei den Herren 2018 mit zwei
Schlagen Vorsprung gewinnen. Bei den
Damen war es ebenso spannend zwischen
Platz zwei und drei: Cay-Marie MUller vom
Hamburger Golf Club (154) hielt Kerrin Neben
aus Hittfeld (155) auf Distanz, beide konnten
an diesem Wochenende aber nichts gegen
das prazise Spiel und die Routine von Dr.
Ulrike Tidow vom Hamburger GC ausrichten,
die mit 147 Schlagen deutlich den Titel fur
sich beanspruchte.

Wir gratulieren allen Siegern der HEM
2018 in den offenen Klassen bei Damen
und Herren!!

Im AK 30 Feld wurde ebenso gutes Golf
gespielt: Bei den Damen setzte sich die
Favoritin Anne Laura Schaffer (GC Wald-
doérfer) mit starkem Finish gegen Christi-
ane Lowe aus Holm und Magdalena

Beweis stellen, dass sie auch in der offe-
nen Klasse noch konkurrenzfahig gewe-
sen waren.

Wir gratulieren allen Siegern der HEM
AK 30 - 2018 bei Damen und Herren!!

Gesamt-Fazit: HGV/DGV-Spielleiter-Urge-
stein Gerd Dempewolf: ,Holm prasentierte
sich wie erwartet in ausgezeichneter Verfas-
sung, stellte eine dem Anlass entsprechende
Hurde fur die Spieler dar, war mit Augenman
gut spielbar, belohnte aber auch die kontrol-
lierte Attacke - also so, wie es sein soll. Das
Wetter kann man naturlich nie kontrollieren.”
Holm Geschaftsfuhrer Manfred Wilinski: ,die
Kooperation mit den offiziellen des HGV ver-
lief sowohl an den Tagen der Vorbereitung
als auch wahrend des Wettspiels reibungs-
los. Zum Gluck konnten wir unseren Spiel-
fUhrer Herrn Lowe noch stoppen. der den
First Cut auf US Open Niveau stehen lassen
wollte.." Stefan Lowe

FOPE

Neue Kollektion des italienischen

Herstellers FOPE. Flex-IT Armbander aus
750/Gelb, Rose & WeiBgold
(Diamanten ab 0,1ct)

BECKER

JUWELIERE & UHRMACHER

GroBte Auswahl im Norden

Hamburg, Gansemarkt 19
Tel: 040-33409250
www.juwelier-becker.com



SPORT

Die Medaillen sind erkampft, alle Teams sind glucklich

Final 8 - Damen

Bei bestem Wetter und sehr guten Platz-
bedingungen spielten auf der Wendloher
Anlage die acht besten Damen-Teams der
Hamburger Clubs im Lochspielmodus um
den Mannschaftsmeistertitel.

Eine sehr gute Moglichkeit, nach Winter-
training und Trainingslagern alle Spielerin-
nen vor dem ersten DGL-Spieltag einzu-
setzen und zu testen.

In den Viertelfinalen setzen sich erwar-
tungsgeman Falkenstein und die drei
Zweitligaclubs Hittfeld, \¥alddérfer und
Wendlohe durch. Die anderen vier Mann-
schaften aus Wentorf-Reinbek, Ahrens-
burg, Holm und Treudelberg verfolgten
den sonnigen Finaltag nun als Zuschauer.
Im Halbfinale gab es dann einen deutli-
chen Sieg der Falkensteiner Damen mit 4:1
gegen das Wendloher Team. In der zwei-
ten Partie konnte sich das Hittfelder Team
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Beratung des Walddorfer Teams mit Kapitan Christian Kirchner

um Trainer Tim Quitmeyer knapp mit 3.2
gegen die Walddérferinnen durchsetzen.
Am Sonntag wurden dann 3 Vierer und
nachmittags 6 Einzel gespielt. Im kleinen
Finale siegte das Team Walddérfer um
Kapitan Christian Kirchner gegen die \Wend-
lohe um Kapitan Andy Jolly knapp mit 5:4.

Im Finale zeigten die Falkensteiner
Damen, gecoacht von Trainer Christian
Lanfermann, gegen die Hittfelderinnen
einmal mehr, warum sie zu den vier bes-
ten Mannschaften Deutschlands gehoren.
Die Punktausbeute von 85 : 0.5 spricht
eine deutliche Sprache.

DER HAMBURGER GOLF VERBAND UND SEINE PARTNER
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Das erfolgreiche HGC-Team

Die Treudelberger Mannschaft schaffte es mit dem letzten Put in die Medaillen

Final 8 - Herren

Das Final 8 der Herren fand in Treudelberg
statt. Im Viertelfinale am Samstag war
besonders die Partie zwischen dem Ham-
burg-Walddérfer und dem WRGC recht
ausgeglichen.

Dennoch siegte die Mannschaft aus den
Walddorfern um Kapitan Patrick Schubert.
Der Hamburger GC, das gastgebende
Team Treudelberg und Hamburg-Holm
konnten die Viertelfinale ebenfalls fur sich
entscheiden. Im Halbfinale qualifizierten
sich die Falkensteiner und die Walddorfer
zur finalen Partie um den Mannschafts-

meistertitel. Es waren hochspannende
Einzelmatches, zumal es nach den vor-
ausgegangenen vier Vieren 2,5 : 1,5 fur die
Walddérfer stand. Uber die Halfte der
acht Einzel wurden knapp. bzw. erst am 18.
Grun entschieden, die vielen begleiten-
den Zuschauer sahen hochklassiges Golf,
Letztendlich konnten die Falkensteiner
noch 6 Punkte aus den Einzeln holen und
siegten verdient mit 7.5 . 4.5 Punkten. Im
Spiel um Platz drei besiegte Treudelberg
die Mannschaft des GC Hamburg-Holm
mit 7.5 Punkten. EJH

Ergebnisse der Finalrunden S. 46/47

CAMPBELL

seit 1816

Campbell Modell 1002
Pure Titanium oder 18 Kt Weissgold

Hamburg Berlin  Stutigart New York Palm Beach
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Trost nach dem Stechen

German Boys & Girls Open

15. Internationale Amateurmeisterschaften von Deutschland -
Allianz German Boys and Girls Open: 31. Mai bis 02. Juni 2018, Golf
Club St. Leon-Rot e.V.

Dieses Turnier gilt als eines der groBten und sportlich renom-
miertesten Jugendgolfturniere Europas. Auch in diesem Jahr
waren die europaischen Junioren-Topspieler im Teilnehmerfeld
vertreten, dabei auch Athleten aus Hamburg und Schleswig-
Holstein. Aus dem HGU 16Plus Team gingen Jonas Demant (Hitt-
feld) und Fredrik Strandberg (HGC) an den Start. Fur die Athleten
gilt das Turnier klar als einer der Saisonhohepunkte und somit als
Performance Turnier.

In der ersten Runde kam Fredrik Strand-
berg am besten mit den Bedingungen
zurecht. Durch seine extrem offensive
Spielweise vom Abschlag und seine
variantenreichen Schlage ins Grun
erspielte er sich viele Birdiechancen,
von denen er zehn nutzen konnte. Am
Ende von Tag 1 stand eine bemerkens-
werte 64 (-8) auf dem Leaderbord. Fredi
sicherte sich mit zwei Schlagen Vor-
sprung die FUuhrung nach dem ersten
Tag. Auch Jonah Heidbrink (Hittfeld) mit
70 (-2) und Tiger Christensen (HGC) mit
71 (-1) Schlagen kamen mit einer Super-
leistung von der Runde und hatten sich
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gute Ausgangspositionen fur die nachsten Tage erspielt. Jack
Boughten mit 74 (+2) und Jonas Demant mit 76 (+4) waren auch
noch in Lauerstellung, um den Cut nach zwei Runden zu schaf-
fen.

Der zweite Turniertag sollte nun die Entscheidung bringen, ob
man mit den besten 45 (und schlaggleichen) Spielern im Cham-
pionship Kampf um Sieg und Platzierung kampfen durfte. Jack
spielte sich mit einer 71 (-1) auf ein Zwischenergebnis von +1 und
schaffte so den Cut, der nach zwei Runden bei +2 lag. Fredi
konnte nach einer 70 (-2) in Runde zwei seine Fuhrung sogar
noch um einen weiteren Schlag ausbauen und ging am letzten

Erfolgreicher internationaler Nachwuchs



Gratulation!

Tag in der FUhrungsgruppe an den Start. Unsere weiteren Athle-
ten aus Hamburg und Schleswig-Holstein haben alles gegeben,
sind aber am Cut gescheitert und haben die Turnierrunden
reflektiert und sind hoch motiviert, die gesammelten Erfahrun-
gen fur die kommenden Aufgaben zu nutzen.

Am Finaltag schaffte es Fredi, ein frihes Bogey auf der zweiten
Spielbahn mit Birdies auf den Bahnen drei und vier auszumerzen
und konnte seine Fuhrung auf -11 ausbauen. Seine Scorekarte
liest sich wie die eines Tourprofis: Mit 12 gespielten Pars in Folge
hielt er seine Verfolger auf Abstand.

Die Verfolger beendeten ihre Runden bei -9 fur das Turnier. Lei-
der spielte Fredrik auf den letzten beiden Bahnen des Tages
jeweils ein Bogey, um am Ende mit ebenfalls -9 nach drei Run-
den in ein Stechen um den Titel zu gehen. Lou Tan Chi Hin aus
Hong Kong und Charles Larcelet aus Frankreich waren die Mit-
streiter im Stechen.

Die Zuschauerzahlauf der Tribune und rund um das 18. Grun war
enorm, und die Spannung uber die Entscheidung im Stechen war
uberall zu spuren. Auch in dieser neuen Situation blieb Fredi sei-
ner mutigen, offensiven Spieleroffnung treu und hatte nach sei-
nem Abschlag mit Abstand die kurzeste Distanz zur Fahne,
konnte sich aber keine klare Birdiechance erspielen und notierte
ein Param ersten Extraloch. Der Franzose Larcelet spielte eben-
falls ein Par, nur Tan Chi Hin aus Hong Kong schied mit einem
Bogey 5 aus dem Stechen aus. Am zweiten Stechloch musste
Fredi nach dem Abschlag einen Strafschlag hinnehmen. Larcelet
spielte ein sicheres Par und Fredrik hatte nach einem Schlag zur
Fahne einen 1.20m Putt zum Par, um weiter im Match zu bleiben.
Leider verfehlte er den Putt und musste sich Larcelet geschla-
gen geben.

Eine groBartige Leistung aller Athleten aus Hamburg und Schles-

wig-Holstein, die sich auf dem internationalen Turniergeschehen

behaupten konnten. Wir gratulieren allen Teilnehmern aus Ham-
burg und Schleswig-Holstein!

Jens Weishaupt

HGU Landestrainer der Jungen

Fast Platzrekord auf St. Leon

Eine Superrunde seiner noch jungen Karriere spielte
Christoph Bleier. Der 17-Jahrige aus Osterreich knallte
nicht weniger als zehn Birdies auf den Platz und hielt die
Scorekarte dabei blitzsauber. 62 Schlage sind nur ein
Schlag mehr als der aktuelle Platzrekord und gleichzeitig
seine mit Abstand beste Runde, die er bisher spielte. Mit
diesem Fabelscore wurde der Spieler noch bis auf Rang
vier vorgespult und verpasste das Stechen um den Sieg
um nur einen Zahler.

Das sagt der Bundestrainer

Christoph Herrmann war an allen Tagen auf dem Platz,
um sich seine Burschen anzusehen und so wertvolle
Erkenntnisse im Hinblick auf die Nominierungen fur die
Team-EM zu sammeln. Der Jungen-Bundestrainer war
mit dem Verlauf dieser 15, Allianz German Boys & Girls
Open sehr zufrieden, denn immerhin zwei seiner Schutz-
linge schafften es in die Top Ten: .Daruber hinaus haben
wir noch drei weitere Spieler in den Top Twenty. Ich freue
mich wirklich sehr Uber diese geschlossene Mannschafts-
leistung. auch wenn wir uns wunschen wurden, dass einer
unserer Jungen ganz oben steht und ein Turnier gewinnt.
Es ist halt kein Wunschkonzert, aber in der Breite stehen
wir mit dieser sehr jungen Mannschaft an der richtigen
Stelle und sind auch international gut aufgestellt. Sieg-
spieler mussen wir eben weiter entwickeln.”

Unser limitierter EDELMETALL Z-2 Putter in der WM Sonderedition.

Sprechen Sie uns an!
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GRUSSE AUS NEUSEELAND
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Spieltag im Middlemarch GC, 31 Mitglieder und trotzdem eine Mannschaft

Gibt es auch eine Clubmannschaft in Neuseeland? Hell yeah!!

Mannschaftsgolf, mein Steckenpferd! Hab ich mich doch jahr-
zehntelang als Spieler oder Kapitan dem deutschen Mann-
schaftsgolfsport gewidmet und dann auch noch als Funktio-
nar mit allen meinen Erlebnissen dran rumgespachtelt.

War das eine Freude, und es war auch immer so schon Deutsch! Wir
gestalten das mal von vorne bis hinten fein durch und zwar immer
nach dem Trennungsprinzip. WWas trennt uns denn, damit wir unter-
schiedliche Gruppen bilden konnen? Und alle schreien laut: Das Alter!
Und ich bin auch drauf reingefallen, streite ich nicht ab. Dabeiwillman
doch das Team fordern, gemeinsam spielen, als Gruppe was erleben,
moglichst viele Leute einbeziehen. Kaum bin ich also im Marz 2017
in Neuseeland angekommen, wird mir vorgefuihrt, was man auch
machen kann.

Esist Samstagabend. ich bin gerade eine Woche vorher in den Club
eingetreten und bereits als ausserordentlich freundliches Kneipen-
gesicht im Clubhaus auffallig geworden. Ein Handy klingelt, ein paar
kurze Satze spater steht fest: Ein Spieler fur eine Mannschaft, die am
morgigen Sonntag spielen soll, fallt aus. Da ausreichend Bier getrun-
ken wurde, wird "the German” kurzerhand aufgestellt. Wie das geht?
Die Mannschaften sind hier nur nach Handicap eingeteilt. Die besten
Spieler finden sich in der "Senior A" Mannschaft wieder, kein Handi-
cap. offene Klasse, Brutto-Lochspiel. Darunter wird Netto-Lochspiel
gespielt: Handicap 0-9 spielt "Senior B’, 8-15 “Intermediate”, 14-22
"Junior A", 21-30 *Junior B". Die Uberschneidungen sind gewtinscht,
damit an der Schnittstelle der Spieler entscheiden kann, ob er “oben’
oder "unten” spielt.

In diesem System gibt es dann beliebig viele Gruppen pro Bezirks-
verband. In diesen Gruppen, in Dunedin mit je sechs Teams, geht es
dann auf jedem beiteiligten Platz der Gruppe einmal gegen jeden.
Die erzielte Ligarangliste qualifiziert zu einem regionalen Halbfinale,
dieses zum Bezirksfinale. Die Finalisten fahren zum Finale des Regi-
onalverbandes. Fur die Senior A's geht es dann noch bis auf nationale
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Beste Stimmung beim Abschlusstreffen, ein Mannschaftskamerad
ist Braumeister!

Ebene, alles darunter ist dann durch. Reicht aber auch, sonst geht die
Reiserei los, und das ist mit zwei Inseln und Tempo 100 auf der Auto-
bahn wenig erbaulich. Am nachsten Morgen laufe ich also als “Inter-
mediate” auf, bekomme gehorig auf die MUtze, daich 4 auf 3 verliere,
den Teamsieg aber dennoch nicht gefahrde. Ein entspannter Nach-
mittag mit Spielern zwischen 14-70 Lebensjahren lie3 mich frohlich
aber auch zweifelnd zurtck.

Dieses System ist so dumm einfach, dass es mich seitdem peinigt.
Ich frage mich heute, wie man eigentlich darauf kommen kann,
Mannschaften nach Alter zu unterscheiden? Wenn aus jeder Alters-
klasse immer nur die besten Spieler in einer Mannschaft spielen, dann
bleiben immer die gleichen Spieler unter sich. Ein Phanomen, wel-
ches kein Hamburger Mannschaftsspieler in den Altersklassen
abstreiten kann. Jedes Jahr die gleichen Nasen. \Weil das so ist, inte-
ressiert sich auch der Restclub nicht intensiv fur die Mannschaften.
Komm'ich ja eh nicht rein, sind immer die gleichen Gesichter.

Ich erkenne an, dass aus vielerlei Grunden im deutschen Amateurgolf
gespielt wird, wie schon immer gespielt wurde. Es gab halt immer
schon eine Herren./Damenmannschaft und entsprechende Senio-
renteams. Aber witziger ist die Kiwi - Variante. Ich bin wegen akuten
Handicapverfalls im Ubrigen jetzt im Bereich der “Junior A" gelandet.
Macht nix, ich spiele immer noch in der Clubmannschaft. Jetzt eben
mit anderen Leuten. Christoph Lampe



Tabellenstinde in allen Ligen nach 2 Spielen (stand: 18. juni 20181

OBERLIGA NORD 3

1. BUNDESLIGA NORD ; SC f’r‘m '\l/'eir e i 1. BUNDESLIGA NORD
uchholz-Nordheide

1 GC Hubbelrath 9 3 GC Wamme 7 1 Hamburger GC 9
2 GC Hosel 9 4 GC Deinster Mhle 3 2 G&LC Berlin-Wannsee 8
3 G&LC Berlin-Wannsee 4 5 Oberneuland GC 4 3 GC Hubbelrath 7
4 Hamburger GC 4 4 Berliner GC Gatow 4
5 GC Frankfurter 4 LANDESLIGA NORD 3 5 Mulhein/Ruhr 2
2. BUNDESLIGA NORD ; S:ghBe'Zi‘igmoor 12 2. BUNDESLIGA NORD
1 Hittfeld 9 3 Gut Glinde B 1 GC Hamburg-Walddorfer 9
2 Hamburg-Treudelberg 8 4 GroBflottbeker THGC 4 2 GC Altenhof 8
3 Berliner GC Stolper Heide 7 5 Lutzhorn 2 3 Club zur Vahr 7
4 GC Hamburg-Walddorfer 3 4 Hamburg Wendlohe 3
5 Dresden Ullersdorf 3 LANDESLIGA NORD 6 5 Hamburger L&GC Hittfeld 3
REGIONALLIGA NORD 1 : écr’ét;‘ﬁ Sapgte 3 REGIONALLIGA NORD 1
1 Hamburg-Ahrensburg 9 3 Hamburger L&GC Hittfeld 5 1 Wentorf-Reinbeker GC 10
2 GC Altenhof 6 4 Buxtehude GC 5 2 Hamburg-Holm 7
3 Wentorf-Reinbeker GC 6 5 Am Hockenberg 4 3 Lubeck-Travemunder GK 7
4 Hamburg Wendlohe 5 4 GC An der Pinnau 4
5 Lohersand 4 LANDESLIGA NORD 7 5 Lohersand 2
OBERLIGA NORD 2 i i:ﬁiﬂ;@d 12 OBERLIGA NORD 3
1 Am Sachsenwald 10 3 Witttenbeck GC 6 1 Hamburg-Treudelberg 10
2 Hamburg-Holm 7 4 Brunstorf G&CC 6 2 Hamburg-Ahrensburg 8
3 GC An der Pinnau 7 5 Fleesensee > 3 Sachsenwald GC 4
4 Gut Haseldorf 3 4 GroBensee 6
5 GroBensee 3 5 Strelasund 2

Business

Wer jeden Tag alles
gibt, sollte auch
alles bekommen.

Der Audi A5 Sportback! mit Top-Leasing-
Konditionen fir Businesskunden?.

Ein attraktives Leasingangebot fiir Businesskunden?:

z.B. Audi A5 Sportback 2.0 TFSI, S tronic*

Brillantschwarz, Audi connect mit integrierter SIM-Karte, Einpark-hilfe plus,
MMI Navigation, Geschwindigkeitsregelanlage u.v.m.

Monatliche Leasingrate

€ 365,—-

Audi Inspektion & VerschleiB: € 29,90
Alle Werte zzgl. MwSt.

Leistung: 140 kW (190 PS)
Sonderzahlung: €0,00
Jahrliche Fahrleistung:  10.000 km
Vertragslaufzeit: 48 Monate
Monatliche Leasingrate: € 365,00

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH,
Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig. Bonitét vorausgesetzt. Uberfiihrungs-
pauschale und Zulassungskosten berechnet der ausliefernde Betrieb separat.

* Kraftstoffverbrauch 1/100 km: innerorts 7,1; auBerorts 4,6; kombiniert 5,5;
CO,-Emissionen g/km: kombiniert 124; Effizienzklasse A.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt.

Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes.

 Kraftstoffverbrauch /100 km: kombiniert 7,7 - 4,1; CO,-Emissionen g/km:
kombiniert 174 - 108. Angaben zu den Kraftstoffverbrauchen und CO,-Emissio-
nen sowie Effizienzklassen bei Spannbreiten in Abhdngigkeit vom verwendeten
Reifen-/Radersatz.

2 Das Angebot gilt nur fiir Kunden, die zum Zeitpunkt der Bestellung bereits sechs
Monate als Gewerbetreibender (ohne giiltigen Konzern-GroBkundenvertrag bzw.
die in keinem gliltigen GroBkundenvertrag bestellberechtigt sind), selbststandi-
ger Freiberufler, selbststandiger Land- und Forstwirt oder Genossenschaft aktiv
sind. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

3 Leistungen der Audi Leasing gebunden an die Vertragslaufzeit. Bei Uberschreiten
der vereinbarten Gesamtfahrleistung entféllt der Leistungsanspruch des Kunden.
Fur private und gewerbliche Einzelabnehmer sowie ausgewdhlte Sonderabnehmer.

Audi Zentrum Hamburg Audi Elbvororte

Audi Hamburg GmbH Audi Hamburg GmbH
KollaustraBe 41-63, 22529 Hamburg Rugenbarg 248, 22549 Hamburg
Tel: 040 548 00-222 Tel.:040/8797446-37
aktion@audizentrum-hamburg.de aktion@audizentrum-hamburg.de
www.audizentrum-hamburg.de www.audi-elbvororte.de
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HAMBURGER GOLF VERBAND | Heines Kolums

- &

HIGHLIGHTS MIT SPASSFAKTOR

Ich weif nicht, lieber Leser, wie Sie ihre Spielplanung fiir das Jahr organisieren?

Anno dazumal wartete ich stets auf den Spielplan meines Clubs, der immer zur Versammlung

Ende Februar druckfrisch bei den Unterlagen zur Mitgliederversammlung lag.

Das war jedes Mal eine spannende Ouvertiire der Saisonplanung.

Wichtig war, ob sich familidre Feierlichkeiten, Jahresurlaub oder geschiftliche Termine

Friiher hatte der fiir den Spielbetrieb verantwortliche Vorstand nur
ein Ziel, neben den Verbandsturnieren die Klassiker, die Renner,
geschickt im Spielplan zu platzieren. Ob Ehepaar-Vierer, Generatio-
nen-Scramble-Spiele oder die Martinsgans, es gab klare Vorstellun-
gen, wie und wann etwas angesetzt wurde. Wann die ,Offenen”, meist
von generdsen Stiftern mit tollen Ehrenpreisen ausgestattet, dran
waren. Oft wurde der Monat mit den Clubnachbarn abgestimmt, die
Ausschreibung verlangte Sorgfalt, Abstimmung und Planung.

Ganz grob war somit der Grundstein fiir die Planung
erfolgt, Teil Il der so wichtigen Termine fiir den Jah-
resspielplan blieb meist bis zur Osterzeit offen. Denn
dann erst kamen die Verbandstermine, in Form des
gedruckten Jahreskalenders des Hamburger Golf Ver-
bandes (HGV). Sie waren fiir die Leistungsgolfer der
Leitfaden, fiir den Turnierspieler ein Riesenangebot
von Turnieren, aus dem er sich nach Belieben bedie-
nen konnte. Fein tibersichtlich nach Einzeln und Vie-
rern, nach Monaten und Clubs sortiert, wurde man
immer fiindig. Da stand Seite fiir Seite alles schwarz
auf weif}, von den Club-Offenen iiber die Verbands-
meisterschaften sowie die Infos zu den beliebten 36-Locher-Ranglis-
tenspielen. Es blieb keine Fragen offen.

Ich gehe davon aus, dass tiber 80 Prozent der Golferinnen und Golfer
der Jahrgiinge 1950 und ilter so ihre Turnierteilnahmen planten. Egal
welcher Spielklasse, egal welchem Club man angehorte, ob als Arzt,
als Vertriebs- oder Verwaltungsmanager, als Makler oder Betriebs-
wirt, ob als selbststindiger Handwerker oder Anwalt, ob als Haus-
mann oder -frau, als Viererpartner oder Single, Familienvater oder
Grofimutter, irgendwie hat man es immer hinbekommen, sein Lieb-
lingsturnier zu spielen. Wie viele von uns wissen, waren die Melde-
listen nach der Veréffentlichung blitzschnell gezeichnet. Und heute?

Heute ist es iiblich, sich die Termine digital von der Clubwebsite zu
holen oder sich durch die HGV-Verbandsseite zu navigieren. In Zei-
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wie Meetings oder Messen nicht mit den Terminen der Golf-Highlights iiberschnitten.

- ‘ von Ehrhard Heine, Golf Redakteur

ten des Internets haben wir uns daran gewdhnt, und die Zeiten der
,Meldekarten” (Eingang nach Poststempel) sind in der Tat obsolet.
Auch wenn die Internetvariante dem einen oder anderen bequemer
erscheint; mit Einloggen, Angeben von Kennwortern und Ausfiillen
von Pflichtfeldern vergeht ja auch Zeit. Ich bin ehrlich: Ich komme
ohne die gedruckte Version ,,GOLF 2018 in Hamburg® nicht aus, auch
wenn in der aktuellen Version auf der Seite 8 + 10 die wichtigen
Turniere und Termine der gesamten Saison nur mit der Lupe zu
entziffern sind. Aber immerhin finde ich dort, egal
ob im Auto oder am Schreibtisch, nicht nur den
gesuchten Club, sondern eben die wichtigen Infor-
mationen zum Turnierangebot in unserem Verband
- und eben auch meine Highlights mit Spaf3faktor.

Nicht unerwihnt bleiben darf in diesem Kontext der
Trend der Verbandsspielserien. Das Turniergesche-
hen, welches uns die Obrigkeit (DGV+HGV) oktro-
yiert, denn Liga und AKs kosten die Clubs wertvolle
Spielzeiten. Da wird man wohl irgendwann nachjus-
tieren miissen? Das langfristige Ziel, Golftalente frith
zu entdecken und zur Weltelite zu pushen, hat uns
ein tibermichtiges Wettspielpaket beschert. Mit einem erheblichen
Zeitaufwand fiir Spieler und Vereine verinderte sich die aktuelle
Wettspielkultur gravierend. Einem Mitglied, das seinem Hobby Golf
nachgehen mochte, bleibt ein kligliches Angebot an Turnieren; denn
wann hat ein Club, der acht Mannschaften zu den Ligen anmeldet,
damit seinen Platz auch fiir Austragungen reservieren muss, noch
freie Spieltermine fiir seine Mitglieder und Teetimes fiir Nichttur-
nierspieler? Wird das so weitergehen?

Ich schaue da mit groflem Interesse auf den Zeitpunkt nach dem
,Final4“im August, denn da ist das Wettspielpaket Liga abgeschlossen.
Spitestens dann beginnt die Vorfreude auf die Highlights: der spaf3-
bringende Team-Scramble, der sportliche Querfeldein-Kurs auf das
herbstliche Ein-Schliger-Wettspiel, bevor wir dann in die bestens
besuchten Stableford-Winterrunden einsteigen.
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SPORT | Hall of Fame

HALL OF FAME

Grofe und kleine Erfolge

Flory van Donck war seit mehr als 20 Jahren ein erfolgreicher Professional auf dem
Kontinent. Er siegte bei zahlreichen ,Offenen Meisterschaften” und war im Auftrag
des Deutschen Golf Verbandes 1959 und 1960 als Lehrgangsleiter fur den deut-
schen Amateur- und Golflehrernachwuchs engagiert.

Organisator und Stifter des HULOPO, Jochen Worthmann, war in den ersten Jahren
stets im sportlichen Starterfeld zu finden. Erst spater widmete er sich den Spielern
durch liebevolle Betreuung. die dann in der von ihm meist zu spater Stunde Uber-
nommenen Siegerehrung, endete. Bei der 29. Austragung konnte der Wentorf-
Reinbeker Patrick Wentzel bei Affenhitze seinen 3. HULOPO-Sieg feiern, diesmal
gewann er brutto (433 Schlage) und gleichfalls mit 405 Schlagen auch das Netto.
Damit ruckt er in die Riege der ,King of Hulopo®, der zuvor schon Veit Pagel (HGC)
und Klaus Redlefsen (Rendsburg) angehorten.

Philipp Drewes gewann mit Abstand bei den Nationalen Offenen Meisterschaften
von Deutschland den Lancia Golf Pokal. Zum Gesprachsthema wurde Amateur
Drewes vom Club zur Vahr wegen seiner Uberragenden Leistung von -15 unter Par.
Mit Runden von 69+65+70 (204) lieB er die Pros hinter sich und gewann den riesigen
Lancia Pokal, wahrend Heinz-Peter Thul fur seinen Sieg (211) einen Scheck uber
25.000 Mark kassierte.

Ihre erste Meisterschaft in der Seniorenklasse gewann auf der Hittfelder Anlage
die Wendloherin Ursula Wetzel. Bei der Uber 2 x 18 Locher angesetzten Distanz
kam sie mit 81er und 82er Runden vom Platz und siegte knapp vor Heidi Mettner
(164) und Susanne Stinnes (166). In der Herren-Konkurrenz setzte sich ,Altmeister”
Klaus-L.Huschke mit 149 Schlagen ungefahrdet an die Spitze. Silber ging in dem
Jahr an Hanns Widmayer (153) und Max Horn holte mit 157 Schlagen Bronze. Fur
Huschke war es der dritte Hamburger Einzeltitel in dieser Altersklasse.

Reni Bieling wurde vom ersten Vorsitzenden Nikolaus Schuess mit einem Riesen-
blumenstrauB geehrt. Der Anlass lag lange zurlck: Die Mutter von Reni Bieling,
Leoni Siebert, stiftetet 1927 zum runden Geburtstag inres golfbesessenen Mannes
einen Silberpreis, der dann zum ,Senioren-Preis” umgewidmet wurde. Jahr fur Jahr
kamen die Senioren aus der Bundesrepublik nach Falkenstein, um die Tradition,
Meisterschaft mit Rahmenprogramm., zu zelebrieren. So mancher ,alte Herr" erin-
nert sich noch gern an das bertihmte Steinbutt-Essen. In diesem Jahr fand durch
Anderung der Ausschreibung dieses Format sein Ende. Die Meisterschaft endete
fur Rudiger Bez gegen Klaus Hackenberg (beide 300 Schlage) nach Stechen am
2. Extraloch.
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Fiir Roughs, Fairways,

Levante. Der Maserati unter den SUVs. Ab 74.630€

Mit serienmaBigem Allradantrieb und Luftfederung.

Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 10,9 - 7,2 1/100 km;
CO,-Emissionen (kombiniert): 253 — 189 g/km; Effizienzklasse: F — B.

Ermittelt nach EU-Richtlinie 1999/94/EG.

Abbildung zeigt die Ausstattungslinien GranSport sowie Sonderausstattungen.

—
>
-~

\A/ | MASERATI HAMBURG

ll'.

PENSKE SPORTWAGEN HAMBURG GMBH
Merkurring 2, 22143 Hamburg, Telefon: +49 40 57 00 300

www.maserati-hamburg.de

Greens und rote Teppiche

—
S>>
—~

MASERATI
Llewvanle

I«

Juni/Juli 2018 GOLFIN HAMBURG | 17



UNSERE CLUBS | Spafs am Spiel

» Treudelberg

VOLLE MELDELISTEN AM TREUDELBERG

In den letzten Monaten hat sich bei uns
Einiges getan. Aktivitaten, die nicht
zuletzt auch darauf abzielten, wieder
mehr Teilnehmer/innen bei Clubtur-
nieren auf den Platz zu bekommen.

Unser Spielfuhrer - Knut Baras - hat
quasi als SofortmaBnahme die Monat-
staler stets als 18-Loch aber parallel
auch als 9-Loch Wettbewerb ausge-
schrieben. So auf die unterschiedli-
chen Bedurfnisse der Clubmitglieder
einzugehen, hat ihm einen vollen
Erfolg beschert. Meldezahlen von
annahrend 120 Spielern und Spielerin-
nen sind jetzt bei uns keine Seltenheit
mehr. Wenn dann auch noch das Hotel
mit seiner Gastronomie die sommerli-
chen Termine mit einem guten Girill-
buffet unterstutzt, ist es eine runde
Sache.

» Hamburg-Holm

MEHR SPASS BEIM SPIEL

Fir viele deutsche Golfer bedeutet dies ein niedrigerer Score.
Richtig, damit erfuillen wir jedoch erst einmal nur das Ziel die-
ses Spiels: mit so wenigen Schlagen wie mdglich das Loch zu
erreichen.

Aber ist die Zielerfullung gleichzusetzen mit dem
SpaBfaktor? Einen Teilbereich deckt das sicher ab,
aber SpaB bedeutet der nette Flight, die freundli-
che BegruBung im Clubburo, Proshop und der
Gastronomie, ein sehr gut gepflegter Golfplatz oder
das gesellige Miteinander. Dies alles wird bei uns in
Holm groB geschrieben. Neben dem Spielbetrieb
fur alle Aktiven haben wir verschiedene Bridge-
Runden, die sich groBer Beliebtheit erfreuen.
Begegnungen schaffen, Clubleben nachhaltig und
aktiv organisieren und fur jedes Mitglied ein offenes
Ohr zu haben, daftr stehen die unzahligen, ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfer in unserem Club. Macht weiter so,
fur den SpaB am Spiel!

Unterschiedliche Spielformen erhohen zusatzlich den Spal3. Der Vie-
rer am Wochenende ist ein Garant fur eine gefullte Meldeliste. Vor-
gabenwirksames Einzel wird hauptsachlich an den Senioren-, Her-
ren- und Damentagen gespielt. Ab und an wird ein Vierer als Scramle,
Vierball- oder Auswahldrive eingestreut. damit keine Langeweile
aufkommt. Abgerundet wird alles mit Highlights wie Proshop Cup.
Turnier des Fordervereins mit Sommerfest oder Turnieren fur den
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Aber auch spezielle Formate, wie z.B. ,6/6/6-Chapman”’, Aus-
wahldrive , klassischer Vierer oder vorgabewirksame Herrenrun-
den von Rot() bringen Abwechslung in den Turnierkalender und
holen so manchen Golfer vom Sofa .

Was naturlich immer zieht, sind bei uns die zwei groiten Golf-
Feste der Saison. Bei den Damen das beliebte Schwanenturnier
und der alljahrliche Men's
Day. Wenn viel SpaB und
umfanglicher Service wie
freie Rangeballe, Coffee Sta-
tion, kreatives Halfway, ganz-
tagiger Getrankeservice auf
dem Platz, attraktive Sonder-
wertungen und tolle Preise
winken, kann es schon mal
passieren, dass 128 Start-
platze in weniger als einer Stunde vergeben sind.
In jedem Fall kénnen wir den nicht mehr ganz neuen Spruch ,sich
regen - bringt Segen” nur voll und ganz unterstreichen.

Jorg Fenner

.guten Zweck’. Wichtig dabei. dass diese Turniere eine kleine Tradi-
tion aufweisen, gepaart mit starken Engagement von Einzelnen, die
den Tag zu einem Erlebnis werden lassen. \Weitere Wettspiele sind
unsere 9 Loch Abendgolf Reihe mit Eclecticwertung fur jedermann
am Donnerstag um 18 Uhr und unsere Anfangerturniere.

Nun endlich sind sie da: die blau vermessenen
Bahnenlangen zwischen den gelben und roten
Kugeln. Lange wurden sie ersehnt, und ab sofort
sind sie fester Bestandteil auf unseren Platzen A,
B und C. Naturlich tragt dies zur Spielfreude bei!
Querende Bachlaufe an C3 und 7 sind wieder rea-
listisch zu Uberspielen, Doglegpunkte auf B4 und
5vom Abschlag erreichbar, und auf unserem Kurs
A entspannt sich die Gesamtlage durch die Lan-
genreduzierung Uber 9 Locher um 274 Metern im
Vergleich zu Gelb. Aber nicht nur die Senioren
sollen jubeln. Die blauen Abschlage gelten ebenfalls fur sehr gute
Damen. Also Ladies - viel SpaB! Seit Mai finden unsere neuen Golf-
kurse statt. Themen erfahren Sie im Internet, im Proshop oder auf
dem Aushang auf der Driving Range. Egal wo der Golfschuh gerade
druckt, Sie finden das Passende fur sich. In der Gruppe kann man sein
Golferherz Uber den lastigen Slice, die unerwunschten Sockets oder
fiesen Volltops ausschutten. Verstandnis ist bei den Leidensgenos-
sen zu ernten, und unsere Golflehrer tun alles, um Ihnen zu helfen.
Probieren Sie es aus, und falls Ihr Thema nicht dabeiist, schreiben Sie
es uns unter golfschule@gchh.de Vorstand



» Pinnau

UNSERE CLUBS

TURNIER-GOLF AN DER PINNAU- EIN FARBENSPIEL!

Wie jedes Jahr zum Ende der Saison sitzen die Verantwortlichen
zusammen und Uberlegen, wie man Turniergolf noch attraktiver
gestalten kann.

Fast Uberall geht die Zahl der Anmeldungen fur Turniere zuruck.
Auch wir an der Pinnau stellten uns letztes Jahr diese Frage. Was
konnen wir machen, um noch mehr Spieler fur die Wettspiele zu
begeistern? An welchen Stellschrauben kdnnen wir drehen? Was
sind die Grunde fur die zuruckgehenden Anmeldungen?

Naturlich gibt es keine allumfassende Antwort auf diese Fragen,
trotzdem glauben wir, an der Pinnau einen guten Ansatz gefun-
den zu haben. Dieser heiBt bei uns Vielfalt! Wir wollen flexibel auf
die Wunsche unserer Mitglieder reagieren. Und diese sind sehr
vielfaltig!

Dieses Jahrist unser Early Bird der absolute Erfolg. Wir haben die
Anzahl mehr als verdoppelt und den Spielern die Wahl des
Abschlages gelassen. So kann jeder - ganz den eigenen Bedurf-
nissen angepasst - die Abschlagsfarbe fur sich wahlen. Es wird
absolut kunterbunt gespielt. Die Herren auch mal von Blau, die
Damen auch mal Orange. So ist der Golfspal? garantiert.

Auch bei unserem Monatsbecher wechseln wir die Abschlage,
und das kommt sehr gut an. Hinzu kommt, dass wir dieses Jahr
innerhalb der Klasse HMT spielen, um auch an dieser Stelle fur
mehr Abwechslung zu sorgen.

Unsere beliebten Nachmittage bieten ebenfalls eine Vielzahlan
abwechslungsreichen Turnieren an. Ob Vierer oder Einzel, vor-
gabewirksam oder nicht. Das Angebot macht's und wird gut
angenommen. Die After Work Mercedes Benz Serie wird seit
Jahren ebenfalls von Gasten und Pinnauern sehr gut besucht.

Dieses Jahr hieBen wir wieder die GOLFPUNK Turnierserie an der
Pinnau willkommen, es war ein tolles Turnier mit viel Spaf3, Musik
und Traumwetter! Mehr geht eigentlich nicht.

Vor uns liegt noch unser Hauptevent dieses Jahr. Die Pinnau
Team Championship. Darauf freuen wir uns sehr. Dazu mehr auf
unserer Homepage. Alles in allem sind wir an der Pinnau mit der
Beteiligung an unseren Wettspielen zufrieden und freuen uns
schon auf die zweite Saisonhalfte.

Magdalena Overmann

50 goldene Familienjahre

1968 — 2018

UNSER ERWEITERTES PROGRAMM: GOLFEN. ENTSPANNEN. GENIESSEN.

Um lhnen so viel Golferlebnis wie mdglich
zu garantieren, bieten wir unbegrenztes
Greenfee. Um Sie von Zeit zu Zeit dennoch
vom Platz zu locken, haben wir unser
Erlebnisrepertoire  erweitert. Um ein
liebevoll ausgewahltes Wellnessangebot
mit  Entspannungsgarantie. Um ein
Massage-  und Beautyangebot mit
Wohlfiihlkompetenz.  Und um ein
kulinarisches Angebot fir allerfeinste
Genussmomente. Da muss man schon
sehr stark sein, um das unbegrenzte
Greenfee auszunutzen!

L
Hanusel Hof

WiLLKoMMEN IN DER FAMILIE

Unsere Golfwoche zum Kennenlernen

= Anreise am Sonntag mit BegriiBungs-
aperitif am ersten Abend
Wellnesskorble mit Bademantel und
Pantoffeln in Ihrem Zimmer
Unbegrenztes Greenfee auf unserem
eigenen Golfplatz
Benutzung der Ubungseinrichtungen
inkl. Leihtrolley und Caddybox
Benutzung der Wellnesslandschaft
1x ALPIENNE Alpenkrauter-
Teilkorpermassage (25 Min.)

Preis pro Person im DZ ab 1.103 EUR
Preis pro Person im EZ ab 1.286 EUR
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UNSERE CLUBS | Spafs am Spiel

Luxus fiir Seele
& Body

Entspannen, wohlftihlen und
genieBen in Mallorcas neuester
5-Sterne-Oase ,Carrossa”

Im Nordosten Mallorcas, nahe des
romantischen Stadtchens Arta, liegt auf
einem der sanften Hiigel der Levanten
der herrschaftliche Landsitz,,Carrossa*
- mit Traumblick in die umliegenden
Buchten von Alcudia bis Cala Millor.

Rund um das restaurierte Herrenhaus
ist ein einzigartiges 5-Sterne-Domizil
entstanden. Alle 75 Zimmer & Suiten
begeistern mit hochwertigen Materia-
lien und zeitgemaBer Ausstattung.
Weitlaufige, gepflegte Gartenanlagen
laden zum Entspannen ein. Aus dem
groBen, beheizten Panorama-Pool (20
x 6 M) genieBen Sie den inspirierenden
Fernblick in Richtung Arta, und die
Bucht von Alcudia. Der ,Carrossa SPA"
auf Uber 1.500 m? zahlt zu den luxurio-
sesten Wellness-Oasen der Insel.
Unter der kulinarischen Leitung von
Executive Chef Nicholas Gomez-Duran
bietet das .Fine Dining'-Restaurant
.Carrossa’ taglich wechselnde Kreatio-
nen der mediterranen Kuche.

CARROSSA

HOTEL - SPA - VILLAS
MALLORCA
WWWw.carrossa.com
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» RedGolf Moorfleet

KEINE CHANCE DER LANGEWEILE

Jeder Golfer kennt das klassische Wett-
spielprogramm: Monatstaler, Damen-
sowie Herrennachmittage, Beginner-
Cups. Grundsatzlich ist bei dieser Variation
fiir jedes Geschlecht, jedes Alter und jede
Handicap-Starke etwas dabei.

Die Turniere sind meistens an feste
\Wochentage gebunden, so dass Mitglie-
der und Gaste routiniert an ihren Lieb-
lingsturnieren teilnehmen koénnen. Das
Leidige an solcher Routine: Eintonigkeit,
Monotonie, Reizlosigkeit, Trott.

Red Colf steht fur unkompliziertes Golfen,
fur eine entspannte freundschaftliche
Atmosphare und fur sportliche Herausfor-
derungen, die SpaB machen. Und diesen
Ansatz wollen wir auch mit unseren Turnie-
ren transportieren. Auch wir haben einige
Klassiker wie unsere Red Golf Cups uber
18-Locher im Programm. An vier Turnierta-
gen hat jede(n bis Handicap -36 die M&g-
lichkeit, sich fur die heiBbegehrten Platze
im Play Off- und spater im Finale- zu quali-
fizieren. Eine schoéne Maoglichkeit, eine
sportlich positive Wettkampfsituation zwi-
schen Mitgliedern und Gasten aufzubauen.

Fest etabliert sind zudem unsere Red Golf
Winterliga, die auch in den Wintermona-
ten Spielen im Turniermodus ermoglicht
oder unsere Tiger & Rabbit Turniere, die
regelmaBig schon nach wenigen Tagen
vollig ausgebucht sind. Das Besondere
beim Tiger & Rabbit Turnier: in Dreier-
Flight-Konstellation spielen zwei Anfanger
mit einem erfahrenen Golfer zusammen.
Zielist es, unseren Anfangern beiden ers-
ten Turniererfahrungen regelkundig zur
Seite zu stehen und sie so in die Clubge-
meinschaft aufzunehmen.

Besonders vielseitig und beliebt sind bei
uns auch die After Work Turnierserien.
Gerade unsere zentral gelegene Anlage
in Moorfleet bietet optimale Moglichkei-
ten, nach getaner Arbeit ein schnelles vor-
gabewirksames 9-Loch Turnier ohne Sie-
gerehrung zu spielen. Bereits seit vier
Jahren tragen wir immer freitags die HSV
After Work Trophy gemeinsam mit HSV
Golf aus. Diese Kooperation macht nicht
nur auf zwischenmenschlicher Ebene
richtig viel SpaB sondern kommt auch bei
den Mitgliedern beider Clubs sehr gut an.
Daneben gibt es einmal im Monat ein
ECCO After Work Turnier; und seit neues-
tem wird mittwochs bei uns The Chal-
lenge ausgetragen.

Solche Kooperationen halten das Club-
und Turnierleben frisch, sind interessant
gestaltet und locken mit tollen Preisen.
Alle Turnierserien werden einmal im
Monat auf unseren Anlagen in Quickborn
und Moorfleet ausgetragen. Gern lassen
wir uns auch von aktuellen GroBereignis-
sen oder Festen inspirieren und veranstal-
ten - mal geplant, mal spontan - Feier-
tagsturniere, \WM-Turniere oder auch
reine SpafBturniere, beispielsweise zum
Oktoberfest oder zu Halloween. Dann
geht es nicht nur um Red Golf-typischen
Ruhm, Sieg und Ehre sondern vor allem
um die Gemeinschaft, die Pflege von
Freundschaften und ein gemeinsames
sportliches Interesse.

Red Colf hat so seinen ganz eigenstandi-
gen Anteil an der Golfvielfalt in und um
Hamburg, die mit abwechslungsreichen-
sowie mit klassischen Wettspielen fur
jeden Golfer etwas bietet.

Vanessa Wirth



» Wendlohe

NOCH MEHR SPASS BEIM SPIEL

UNSERE CLUBS

Die meisten Hamburger Golfclubs klagen
uber sinkende Teilnehmerzahlen bei
Monatspreisen, Clubmeisterschaften und
internen Turnieren im Allgemeinen.

Ein Uberangebot an vorgabewirksamen
Wettspielen sowie DGL und Ligaspieltage
in allen Altersklassen lassen die grof3e
Lust an internen Turnieren schwinden.

Spargelvierer, Sommerfest-Turnier und
auch Oktoberfest-Scramble, mit Livemu-
sik und herzhaftem Spanferkel gefallen
nicht nur allen Teilnehmern sondern auch
der Gastronomie.

Auch bei dem eigentlichen Jahreshigh-
light, den Clubmeisterschaften, zeichne-
ten sich in den letzten Jahren starke

Sieger des 4er Scramble beim Sommerfest 2017

Wie kénnen wir unsere Mitglieder moti-
vieren, wieder haufiger das Angebot der
internen \X/ettspiele anzunehmen? Keine
leichte Aufgabe.. Wir auf der Wendlohe
versuchen mit einem vielfaltigen Pro-
gramm an  ‘SPASS-WETTSPIELEN",
unsere Mitglieder hinter'm Ofen hervorzu-
locken. Nach leichten Anlaufschwierigkei-
ten ist uns dies schon gut gelungen. Es
zeigt sich, dass Vierer und Scramble, ver-
packt in einem bestimmten Motto, den
Spal am Spiel zuruckbringen.

Ermudungserscheinungen ab. Zitat Schil-
ler: ,\Was tun?, sprach Zeus.."

Wir haben das traditionelle 72 Locher
Zahlspiel ad acta gelegt. haben in allen
Altersklassen nur eine Qualifikations-
Zahlspielrunde gespielt und sind dann mit
den besten vier bis acht Spielerinnen und
Spielern je AK ins Lochspiel ubergegan-
gen. Lochspiel hat seine eigene Faszina-
tion, ist schén zum Zuschauen und hat auf
der Wendlohe wohlden ,Zeitgeist” getrof-
fen. Am Sonntag fanden die Halbfinale

und Finale statt. mehrere hundert
Zuschauer verfolgten begeistert die span-
nenden Matches sichtlich interessiert und
mit viel Sachverstand. Zur Siegerehrung
war die Terrasse voll, was naturlich auch
am reichhaltigen Barbecue und am Frei-
bier gelegen haben konnte. Das Wich-
tigste ist aber: Es hat allen Spal? gemacht!
Dies scheint sich schon rumgesprochen
zu haben, wie wir auf unserem Tag der
offenen Tur horten. Wir sind gespannt,
was uns am nachsten Tag der offenen Tur
am 9.9.2018 zu Ohren kommt. KR

VAN DER VALK ****
GOLFHOTEL SERRAHN

f
(clo] R {8:] |
DIREKT AM SEE

Mecklenburg-Vorpommern

2 UN im DZ inkl. Friihstiick
enu am Abend

p.P.ab €184 o

www.serrahn.vandervalk.de

200 km von Hamburg
- Tel. 038456 6692222

Dobbiner Weg 24 - 18292 Serrahn

Landhaus Serrahn van der Valk GmbH
Krakower Chaussee 1 - 18292 Linstow
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» Hoisdorf

SPASS BEIM SPIEL IN KREATIVEN WETTSPIELEN

Bei uns wird das interne Wettspielprogramm ebenso gewichtet
wie die sportlichen Wettkampfe - diesen Spagat gilt es zu bewal-
tigen! Bei der Planung fiir die internen Wettspiele macht man sich
alljahrlich bereits im Vorfeld immer wieder Gedanken tiber neue,
spannende und kreative Wettspielideen und -formen.

Getreu der Hoisdorfer ,Wir-Philosophie” sind die internen \X/ett-
spiele immer offen, und jeder, der mochte, ist eingeladen, den
auBergewohnlich schonen Platz sowie die gehobene Gastrono-
mie kennenzulernen!

Laut dem Spielfthrer Dirk Papenhagen gibt es eine ,gefthlte Ent-
wicklung" beim Wettspielgeschehen und der Teilnehmerresonanz.
Zum einen haben sich die Bedurfnisse und Anforderungen der Spie-
ler verandert. Faktoren wie Vereinbarkeit von Beruf und Alltag sowie
die Planbarkeit durch perfektionierte Wettervorhersagen spielen eine
mafBgebliche Rolle beim allgemeinen Wettspielinteresse. Dies starkt
den Trend der steigenden Beliebtheit von 9-Loch-Events. Dieser Ent-
wicklung folgt der GCH mit seinen regelmafigen offenen g-Loch-
Montagsturnieren und den 9-Loch-Runden im Anschluss an die
Monatspreise. Fest etablierte Turnier-Events und Hoisdorfer Klassiker
wie der Grunderpokal oder die Gedachtnispreise zu Ehren von Herma

Seifart und Axel Braumann, werden hingegen gerne traditionell Gber
18-Loch gespielt

Neben der Planung der sportlich fokussierten Liga-, Pokal- und
Verbandswettspiele ist der GCH bestrebt, das Gleichgewicht
zwischen den sportlichen und den Freizeitspielern herzustellen
- nicht nur beim Wettspielprogramm. Ohne feste Abschlagszei-
ten werden Spielfluss und Spal3 am Spiel auch durch neu instal-

Golfen

o Vier (bernachtungen

o Sonnen-Verwohn-Leistungen

 Zur BegriiBung eine Flasche Sonnen Edition
,Genuss des Augenblicks“ auf lhrem Zimmer

o Ein Abend um die Umgebung des Markgraflerland

L_S-':}I'I ne

Frsmamiih Hote! & fescaunsnt

o Dreimal unsere Sternstunden 3-Gang Meniis und einmal
erwartet Sie das Romantik 5-Gang Menii

o Ein Tages Greenfee beim ,,Golf du Rhin“

o Eine Riicken-Kréuterstempelmassage, 30 Minuten

o Ein Eintritt in die einzigartige ,,Cassiopeia Therme*

aIIgoIf

Alles fiir Golfer.
www.all4golf.de

v 20.000 Artikel
V alles sofort lieferbar
v gratis Riicksendung

IU.'J'HF'L"\-IT IR

Geschéftsfiihrerin: Nora Esposito e.K.

zur Sonne Romantik Hotel & Restaurant MoltkestraBe 4 5, 79410 Badenweiler Therme
= minavE T T +49 (07632 75080, hotel@zur sonne.de, www.zur sonne.de

auf eigene Faust zu entdecken [E# -
Preis pro Person ab € 590,~ e
.ﬁ_}_ (=) e,
. Golf Versand Hannover GmbH

Kugelfangtrift 6b - 30179 Hannover

22 | GOLF IN HAMBURG Juni/Juli 2018



lierte grune, orangefarbige und blaue Abschlage fur Kinder,
Jugendliche und Anfanger optimiert.

Doch wie erhoht sich der SpaB am Spiel vor allem bei Neu-Gol-
fern und Jugendlichen? Bei der Beschaftigung mit dieser Kern-
frage bemuht sich der GCH um neue und kreative Wettspiele, die
Jjedem SpafB machen! Unser Gastro-Tunier steht unter dem Motto
.gehobene Verkdstigung muss erst erspielt werden®. Beim Gene-
rationen-Turnier werden die Flights Alt und Jung gemischt und
schon im Vorfeld Wetten um den Altersvorteil abgeschlossen!
Beim Oktoberfest steht der zunftige Spal im Vordergrund, und
man spielt in Dirndl oder Lederhosen - inklusive Abschlag mit
verbundenen Augen an Bahn 1! Beim Querfeldein-Turnier lernen
die Spieler die einzigartige Natur in den Hoisdorfer Lunken aus
ganz neuen Winkeln kennen - und man fuhlt sich ein bisschen wie
ein Pfadfinder beim Cross Golf! Mégen Sie es schnell, spannend,
kurz und knackig? Das Short Track-Vierer-Matchplay beim GCH
ist das einzige mit einem klassischen Vierer und zudem noch ein
konzentriertes Matchplay, das maximal Uber 5 mal 9 Locher
gespielt wird. Keine Mannschaft kann hier mehr als ,2 auf” bzw. ,2
down" liegen - wodurch die Spannung bis zum Schluss garantiert
ist und keine Mannschaft ,vom Platz gefegt wird".

Auch bei den Spielformen beweist der GCH ein spielerisch kreatives
Handchen! So spielen die Damen germe Yellow Ball nach Stableford
in Dreier-Flights. Zwei Resultate pro Flight werden gezahlt - das
Beste und das Resultat, welches mit dem gelben Ball an jedem drit-
ten Loch erspielt wurde. Bei der ebenfalls von den Damen eingefthr-
ten Qualifikation zur Putting Queen werden die Putts pro Spielerinan
Jedem Loch extra notiert. Konigin wird, wer am Ende die wenigsten
Putts Uber die gesamte Runde bendtigt hat.

In der Zukunft wird es zunehmend wichtiger, auf die verschiede-
nen Bedurfnisse der Spieler einzugehen. Deshalb gibt es beim
GCH schon jetzt Uberlegungen. die klassischen Turnierformen
um neue 9-Loch-Turniere fur verschiedene Gruppierungen und
Interessen zu erweitern. Vorstellbar sind zum Beispiel 9-Loch-
FrUhstucksturniere fur Familien oder 9-Loch-Runden speziell fur
Senioren sowie fur Jugendliche.

Der golferische Nachwuchs und dessen Spafl? am Spiel bleibt ein
unverandert grof3es Thema im GCH. So wird der Wettspielkalen-
der in diesem Jahr durch die in Hoisdorf ausgetragenen Ham-
burger Jugendmeisterschaften belebt! Kathrin Alt

NoNsAa

PARTNER FURIHR UNTERNEHMEN

STEUERBERATUNG
RECHTSBERATUNG
WIRTSCHAFTSPRUFUNG

Handersberaten

HANSA PARTNER Gruppe
Kehrwieder 11 | 20457 Hamburg
040 37 6 37-0 | zentrale@hansapartner.de




UNSERE CLUBS | Spafs am Spiel

» Lutzhorn

NOCH MEHR SPASS BEIM SPIEL

Clubinternes Wettspielprogramm / lockt mehr Kreativitat
mehr Teilnehmer? Der Golfer ist die Sahne im Kakao. Das
Thema und die Frage, ob mehr Kreativitat bei der Wettspiel-
Auswabhl die Teilnehmerzahl anzieht, impliziert quasi schon
das Problem und macht klar, wir stehen in Lutzhorn ganz
offensichtlich nicht allein da.

Machen wir uns nichts vor, der groBe Boom vergangener Jahre ist
langst vorbei, und so wie sich Mitgliederzahlen in Clubs wenig bis gar
nicht entwickeln, die Mitgliederentwicklung dagegen ins immer
hohere Alter und damitins Kreuz schief3t, so trotzig dumpelt die Betei-
ligung an Club-Wettspielen vor sich hin. Letztes Jahr noch auf's Wet-
ter geschoben, gibt's dafur heuer keinen rechten Grund mehr. So ein
clubeigener Wettspiel-Kalender ist wie der menschliche Organismus.
Die einzelnen Organe - in diesem Fall Club, Betreiber, Spielausschuss
und Mitglieder - mussen im figurativen Sinn zusammenwirken.

Wir metaphern hier mal frohlich weiter, bleiben beim Thema und
nehmen den Stoffwechsel zum Beispiel: Der Golfer ist in diesem Fall
unser Kérper, und in ihm laufen chemische Reaktionen ab, die jeweils

Etikette

Das Golfspielen erfordert gewisse Benimm-
regeln, die Respekt und Hoflichkeit
voraussetzen, damit alle Spieler Freude an
diesem Sport haben.

Spieltempo

Spieler sollten ein zugiges Spieltempo einhalten. Spiellei-
tungen sind ja meist nur bei Wettspielen eingesetzt, und
da wird dann oft mit Richtzeiten gearbeitet. Aber auch bei
den privaten Spielrunden sollte darauf geachtet werden,
zUgig uber den Platz zu kommen. MaBgebend ist immer
die Gruppe vor dem Flight. \Wer Anschluss halt, fallt nie
unangenehm auf. Nun beginnt in vielen Clubs die Zeit von
Ready Golf. Das heiBt nicht Uber den Platz hetzen aber
eben auch nicht trédeln. Beim Putten erfordert diese Spiel-
weise allerdings, dass man sich abstimmt. In jedem Fall
kann ein ganz kurzer Putt eingelocht werden, bevor man
noch einmal markiert und damit weitere Zeit benotigt.

EJH
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davon abhangen, was ihm zugefuhrt wird. Das Futter wandelt er im
besten Fallin Energie um. Die Zusammensetzung des Futters ist die
Abwechslung im Spielkalender und -modus; Sie muss spUrbar sein,
den Wunsch nach Leistung oder Spaf’ wecken und bringt so Leben
ins (Wett-) Spiel

Der Organismus will aber auch wachsen, das bestimmt die Natur so.
Wachstum bei stagnierenden oder rlckgangigen Spielerzahlen,
womaoglich beschrankt auf organisierte Golfer, ist wohl kaum zu
erwarten. Kann das vielleicht auch hemmen? Nun, ein Zusammen-
spiel der Organe ist sicherlich immer gefragt und ganz konkret wird
es sogar zur Angelegenheit des Golfers! Er allein verstoffwechselt
und schafft das Leben im Wettspielkalender. Er sollte nicht chronisch
negativ denken sondern muss reingratschen. Wir fordern ihn auf, sich
fessellos zum Thema zu auBern und konstruktiv Gedanken zu spen-
den, Ideen zu liefern. Quasi Vitaminspritze. Wollen, nicht mussen ist
die Devise, und bei Bewegung steigt auch automatisch der Grund-
umsatz, was die anderen betroffenen Organe gleich mal mit in
Schwung bringt.

Das Ohram Golfer zu haben st fur jeden Club gesund. Das sollte sich
nicht nur auf die eigenen Mitglieder beschranken. \Wir als offentlicher
Golfclub sind attraktiv fur alle Golfer, ob nun mit oder ohne Clubzu-
gehorigkeit oder Nachweis einer Spielstarke. Wir spuren, dass das
langsame und oft steife bei den jungeren und junggebliebenen Spie-
lern nicht mehr gefragt ist. Das Leben rennt an ihnen vorbei und die
Eigenzeit muss zum Vergessen gut und schnell genutzt werden. Ob
das nun durch 9-Loch-Turniere oder aber selbst organisierte Turniere
sind, wo sich die Spieler mit Haut und Haaren dem Sport auf ihre Art
verschreiben. Unsere Golf-Zukunft soll sich modern, jung und flexibel
zeigen, und wie immer, wenn man mit Kreativitat an eine Sache ran-
geht, geht man auch das Risiko ein, Fehler zu begehen. Wir haben
uns fur einen luftigen Terminkalender entschieden mit einigen festen
Spuren im Sand, die der Tradition geschuldet sind. Das sind die war-
men Momente, die uns zur Ruhe bringen. Aber die Luft zwischen den
Stuhlreihen sollen alle fullen, die dem Sport ein neues LLeben einhau-
chen wollen, damit er attraktiv bleibt. Zwei essentiellen Lutzhorner
Spuren im Juli blicken wir mit Vorfreude entgegen: unser Benefiztur-
nier der Volksbank am Samstag. dem 14. Juli (vorgabenwirksames
Einzel. sowie die Jaguar Land Rover Open am Samstag, dem 21. Juli,
als Chapman-Vierer. CT



St. Dionys

IN ST. DIONYS WIRD GERN GESCRAMBELT

Womit wird die Saison eréffnet? Natiir-
lich im beliebten Scramble-Modus! Die
Herren im sportlichen 2er-Scramble, die
Damen und Senioren im 3er-Scramble.
Der offizielle Club-Eré6ffnungs-Scram-
ble erfreut sich in Dionys im 2er-Modus
regelmasig groBer Beteiligung.

Was gibt es Schoneres fur Spieler mit
einer hoheren Vorgabe, als den Ballneben
den Abschlag eines guten Spielers zu
platzieren? Man spielt plotzlich ein Spiel
aus einer ganz anderen Perspektive. Pars
und Birdies werden zur Selbstverstand-
lichkeit und machen allen Beteiligten
groBe Freude. Die guten Spieler sind
erstaunt uber die hohe Spielvorgabe, die
ihnen die Clubvorgabespieler bescheren
- daraus lasst sich doch was machen. Man
darf nur nicht vergessen, dass diese eben
aber auch nicht so gut spielen wie man
selbst. Brisant wird es, wenn nur noch 3
Locher zu spielen sind, aber 2 von 4
Abschlagen, die auch der Clubvorgabe-
spieler bringen muss, noch fehlen. Da wird
dann schon einmal mit dem Putter abge-
schlagen. damit der Ball vorm Wasserhin-
dernis zum Liegen kommt und der gute
Spieler von da aus weiterspielen kann.

Der Scramble-Modus eignet sich aber
auch hervorragend fur die Integration von
Neumitgliedern. Im Get-Together-Cup
haben langjahrige und neue Mitglieder
die Moglichkeit, sich auf 9 Léochern zu

.beschnuppern® und spielerisch den Platz
zu erkunden. Greenkeepers-Rache mit
den vielen kunstlichen Hindernissen auf

Fairways und Gruns sowie das Querfeld-
ein-Turnier mit dem quer Uber den Platz
gesteckten Kurs eignen sich ebenfalls
hervorragend fur diesen Spielmodus.

Wie die Saison begonnen hat, wird sie
auch mit den Nikolaus-Turnieren im
Scramble-Modus beendet. Eine tolle und
vielseitige Wettspielform, die sich noch
lange im Dionyser Wettspielgeschehen
wiederfinden wird. Katja Dornbrack

ST. DIONYS - REETDACHANWESEN AM GOLFPLATZ

Ferien-/Wochenenddomizil auf héchstem Niveau! 1999 von Emil von Elling
erbaut, ca 120 m2 WfL./Nfl., 3 Zi. + ausgeb. Spitzboden, Kamin, beheizter Pool
m. Holzdeck, Carport, ca. 2.700 m2 Grst., Gas " 99, VA 142,5 kwh, E 595.000 €

Kirchstrafle 10
21218 Seevetal/Hittfeld

04105 555955
ULRICH-ULRICH.DE

¢ ULRICH © ULRICH
‘.V I'M M OBILIEN

lhr Immobilienpartner von der Alster
bis in die Liineburger-Heide
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Wentorf-Reinbek: Aufbruch in die Zukunft

Am 12.4.2018 fand die jahrliche, ordentli-
che Mitgliederversammlung des WRGC
statt. Im Mittelpunkt stand die Wahl eines
neuen Vorstands, die alle zwei Jahre statt-
findet.

Von den sechs Vorstandsmitgliedern hat-
ten sich vier nicht wieder zur Wahl gestellt.
Allen scheidenden Vorstanden gebuhrt
groBer Dank fUr ihren jahrelangen Einsatz
fur den WRGC. Auch Claus Bode stand im
Altervon 78 Jahren fur eine weitere Amts-
zeit nicht mehr zur Verfugung, der sich
seit fast 30 Jahren mit groBer Begeiste-
rung und Einsatz als Vorstandsmitglied
um die Belange des WRGC und vor allem
um den Platz gekummert hat. Der Club
hofft allerdings, dass er ihm auch weiter-
hin mit seiner groBen Erfahrung mit wert-
vollem Rat zur Verfugung stehen wird.

Der WRGC hat nunmehr den jungsten
Vorstand aller Zeiten: Der neue Vorsit-
zende Patrick Narr ist 44 Jahre alt, Nils
Moller (Platz) und Thomas Keller (Sport)
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Loch g mit Grun mit Blick auf Loch 7

sind noch junger. Komplettiert wird das
Team durch Tanja Frank (Spielfuhrung), die
bisherige Vorsitzende Bettina Spangen-
berg (Mitglieder) und Dr. Detlev Heinsius,
der weiterhin das Amt des Schatzmeisters
und stellvertretenen Vorsitzenden inneha-
ben wird.

Der neue Vorstand des WRGC will den
Club nun fit fur die Zukunft und seinen
125jahrigen Geburtstag im Jahre 2026
machen. Insbesondere sollen kurzfristig
mindestens 50 neue ordentliche Mitglie-
der gewonnen und so eine Anzahl von
mindestens 650 erreicht werden. Die ent-
sprechende Aktion hat vielversprechend
begonnen, und es sind bereits 20 neue
Mitglieder beigetreten. \Weiterhin sollen
umfangreiche MaBnahmen auf dem Platz
durchgefuhrt werden, die diesen weiter
verbessern werden. Hierzu gehdren neue
Abschlaghutten auf der Range, unter-
schiedliche MaBnahmen, die dazu fUhren
sollen, dass der Platz auch im Herbst und
im Winter besser bespielbar ist, Wege fur
Carts, etc. Der Vorstand wird auBerdem
auch weiterhin Optionen prufen, wie die
Trainingsmoglichkeiten auf der Range
verbessert werden kénnen. Moglicher-

weise gehort hierzu auch die Verlange-
rung der Range. Hiermit wird die wertvolle
Arbeit des bisherigen Vorstandes fortge-
setzt.

Im Vorstand gibt es nun auch die neue
Position eines Sportwartes, die Thomas
Keller ubernommen hat. Thomas ist
mehrfacher Clubmeister, langjahriger
Mannschaftsspieler sowie Hamburger
Meister verschiedener Altersklassen. Der
Sportwart wird sich in enger Zusammen-
arbeit mit den Pros um die Mannschaften
des WRGC kummern und auch dafur sor-
gen, dass der Nachwuchs aus der eige-
nen Jungend an die Mannschaften heran-
gefuhrt wird. Das sportliche Ziel des Clubs
ist es, dass die 1. Herren und 1. Damen
jeweils in der 2. Bundesliga sowie alle
anderen Mannschaften in der jeweils
hochsten Hamburger Klasse spielen wer-
den.
Zusammengefasst soll der WRGC ein
sportlicher Club mit einem tollen Platz
werden, in dem sich alle Mitglieder, ob
Kinder, Jugendliche, Familien, Senioren,
usw. - pudelwohl fuhlen und viel SpaB
miteinander haben.

WRGC (Vorstand)
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Dr. Alwin Scholze (Pras. des Golfclubs), Christian Voigt (Vors. Jagerschaft Luneburg) und Hans-Joachim Munchow (Hegering Elbmarsch West)

Der Golfclub St. Dionys hat jetzt eine Streuobstwiese

+Hegering Elbmarsch West" pflanzt alte Obstbaumsorten

Der Golfplatz Sankt Dionys ist eine landschaftlich reizvolle Anlage
mit einem alten Baumbestand und einem gepflegten Rasen.

Jetzt wurde eine ein Hektar groBe Flache abseits des Golfbetrie-
bes unter der Leitung von Hans-Joachim Munchow von Mitglie-
dern des ,Hegeringes Elbmarsch West" mit 25 Obstbaumen eine
Streuobstwiese angelegt. 15 Apfelbaume und 10 Birnbaume mit
der Sortenbezeichnung Boskop. Himbeerapfel, Champagnerre-
nette, Claps Liebling und Osterreichische Weinbirne - Sorten, die
heute kaum noch bekannt sind - wurden fachgerecht als Hoch-
stamme in die Erde gebracht und mit einem Pfahl gesichert. Seit

Jahren bemuUht sich die Jagerschaft Luneburg im Rahmen ihres
Naturschutzkonzeptes, jedes Jahr bis zu 150 Obstbaume in ihre
Reviere oder entlang an Feldwegen als Bereicherung der Arten-
vielfalt zu pflanzen. Durch den Mangel an freien Flachen konnte
noch keine Streuobstwiese angelegt werden - da kam das
Angebot des Golfplatzes gerade recht. Der Landkreis Luneburg
unterstitzt die Jagerschaft jedes Jahr bei diesen Pflanzaktionen
finanziell. Der Golfclub plant auf dem Areal der Obstbaume noch
einen Bluhstreifen und eine Bienenweide fur Bienen und Insek-
ten anzulegen.

Hoisdorf: Golf-Erlebnistag 2018 familidr und sehr personlich

Der diesjahrige Golf-Erlebnistag war
gepragt von sehr interessierten Gasten
und einer Vielzahl von Familien mit Kin-
dern und Jugendlichen im Golf-Club
Hoisdorf.

Die Wetterbedingungen waren mit ange-
nehmen Temperaturen und leichtem Wind
ideal. und die angesagte Gewitterfront zog
genau um eine Colfschlager-Lange am Platz
vorbei! Alle Gaste nahmen an den Aktivitaten
rund um den kleinen weiBen Ball zusammen
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mit mehr als 30 Club-Mitgliedern teil. Im
regelmafigen Turnus fanden Schnupper-
kurse mit den Professionals an den Abschla-
gen auf der Range statt. Diese wurden
Jjeweils eingeleitet mit einem vorherigen, pro-
fessionellen und Golf-spezifischen Auf-
warmtraining von Body Konzept. Der sich
anschlieBende Stationen-Parcours fuhrte
vom Chippen in ein Nahziel Uber einen klei-
nen Putting-Parcours hin zum , Testen, Uben
und Spielen” in Turnieratmosphare bis zum
Einlochen auf Bahn 18. Alle Punkte wurden

per Scorecard fur die Auswertung festgehal-
ten. Der Gewinner des Punktewettbewerbs,
sowie alle Gewinner der Tombola-Preise
werden in Kurze auf unserer Homepage
bekannt gegeben und schriftlich benach-
richtigt! Alle Teilnehmer konnten auch in die-
sem Jahrwieder Platzreife- und Schnupper-
kurse, Personal Training, sowie eine
Kinder-Jahresmitgliedschaft gewinnen.

Alle Kinder und Jugendlichen konnten
neben dem Stationen-Parcours an der
betreuten \Wettspiel-Station fur Kids mit dem



passenden Equipment Uben, uben und
Uben! Fur eine Starkung mit Getranken,
Wraps, Wurstchen, Frikadellen und Kuchen
sorgte wie gewohnt sehr lecker — das Team
rund um Axel Hagedorn. Um die landschaft-
liche Einzigartigkeit der weitlaufigen Hois-

dorfer Golf-Anlage zu vermitteln, wurden
Fuhrungen mit den Mitgliedern Uber die
schonsten Ecken des Platzes organisiert.
Diese wurden mit Begeisterung bean-
sprucht! Bei den Gesprachen an der Info-
Station gab es von den Gasten besonders

UNSERE CLUBS

viel Lob fur die herzliche und gut organisierte
Betreuung durch die Mitglieder an den Sta-
tionen sowie fur die entspannte und person-
lich einladende Atmosphare. ,Es hat viel
Spal gemacht!" war die Quintessenz der
Gaste beim Colf-Erlebnistag 2018

Zweites JuMaPo AK12-Turnier

Unsere jungen Wilden von der AK12 haben am vergangenen
Samstag im GC Wendlohe bei besten Bedingungen mal wieder
gezeigt, wieviel Talent in unserem Golf-Nachwuchs steckt!

Stine, Kaspar, Jorin, Laurin und Philip haben dem GC Hoisdorf mit
tollen Runden und 217 Schlagen in der Brutto-Teamwertung den
4. Platz vor dem GC HH-Ahrensburg gesichert. Die Mannschaft
von der Wendlohe lag am Ende auf eigenem Platz mit 168 Schla-
gen deutlich vor dem Hamburger GC und den Walddorfern.

Sehr beachtlich ist die Leistung von Jorin Linkemann als mit
Abstand jungster im Team auf dem 2. Platz in der internen Mann-
schaftswertung mit 56 Schlagen. Wirklich beeindruckend, wie er
als 8-jahriger das Team schon bei seinem allerersten Turnier im
Jugendmannschaftspokal unterstutzt. Das Foto von diesem Tag

Kathrin Alt

Jorin Linkemann, Laurin Linkemann, Stine Barchanski, Philip Rauch,
Kaspar Juch

spiegelt den SpaB und den Teamspirit sehr gut wider. Das
Jugendwart-Team ist wirklich echt stolz auf diese Truppe!

Der Lions Cup - guter Zweck mit Tradition

Halfway beim Lions Cup

F N
Der Erlos wird als Benefizzweck direkt der

Diakonie fur behinderte Kinder zugefuhrt.
Im Vordergrund stehen Bildung, Erzie-
hung, Forderung der Entwicklung und
Chancengleichheit der Kinder - mit dem
Ziel, eigene Begabungen und Moglichkei-
ten selbst entwickeln zu konnen.

Es siegten Moritz und Florian Feklist vom
Golf-Club Hamburg Wendlohe mit 24
Brutto- und 39 Nettopunkten. Netto
belegten Frederik Berns vom Golf-Club
GroBensee zusammen mit Markus Berns
aus Hoisdorf den ersten Platz mit 47
Punkten. Der zweite Netto-Platz ging an
Immo von Massow und Katrin Dause vom
Golf Club Altenhof mit 46 Punkten. Der
dritte Netto-Platz wurde erfolgreich vom
Hoisdorfer Spielerpaar Klaus und Sabine
Ohrner mit 43 Punkten erspielt
Kathrin Alt

Golfen fiir den guten Zweck! Charity-Tur-
niere haben beim Golf-Club Hoisdorf seit
jeher Tradition. Im Mai hat der Lions Club
Hahnheide unter seiner Schirmherrschaft
bereits zum 3. Mal das etablierte Lions-
Turnier in Hoisdorf ausgespielt.

58 Teilnehmer haben bei besten Wetter-
bedingungen 18 Locher im Chapman-
Vierer nach Stableford gespielt, und es
herrschte eine super Stimmung. Jeder hat
gerne alles fur den wohltatigen Zweck
gegeben!
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Vogel & Versmann
Immobilien GmbH

www.V-v-immobilien.com

Verwaltung ¢ Vermietung
Verkauf

Sie suchen eine neue Verwaltung
fur lhre Immobilie? Fordern Sie
ein unverbindliches Angebot von
uns an.
Unser Diplom Jurist Herr . Vogel
berat Sie, bei juristischen Fragen,
rund um lhre Verwaltung.

Bargteheider Str.109 « 22143 Hamburg
Tel.: 040 376 12 009

info@v-v-immobilien.com

AMTSHEIDE

golf = wellness = kulinarik

GeniefRen Sie einen Kurzurlaub in der Liineburger

Heide. Erleben Sie kulinarische Genlisse, entspan-

nende Momente bei wohltuenden Wellnessanwen-
dungen sowie einen erstklassigen Service.

,Hole in One“ in Bad Bevensen

Leistungen:

-1 Glas Heidesekt zur BegriiSung

- Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet

- téglich Abendessen im Rahmen der Halbpension

- Greenfee auf der Golfanlage Bad Bevensen

- 3 Logobdlle

- Nutzung der Wellnesslandschaft mit 3 Saunen,
Hallenbad und Whirlpool

Preise pro Person
im Doppel- oder Einzelzimmer:

1 Ubernachtung, 1x Greenfee € 133,-
1 Ubernachtung, 2x Greenfee € 164,-
2 Ubernachtungen, 2x Greenfee € 245,-
Buchungscode: GIH-1804-SAH

Eigene Hin-/Riickreise. Alle Preise exklusive Kurtaxe. Prc ande-
rungen und Irrtiimer vorbehalten. Sonnenhotels Deutschland
GmbH & Co. KG, Gerhard-Weule-StraRe 20, 38644 Goslar

sonnenhotel AMTSHEIDE
Zur Amtsheide 5+14 - 29549 Bad Bevensen
Tel. 0 58 21 - 851
fo@sonnenhotel-amtsheide.de
www.sonnenhotels.de
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BegruBung der Gaste durch den Vorsitzenden Peter Kroger zur Platzeroffnung

Ahrensburg: Auf zu neuen Ufern

Man kénnte im Ubertragenen Sinne auch
sagen, angestammte Bahnen zu verlas-
sen. Denn durch den Wegfall des Insel-
grun, der bekannten Bahn 11 am Breden-
beker Teich, sah sich der Golfclub
Hamburg-Ahrensburg vor eine groBe Her-
ausforderung gestellt.

Es galt den Platz neu zu erfinden und
dabei den vertrauten und pragenden
Parkcharakter zu erhalten.

Fur den Golfplatzarchitekten Christoph
Stadler waren daneben zwei Aspekte
besonders wichtig; langlebige Gruns und
Abschlage nach den neusten bautechni-
schen Erkenntnissen zu schaffen plus die
Bahnen fur den Freizeitspieler fairer zu
gestalten. So wurden die ;
Fairwaybunker (Sandhin-
dernisse neben der Spiel-
bahn) weiter nach hinten
verlegt oder ganz aus dem
Spiel genommen. Ande-
rerseits wurden viele
Spielelemente  anders
gestaltet bzw. angeordnet,
um die guten Spieler mehr
herauszufordern.

Direkt vor der Terrasse des
Clubhauses erstreckt sich
nach dem Redesign die
sogenannte  Auenland-
schaft mit dem Highlight:

Jurgen Wahl (Ex-Prasident)
schlagt den goldenen Ball

die vollkommen neue Bahn 12. Ein Par 3
mit ca. 100 m fur die Herren und 90 m fur
die Damen auf ein Inselgrun, das auf der
linken Spielseite vor einem machtigen,
amerikanischen Rot-Ahorn verteidigt wird.
Ein kleiner Bach, der die drei neu entstan-
denen Teiche verbindet, zieht sich fast
vom Clubhaus bis zur Ausgrenze ganz im
Westen. Mehr als 2.000 Moderlieschen,
350 Teichmuscheln und 200 Bitterlinge
bevolkern seit Ende April die Teiche der
Auenlandschaft. So kann ganz naturlich
ein okologisches Gleichgewicht herge-
stellt und eine Uberdiingung vermieden
werden.

AuBerhalb des angestammten Terrains
konnte ganz im Norden des Platzes eine
zusatzliche Flache
gepachtet werden, auf der
das neue Loch 2 entstan-
den ist. Der GroBteil der
Flache konnte bereits im
Jahr 2015 gekauft werden,
lediglich ein kleiner Strei-
fen ist von Frau Krohn
gepachtet. Fur Christoph
Stadler ist die Zwei das
spannendste Loch auf
dem gesamten Platz -
namlich ein Par 3 (ca. 150m
/ 130m), angelehnt an das
berthmte Redan auf dem
Links Course von North
Berwick in Schottland. Hier




geht der Blick weit uber die schleswig-
holsteinische Knicklandschaft, die so pra-
gend fur die diese Gegend ist.

Die groBen Wasserflachen haben nicht
nur einen optischen Effekt - und fordern
zum platzierten Spiel heraus - sie sind

AM 9. SEPTEMBER
ZWISCHEN 11.00
UND 15.00 UHR.

=

eben auch dkologisch sehr wertvoll. Uber
ein Drittel des durchschnittlichen Bewas-
serungsbedarfs ist hier gespeichert; in
heiBen Monaten eine nicht zu unterschat-
zende finanzielle Entlastung. Die Bereg-
nungsanlage mit Back-to-Back-Sprink-
lern, die unabhangig Grun und Vorgrun
exakt bewassern, tragen ebenso zur Opti-
mierung der Wassernutzung bei wie die
elektronische Steuerung.

Seit der letzten Runde wahrend des
legendaren Spatenstich-Turniers sind
rund 640 Tage vergangen. In der Zwi-
schenzeit sind alle Gruns und Abschlage
neu aufgebaut worden. Vor allen Gruns
wurden auBerdem sogenannte Approach-
zonen eingerichtet, die einen sanften
Ubergang vom Fairway zum Grlin sorgen.

Fur die vier neuen Naturteiche wurden
insgesamt 27.000 m® Boden ausgehoben.
So ist eine Wasserflache von Uber 9.000
m? entstanden mit einer \Wassertiefe von
stellenweise knapp sechs Metern. Uber
100 Obst- und Solitarbaume erganzen
den bisherigen Bestand, der sorgfaltig

Ziehen Sie golf-sportliche Kleidung

UNSERE CLUBS

\¥ahl, Stadler (Architekt)

und in Abstimmung mit den zustandigen
Umwelt- und Naturschutzbehorden aus-
gedunnt wurde. Nicht umsonst wird der
Golfclub Hamburg-Ahrensburg seit vielen
Jahren regelmaBig vom Deutschen Golf-
verband fur sein Engagement mit dem
Qualitatszertifikat fur ,Golf & Natur” in Gold
ausgezeichnet.

Damit wird der Anspruch des Clubs, Ham-
burgs .neuester” Golfplatz zu werden, ein-
drucksvoll untermauert. Fur einen Traditi-
onsclub, der auf eine mehr als 50jahrige
Geschichte zurtckblicken kann, ein wei-
terer wichtiger Meilenstein! JK

Rundfahrt liber den Platz,
mit dem Golflehrer Bélle schlagen,
auf dem Griin einlochen und
zwischendurch an die Grillstation.
Spaf ist garantiert.

und ein paar Turnschuhe an
und lassen Sie sich liberraschen.

Die Einladung ist
selbstverstandlich kostenfrei.
Wir freuen uns auf Sie.

Golf-Club Hamburg Wendlohe e. V.

Oldesloer Strafie 251
22457 Hamburg
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MEINHAU MEIN AUTO,

Je alter das Kind, desto grofRer und teurer die Spielsachen — diesen Monat
prasentiert GOLFPUNK die vier berihmtesten Golfplatzbesitzer der Welt.

zusammengestellt von JAN LANGENBEIN

1997 gab es im Kino kein

Vorbeikommen an James

Camerons ,Titanic“ und der

dazugehorige  Schmacht-

Soundtrack von Céline Dion

blockierte weltweit die Ra-
diowellen fiir viele Monate. Da in je-
ner Zeit noch niemand an Napster &
Co. auch nur dachte, trug die Kana-
dierin dank ihres Welthits die Dollars
sackeweise nach Hause und ent-
schloss sich loblicherweise, gemein-
sam mit ihrem 2016 verstorbenen
Mann René mit 15 Millionen dieser
Dollars den Golfclub Le Mirage vor
den Toren Montreals zu erwerben. 36
Locher hat diese Flinfsterneanlage zu
bieten und ist spdtestens seit dem
Investment des Weltstars die erste
Adresse der lokalen Bussi-Bussi-Ge-
sellschaft. Céline Dion ist immer noch
eine begeisterte Golferin, ihr Haupt-

Pedernales Golf Club,
Austin, USA

Das ,Rolling Stone Maga-
zine“ flihrt Willie Nelson
auf Rang 77 der 100 besten
Gitarristen aller Zeiten, auf
unserer Liste der beriihm-
testen Golfplatzbesitzer
schafft der Country-Barde, Marihua-
na-Aktivist und Bio-Diesel-Unterneh-
mer eine Top-drei-Platzierung. 1979
kaufte Nelson in Austin einen kleinen
Neunlochplatz und richtete sich um-
gehend auch ein Aufnahmestudio auf
dem Grundstiick ein. Anfang der 90er
flihrte Zoff mit dem Finanzamt zu
einer Zwangsversteigerung, die ein
Strohmann Nelsons nutzte, um den
Platz zu kaufen. Doch die Finanzbe-
horde kam ihm auf die Schliche. Nach
zwei Jahren Hangepartie und Rechts-
streitigkeiten hatte Nelson 1992 das
Geld zusammen, um seinen geliebten
Platz samt Studio zuriickzukaufen,
und heute ist die ,Cut 'N Putt“ ge-
nannte Wiese fiir jeden Golfer geoff-
net. Flip-Flops und Tank Tops? Kein
Problem. Nur in zwei Féllen erliefd
Willie Nelson strikte Platzregeln:
Wadhrend ein Mitspieler puttet, darf

wohnsitz liegt mittlerweile bei Las . i sy . - weder mit Miinzen geklimpert noch
Vegas, was regelmdfiige Besuche im 4 Klimawandel: Friher reichte gefurzt werden, und ein Flight darf

eigenen Golfclub unmoglich macht. das Meer bis ans Clubhaus maximal aus 14 Spielern bestehen.
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DONALD TRUMP

17 Anlagen weltweit

Feel lucky, Punk? Gartenarbeit
ersetzt das Fitnessstudio

TOPFOUR

CLINT
EASTWOOD

Als Teil einer Investment-
Gesellschaft, der auch Ar-
nold Palmer angehort,
kratzte Clint Eastwood
1999 sagenhafte 820 Millio-
nen Dollar zusammen und
kaufte die Pebble Beach
Company mit ihren vier Golfpldtzen,
darunter der vielleicht beriihmteste
18-Loch-Platz der Welt. Doch damit
nicht genug, denn keine 30 Autominu-
ten vom Pebble Beach Golf Links ent-
fernt in Carmel, wo Eastwood einst
Biirgermeister war, setzte sich ,Dirty
Harry“ 1998 mit dem Tehama Golf
Club ein Golfdenkmal. ,,Als ich in den
Koreakrieg eingezogen wurde, hatte
ich einen letzten freien Nachmittag
und fuhr hierher nach Carmel. Die
Luft war kiihl und angenehm, der
Sand weifR und die Menschen freund-
lich. Ich dachte mir, wenn ich zuriick-
komme und es zu etwas bringe, dann
wiirde ich liebend gerne hier woh-
nen“, erinnerte sich Eastwood 2005.
Mission accomplished.
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den klassischen Spielelementen
drei weitere Charakteristika:

Der Falkensteiner Golfcourse hat auBer

Das ondulierte Gelande, den alten Baum-

bestand und die riesigen Heideflachen.

Gerade die Heideflachen sind eine phantastische Kulisse, beson-
ders in der Blutezeit August, doch dieses Platzelement macht dem
Club viel Arbeit. Jahr fur Jahr muss eine gro3e Helferschar rekru-
tiert werden, um ,groB aufzuraumen®, wie es die HGCler nennen.
Dann geht es namlich den ,trachtigen” Wurzeln der Kiefern-,
Ahorn-, Birken- und Brombeerschdsslingen an den Kragen.
Ebenso mussen regelmaBig Craspflanzen und Lowenzahn
gezupft werden. ,Wenn diese Grundpflege nicht erfolgt”, geht's
unserer Besenheide schlecht, meint Clubmanager Berthold Apel.
Die gestresste Heide kommt ohne Hilfe nicht aus. Nun ging man
einen anderen Weg und besann sich auf Mutter Natur: Der Ver-
such mit den Heidschnucken, sozusagen als .stumme” Mitarbeiter.

Uber Kontakte zu einem Forschungsteam in Lineburg sowie einem
Schnuckenschafer kam man mit den Clubverantwortlichen an einen
Tisch und fand die Losung. Die Experten berichteten von vier Metho-
den, die Heideflachen nachhaltig zu pflegen: Beweiden mit Schafen,
im zehn-Jahres-Rhythmus mahen oder abbrennen oder die humus-
haltige Bodenschicht abtragen. das sogenannte plaggen. Ahnlich
den Imker-Modellen wurde nun eine Kooperation mit einem Schafer
geschlossen, der zunachst funf Tiere auf die Anlage brachte. Die

34 | GOLFIN HAMBURG Juni/Juli 2018

Schnucken verbeien die Birkenschosslinge, knabbern das Altholz
von der Heidepflanze, so dass sich wieder vitales Grun bilden kann.
Zudem zertreten sie das Moos und Gras zwischen den Heidepflan-
zen und zudem die Spinnweben, in denen sich zahlreiche Insekten,
unter anderem Wild-Bienen, verfangen kénnen.

Die zu pflegenden Heide-Teilflachen auf der Anlage ergeben
insgesamt ca. 3.5 Hektar. Golftechnisch &st sich das ganz einfach:
Strafloser Free drop nicht naher zur Fahne. Ballverlust ok, aber es
ist ja fur die Natur und, der Ball war schlieBlich nicht auf dem
Fairway! Die jeweilige Weideflache wechselt je nach GroBe alle
3 Wochen, dann grenzt der mobile Zaun den neuen Standort ein.

Das Projekt wurde in 2017 eingerichtet. Der Schafer vom Schnu-
ckenhof Holm hat die Herde zwischenzeitlich auf neun Tiere auf-
gestockt, der Greenkeeper Gareth Bremner ist mit seinen stum-
men Kollegen, die keine ,gelben Scheine” kennen und sich nicht
fur gewerkschaftlich organisierte Arbeitszeiten interessieren,
happy. Die zahlreiche Helferschar aus dem Club kann sich nun
anderen Aufgaben widmen, und der Umwelt wurde mit diesen
naturlichen Hilfsmitteln ein Riesendienst erwiesen. EJH



Vorschau | SPORT

Sven Striiver teet bei den WINSTONgolf Senior Open auf

Vom 13.-15. Juli treffen sich die Stars der Staysure Tour zu den
Senior Open in Vorbeck bei Schwerin. Neben dem Vorjahressieger
Phillip Price (WAL) sind insgesamt 16 Spieler der Top 20 der Euro-
pean Senior Tour Order of Merit 2017 wie Peter Fowler (AUS), Barry
Lane (ENG), Philip Golding (ENG), Jarmo Sandelin (SWE) und Paul
Wesselingh (ENG) am Start.

Besonders erfreulich fUr die Zuschauer: Lokalmatador Sven Striver
lasst sich in seinem ersten Jahr auf der Senior Tour einen Start vor der
eigenen Haustur nicht nehmen. Auch mit dabei sind die beiden sieg-
reichen Schotten Andrew Oldcorn (Sieger 2016) und Gordon Brand
Jr. (Sieger 2013), der Osterreicher Markus Brier sowie Jean van der

Velde (FRA), Steen Tinning (DEN) und Carl Mason (ENG). Damit kon-
nen Golffans die europaische Golfelite zum Greifen nah erleben.
Gespielt wird erneut auf dem mehrfach ausgezeichneten WINSTON-
links Course, der zu den spektakularsten Golfplatzen Europas zahlt
und als beliebte sportliche Herausforderung unter den Spielern gilt.
Beim einzigen Turnier der Senioren-Tour auf deutschem Boden geht
es um ein Gesamtpreisgeld von 350.000 Euro, von dem der Sieger
einen Scheck Uber 51.693 Euro erhalt. Damit zahlt dieses Turnier zu
den bedeutendsten Golfevents der Uso Tour,

Der Eintritt zum Turniergelénde ist an allen Turniertagen frei, zudem
stehen ausreichend kostenlose Zuschauer-Parkplatze zur Verfugung.

4. Auflage der Porsche European Open

Vom 25. bis 29. Juli sind die Topstars im
Rahmen der European Tour zu Gast auf
dem frisch getauften Porsche Nord
Course von Green Eagle.

Der Masters-Sieger Patrick Reed (USA) ist
ebenso am Start wie der Sudafrikaner
Charl Schwartzel und der Rydercup-Kapi-
tan Thomas Bjorn aus Danemark.

.Das ist das beste Spielerfeld, das das Tur-
nier je hatte", sagte Turnierdirektor Dominik
Senn anlasslich des Pressetermins. Zu den
Spitzengolfern, die um die zwei Millionen
Preisgeld kampfen, zahlen ebenso die US-
Amerikaner Pat Perez, Bryson DeCham-
beau und der Englander Paul Casey.
Zudem werden gut zehn bis zwolf Deut-
sche auf der Startliste stehen. Zusagen gibt

es von Marcel Siem, Maximilian Kieffer,
Florian Fritsch, Nicolai von Dellinghausen
und andere. Unser Lokalmatador Benedict
Staben wird ebenfalls abschlagen.

Ein Eréffnungs-Event wird es am Montag-
abend am Spielbudenplatz in Hamburg
geben. Karten fur die Veranstaltung kon-
nen online unter www-euroeanopen.com
gebucht werden.

@

| ZIEGERT

Ein (

* bewdhrtes Konzept mit professionellem Vermietungsservice

durch TUI und DanCenter

* hohe RENDITE durch starke Auslastungsquoten

* gefragter Ostsee-Standort nur 300 m vom GroBenbroder

Siudstrand entfernt

¢ voll ausgestattet inkl. Kamin, Sauna und Whirlpool

www.ferienhaus-ostsee-kaufen.de | Tel. (030) 880 353-0

stsee Ferienhaus als
profitable Kapitalanlage
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HAMBURGER GOLF VERBAND |

/U Gast bel;

Fritz
Roeder

In der vierten Ausgabe unserer Rubrik ,Zu Gast bei..." méchten wir heute Fritz Roeder vorstellen, der 50 Jahre im
Wentorf-Reinbeker Golfclub Mitglied war und fruher als erster Handelsvertreter fur Golftextilien die deutschen
Proshops bereiste.
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GiH: Herr Roeder, Sie waren hier im wun-
derschénen Wentorf-Reinbeker GC tber
50 Jahre Mitglied. Das ist natiirlich eine
lange Zeit. Wie kam es dazu, und warum
sind Sie es heute nicht mehr?

Fritz Roeder: Es war fUr mich eine groBar-
tige Zeit, mit so tollen Spielern wie Erik
Sellschopp - immerhin funfmal Deutscher
Meister - und dem Nationalspieler Alex-
ander Wentzel und anderen in einer
Mannschaft auf so einem hervorragenden
Platz spielen zu durfen. Mitglied wurde ich
schon sehr fruh durch meine Eltern, die
hier Mitglieder waren. Diesem Club bin ich
dann auch trotz einiger Umzlge quer
durch Deutschland immer treu geblieben.
Leider hat mich dann eine Ruckenverlet-
zung ausgebremest, so dass ich vor 10 Jah-
ren mit dem aktiven Sport aufhéren
musste. Aber die Verbindung zum Club
habe ich immer gehalten und freue mich
auch jedes Jahr wieder als Zuschauer auf
die Clubmeisterschaft. 1971 zog ich mit
der Familie nach Munchen und habe dort
im Munchner Golfclub in der ersten Mann-
schaft gespielt. In der Zeit hatte da gerade
Bernhard Langer seine Lehre zum Golf-
lehrer beim Nationaltrainer Heinz Fehring
gemacht. Wir haben uns angefreundet
und viele Runden zusammen gespielt.
Zwischendurch zog ich nach Wiesbaden,
wo ich 1973 und 1974 Clubmeister wurde.
1975 trennte ich mich beruflich von mei-
nem Vater und machte mich als Handels-
vertreter selbstandig.

GiH: Sie wirken so, als hatten Sie diese Zeit
50 Jahre intensiv genutzt und genossen.
Fritz Roeder: Das kann man so sagen. Ich
hatte das groBe Gluck, dass Hobby und
Beruf quasi eins waren. Als Handelsver-
treter war ich damals der erste, der den
Golflehrern Textilien verkaufte. Es gab
erst ca. 150 Golfplatze, die habe ich dann
alle abgeklappert und immer gute Verbin-
dungen zu den Pros hergestellt. Wahrend
ich auf die Pros warten musste, hatte ich
oft die Gelegenheit 9 Locher zu spielen.
Danach habe ich dann Textilien, Schlager
und Schuhe verkauft.

Herwig und Christa Zahm haben mich
dann fur die Firma Carl Braun Sportswear
angeworben.

GiH: Und dem Golf-Textilgewerbe sind Sie
immer treu geblieben?

Fritz Roeder: 1978 sponserte die Firma
Braun als erste die Offene Deutsche Golf-
meisterschaft. Hier traf ich dann naturlich
Bernhard Langer wieder, aber auch Seve
Ballesteros, der unsere Marke Braun trug,
so wie Gary Player und Arnold Palmer,
alles groBartige Golfspieler. So ein Teil-
nehmerfeld gab es danach in Deutsch-
land nicht wieder. Und ich durfte mich als
offizieller Reprasentant um die Spieler
kimmern.

GiH: Ballesteros war ja ein begnadeter
Golfer, aber wohl kein einfacher Typ...

Fritz Roeder: Ich habe mich mitihm immer
sehr gut verstanden. Schwierig wurde es
einmal, als ich von Frau Zahm aufgefor-
dert wurde, Ballesteros zwecks besserer
Fernsehprasenz ein anderes Poloshirt
anzuziehen, das zudem nicht in der richti-
gen GroBe vorhanden war. Nach drei
Anlaufen hat Ballesteros es dann aber “im
Busch” gewechselt, wofur ich ihm sehr
dankbar war. Er hat dann gleich zwei Bir-
dies gespielt und so wurde betreffendes
T-Shirt sein Birdie-Shirt (lacht).

GiH: Und seitdem waren Sie auch wieder
im WRGC aktiv?

Fritz Roeder: Ja, 1978 wurde ich hier Club-
meister, und die Mitglieder wahlten mich
zum Spielfuhrer. Dann durfte ich jedes
Wochenende die Zahlkarten kontrollieren
und die Stablefordpunkte ausrechnen,
naturlich ohne Computer.

GiH: Woran erinnern Sie sich dennin dieser
Zeit am liebsten zurtick?

Fritz Roeder: An eine Begebenheit auf der
beruchtigten siebten Bahn im WRGC. Ich
schlug meinen Ball den Hang runter und
leider etwas zu sehr nach rechts. Als ich
auf die Suche ging. fuhren gerade sechs
weiBe Mause - diese weilen Polizeimo-
torrader - vorbei, gefolgt von einer
schwarzen Limousine. Als ich dann zum
Zaun ging, wurde das Fenster herunter
gelassen und Robert Kennedy sagte zu
mir, “the ballis out” und fuhr schmunzelnd
von dannen.

Einmal durfte ich auch mit dem damals
bestem schwedischen Amateur Claes
Jéhncke in Frankreich spielen. Als wir um
eine Proberunde baten, erlaubte man uns
tatsachlich mit dem Duke of Windsor, also
dem abgedankten britischen Konig und

General Norstad, dem damals ranghdchs-
ten Nato-General eine Runde in St. Ger-
main zu spielen. Auch ein wahnsinniges
Erlebnis zu sehen, dass der Caddy von
General Norstad das rote Telefon dabei
hatte. Nachdem wir vier Birdies nachein-
ander gespielt hatten, fragte uns General
Norstad, ob er Chruschtschow anrufen
solle (lacht). Der Duke lud uns nach der
Runde zum Tee ein, ein unvergesslicher
Tag.

GiH: Wenn Sie sich heutiges Golf angu-
cken, was wiirden Sie gerne wieder haben
wie frither?

Fritz Roeder: Mich stéren naturlich diese
Riesenschlager mit den Riesenképfen,
aber vielleicht wurde ich mir noch mehr
wunschen, dass wieder mehr auf die Eti-
kette geachtet wurde. Einen gut erzoge-
nen Golfer erkennt man schnell.

GiH: Wer so aktiv war wie Sie, den brauche
ich nicht nach anderen Hobbys zu fragen,
oder?

Fritz Roeder: Doch das durfen Sie gerne,
denn ein noch groBeres Hobby als Golf ist
die klassische Musik. Ich habe auch immer
in groBen Chéren gesungen. Furtwangler,
Karajan, Bernstein und viele andere groBe
Kunstler habe ich kennengelernt, indem
sie in mein Autogrammbuch geschrieben
haben.

Jetzt bekommt unser ohnehin sehr inter-
essantes Gesprach ja noch eine ganz
andere Note, aber leider mussen wir jetzt
aufhoéren. Lieber Herr Roeder, vielen Dank,
dass Sie sich die Zeit fUr uns genommen
haben. Ich wunsche Ihnen, dass Sie noch
lange lhre positive und humorvolle Art
bewahren kénnen. Es war mir eine gro3e
Freude. GiH

PS: Wenn es in Ihrem Club eine Person
gibt, die es auch verdient hatte, in der Golf
in Hamburg mal intensiver vorgestellt zu
werden, freuen wir uns uber einen kurzen
Anruf oder eine Mail.

info@lgvhh.de
\Wir freuen uns auf lhre Vorschlage.
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LEARNING CORNER

Ausgangsstellung

Die Ausgangsstellung beschreibt
Korperwinkel, Standbreite, Ballposition und
Orientierung vor dem eigentlichen
Bewegungsstart.

3.1. Kérperposition
Wir stehen immer noch am Abschlag. Die Korperposition vor
dem eigentlichen Bewegungsstart wird auch Ansprechposi-
tion genannt. Ebenso wie das Halten kann sie einen groBRen
Einfluss auf den Bewegungsverlauf nehmen. In der Ansprech-
position bendtigen wir die notwendige Stabilitat und Balance,
um einen dynamischen Bewegungsverlauf zu ermaéglichen.
Die dafur notwendigen Korperwinkel ahneln denen beim Frei-
wurf im Basketball. Nicht jeder hat die Erfahrung gesammelt.
einmal einen Freiwurf geworfen zu
haben, jedoch hat jeder von uns
Uber diese Bewegung und die ent-
sprechend Korperposition ein
bestimmtes Bild vor Augen. Die
Position wird als athletisch wahrge-
nommen, die Beine sind leicht
angewinkelt, indem das Kniegelenk
etwas nach vorn in Richtung der
Zehen gebeugt wird. Der Oberkor-
per ist mit relativ geradem Rucken
einige Grad nach vorne geneigt und
das Gesal ist leicht nach hinten ver-
lagert. Das Gewicht befindet sich
mehr in der Nahe des FuBballens
und ist gleichmaBig zwischen dem
rechten und dem linken Fuf verteilt

3.2. Standbreite

Die Standbreite beschreibt den
Abstand der FuBe zueinander. Die
Standbreite stellt ebenfalls einen
wichtigen Faktor fur die Stabilitat
und Beweglichkeit dar, die wahrend der Bewegung des beab-
sichtigten Schlages bendtigt wird. Ist der Abstand zwischen
den FuBen groB, redet man von einer breiten Standbreite. Dies
unterstutzt das Gefuhl, mehr Stabilitat zu besitzen. Ein gerin-
gerer Abstand zwischen den FuBen fuhrt hingegen zu mehr
Rotationsfreiheit bei der Drehbewegung des Korpers. Zu
bedenken ist, dass die Standbreite auch von der Kérpergrof3e,
der Schlagerwahl und der beabsichtigten Schlagvariante
abhangig ist. Daher ist eine Vereinheitlichung der Standbreite
nicht ratsam. Viel mehr ist hier zu empfehlen, mit der Stand-
breite seine eigenen Erfahrungen zu sammeln, wobei der
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Grundsatz ,Je langer der Schlager,
desto breiter die Standbreite” seine
Gultigkeit behalten sollte.

Die beim Driver gezeigte Stand-
breite stellt eine Art Maximum dar.
Und erkennbar hier die an den kur-
zeren Schlager angepasste, redu-
zierte Standbreite.

Entsprechend nehmen wir am
Abschlag eine breitere Standposi-
tion ein.

3.3. Ballposition

Die Ballposition beschreibt die Posi-
tion des Balles zwischen den FuBen
und ist je nach Schlaganforderung
anzupassen. Fur unseren Schlag
Uber eine groBRe Distanz empfiehlt
es sich, den Driver zu benutzen.
Bedingt durch seine Schaftlange,
sein Kopfdesign und die verhaltnis-
maBig geringe Neigung der Schlagflache ist dieser Schlager
besonders gut geeignet vom Abschlag eine groBe Entfernung
Zu Uberwinden. Hinzu kommt ein entscheidender Vorteil, den
wir an jedem Abschlag nutzen durfen: der Einsatz eines Tees.
Das Tee wird auf der fur den Abschlag markierten Flache in
den Boden gesteckt und der Ball darauf aufgelegt

Der Ball liegt somit erhoht und ist
einfacher zu spielen. Um den Ball
mit dem Driver moglichst weit zu
schlagen, ist eine Ballposition weiter
links im Stand von Vorteil, da so der
Ball einfacher in einer Aufwartsbe-
wegung des Schlagerkopfes getrof-
fen werden kann. Grundsatzlich ist
Zu beachten, dass die Ballposition
Einfluss auf die Start- und Drall-
Richtung des Balles nehmen kann.




3.4. Orientierung

Die Orientierung gilt als wichtiger
Punkt, der den Zielbezug vor dem
Bewegungsstart sicherstellen soll.
Sie ist abhangig von der Korperaus-
richtung und vom Zielen. Bei der Kor-
perausrichtung ist darauf zu achten,
dass die durch die Kérperposition
entstehenden Korperlinien parallel
zueinander verlaufen

Das Zielen, und damit die Wahrneh-
mung des Ziels, ist fur die prazise
Schlagausfuhrung von  groBer
Bedeutung. Da der Golfspieler in der
Ausgangsposition seitlich zum Ball
steht, ist es nicht immer einfach, eine
zum Ziel passende Korperausrich-
tung einzunehmen. Hier ist es zu
Anfang hilfreich, sich mit Ausrich-
tungshilfen Orientierung zu verschaf-
fen.
Jens Weishaupt
HGU-Landestrainer

Hinweis: Text im Original erschienen
in der Suddeutschen Zeitung

.Golf spielen”, die Schwungschule.
Fotos: Stefan von Stengel.

Nachste Ausgabe: Die Bewegung

Fiinf Stablefordpunkte und einen tollen

Reisegutschein...

..brachte Anne Lena Krumme ein Hole-in-
One am 11. Loch beim ProAm im Golfpark
Peiner Hof ein.

LEs war mein erstes Ass, und es macht
mich richtig gltcklich®, meinte Anna Lena
aus dem Club Lutzhorn bei der Siegereh-
rung. Begeistert war auch das Team, das
von der Punkteflut profitierte und sich
somit auf den dritten Rang der Netto- und
sogar auf den zweiten Platz der Brutto-
wertung schob. Die Reise ins Golfresort
PULA (Mallorca) stiftete das Partnerhotel
der PGA Hamburg fur das erste Ass, das

Golfer offen,

Details unter www.pga-hamburg.de

bei einem ProAm fallt. Die Teilnahme an
diesen Hamburger ProAms steht jedem

GOLFEN

vor den Toren Hamburgs

W ENTSPANNEN & GENIESSEN

< KULINARIK — ganztdagig warme, regionale Kiiche,
saisonale Highlights, tdglich wechselnde Speisekarte

FRUHSTUCK fiir Langschlafer bis 11 Uhr
<« KAFFEE, KUCHEN und TORTEN - alle hausgemacht

< FESTE und FEIERN — 6 bis 80 Personen,
nach lhren Wiinschen mit Men( oder auch Buffet

L

< Restaurantveranstaltungen mit LITERATUR und MUSIK,

UBERNACHTUNGSANGEBOT —

2 Ubernachtungen im Ringhotel Sellhorn
Frihstck von 7 bis 11 Uhr vom grofRen Buffet
Bademadntel und Saunahandttcher

Nutzung des Fitnessraumes

Teilnahme am Caste-Aktivprogramm

2 x k-Gang-Halbpensionsment

Taglich Rundenverpflegung

& & & & & & & &

2 x Greenfee auf den Platzen Am Hockenberg
und /oder Buchholz oder wahlweise Green Eagle
gegen Aufpreis (Mo-Fr 15 €, Sa 25 €)

Pro Person (im Classic-zZimmer) ab 309 €

Kontakt

Familie Dierksen
Winsener StraRe 23
D-21271 Hanstedt

Telefon O 41 84 - 80 10 SELLHORN

info@hotel-sellhorn.de
RINGHOTEL &€ RESTAURANT
www.hotel-sellhorn.de N

RINGHOTELS

Echt HeimatGenuss erlebe

Hotel Sellhorn Castronomie GmbH, Hanstedt, Geschaftsfihrer Axel, Nele und Sven Dierksen // Bilder: Tobias Trapp, Wolfgang Pfisterer
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AUS DEM NACHBARVERBAND

Manfred Gerlach mit hoher Auszeichnung geehrt

Manni, wie seine Sportsfreunde ihn rufen, wurde vom Innenminis-
ter Hans-Joachim Gerlach fur seine Verdienste um den Golfclub
Sylt mit der Sportverdienstnadel ausgezeichnet.

Uber die Vereinsarbeit hinaus ist Gerlach stark in die Verbands-
arbeit Schleswig-Holstein eingebunden. Dort leitet er seit 13 Jah-
ren die Geschicke des Verbandes als Sportwart, seit funf Jahren
gehort er dem Sportrat des Deutschen Golfverbandes an, und
vor 18 Jahren absolvierte er die Golftrainer A-Lizenz.

Der sportliche Gerlach war schon als Jugendtrainer im Tischten-
nis, Schwimmen und in der Leichtathletik aktiv, bevor er als Bun-
deswehrsoldat bei der Marineversorgung zum Marineclub fur die
Betreuung in der Golfabteilung abgestellt wurde. Nachhaltig war
die von ihm jahrlich inszenierte Sylter Jugendgolfwoche, die so
manches Madchen, manchen Jungen spater an den Sport fes-
selte. Gerlach nutzte ebenso die Chance, Uber die Schulen,
Jugendliche in den Sommerferien fur den Ballsport zu begeis-
tern. Fur diese Verdienste um den Nachwuchs wurde er nun
ausgezeichnet.

Gerlach spielt fur seinen Sylter Club in der 2. Bundesliga (AK 50)
und startet mit einer Stammvorgabe-5.6. Bei der feierleichen
Zeremonie im Gastehaus der Landesregierung in Kiel meinte der
Innenminister Grote: ,Es sind ja auch vermeintlich die kleinen

AMD Creative Campus - Studiengénge in Hamburg
kennenlernen und ausprobieren:

CREATIVE CAMPUS DESIGN
Raumkonzept und Design (B.A.], Produktdesign (B.A.)

12.07.2018, 15:30-20:30 Uhr

CREATIVE CAMPUS MODE & MANAGEMENT

Marketing - Trend - Re-Design - Fotografie
12.07.2018, 15:30-20:30 Uhr

CREATIVE CAMPUS MEDIEN & KOMMUNIKATION

Modejournalismus / Medienkommunikation
[mit Modejournalismus / Medienkommunikation optional verbundenes

Modefotografie + Film - Modejournalismus +Influencer
19.07.2018, 15:30-20:30 Uhr

Teilnahmegebihr pro Termin: 20,- EUR

| Fachbereich Design

AKADEMIE MODE & DESIGN

Hamburg - Diisseldorf « Miinchen - Berlin

40 | GOLF IN HAMBURG Awmil/JMli22a €8

ORIENTIEREN — INFORMIEREN —
DEN PERFEKTEN STUDIENGANG FINDEN

Experimenteller Entwurf - Nachhaltiges Design - Zeichnung

Mode- und Designmanagement (B.A.), Mode Design (B.A.)

Zusatzstudium: Fashion Management and Communication B.A. (Hons]]

0@

Wolfgang Hens (Geschaftsstellenleiter GVSH),

geehrter Manfred Gerlach

Dinge, die in einem Verein wichtig sind: Wer sorgt fur den rei-
bungslosen Ablauf, wer baut auf, wer Ubernimmt die Organisa-
tion? Diese Menschen fragen nicht lange sondern machen - und
zwar freiwillig. Ohne sie funktioniert auch im Sport wenig.” EJH

KONTAKT

Anmeldung unter

HAMBURG

SARAH LA COGNATA
Studienberatung

T: +49 (0)40 - 23 78 78-34
sarah.lacognatal@damdnet.de
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www.amdnet.de

BERATUNG

Weitere Beratungsangebote:

- Infoabende um 19:00 Uhr:
05.07. + 16.08.2018
gerne in Begleitung!

- personliche Studienberatung

MANAGEMENT

KOMMUNIKATION

- Student for one day




HAMBURGER GOLF VERBAND

Bitte nicht vergessen!

Gleich jetzt
fiir den Newsletter anmelden

Wir brauchen dringend Ihre Unterstiitzung

Wenn Sie bestmdglich tiber aktuelle Themen und Ereignisse
des HGV oder der HGU informiert werden méchten, méchten
wir Sie bitten, sich auf unseren Homepages fiir diesen News-
letter zu registrieren.

Aufgrund der verscharfenden Datenschutzrichtlinien seit
dem 25. Mai 2018 bendtigen wir neben Ihrem Interesse an
der Zustellung des kostenlosen Newsletters zusatzlich lhre
ausdruckliche Einverstandniserklarung (selbstverstandlich

werden |hre Daten streng vertraulich behandelt und nicht
weitergegeben).

So kdnnen wir fur Sie in Zukunft noch besser und schneller
Uber die Entwicklungen oder Veranstaltungen im HGV oder
der HGU berichten.

www.golfverband-hamburg.de/newsletter
www.hanseaticgolfunion.de/newsletter

Gesucht: Auszubildender zum PGA Professional

Betrieb: Hamburger Golfverband e.V.
Herr Dr. Schmidt
Sportallee 41, 22335 Hamburg
Tel.: 040 - 227 79 60, Fax: 040 - 227 78 28
info@golfverband-hamburg.de
www.lgvh.de
Ansprechpartner: Dr. Dominikus Schmidt
Ausbilder: Jens Weishaupt und Esther Poburski
Gesucht zum: 01.02.2019
Stammvorgabe: 11,4 oder besser
Altersspanne: 18 bis 36 Jahre
Anforderungsprofil. ~ SpaB am Umgang mit Kindern und

Jugendlichen, Leidenschaft und Freude
am Golfsport, hohe Motivation und Fle-
xibilitat, Engagement, Teamfahigkeit
und Freundlichkeit, ein sicheres,
gepflegtes und sympathisches Auftre-
ten, Piunktlichkeit und Verlasslichkeit

Seit Uber 50 Jahren ist der Hamburger Golf Verband wichtiger
Bestandteil im deutschen Golfsport. Wir engagieren uns im Bereich

Breitensport sowie in der Férderung der Jugend und des Leistungs-
sports. Bestehend aus 21 Clubs mit rund 22,000 Mitgliedern ist der
HGV viertgroBter Sportverband im Hamburger Raum.

Wir sind ein kleines, professionelles Team. \Wir sind kreativ und setzen
Ideen schnellum. \Wir suchen Herausforderungen und bleiben dabei
trotzdem bodenstandig.

Wenn Du - wie wir - die Leidenschaft zum Golfsport lebst und diese
zum Beruf machen mochtest, bist Du bei uns genau richtig! Du wirst
in Deiner Ausbildung zum PGA Professionalim HGV im Jugend-Leis-
tungssport Spitzenathletinnen und —athleten betreuen. Wir bieten Dir
neben einem sicheren Ausbildungsplatz spannende Aufgaben wie
Training und Turnierbetreuung im In- und Ausland und die Gestaltung
und Umsetzung von Schulgolf-Projekten. Dabei wirst Du von den
beiden Landestrainern (Madchen & Jungen) in allen Bereichen Deiner
Ausbildung unterstutzt. Zudem kannst Du Dich auf eine besondere
Arbeitsatmosphare und ein faires Miteinander freuen. Wenn Du bei
uns den Grundstein fur Deine berufliche Zukunft legen willst, freuen
wir uns auf Deine aussagekraftige Bewerbung per Email an
info@golfverband-hamburg.de
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6. Stromleitungen

Trifft ein Ball eine Freileitung, ist der Schlag annulliert und der
Spieler muss einen Ball nach Regel 20-5 spielen.

7. Ball auf dem Griin unabsichtlich bewegt
Die Regeln 18-2, 18-3 und 20-1 werden wie folgt abgeadndert:
Liegt der Ball eines Spielers auf dem Griin, ist es straflos, wenn der Ball

oder der Ballmarker unbeabsichtigt durch den Spieler, seinen Partner, seinen
Gegner oder einen ihrer Caddies oder ihre Ausriistung bewegt wird.

Der bewegte Ball oder Ballmarker muss, wie in den Regeln 18-2, 18-3 und
20-1 vorgeschrieben, zuriickgelegt werden. Diese Platzregel gilt ausschlieR-
lich, wenn der Ball des Spielers oder sein Ballmarker auf dem Griin liegt und
jede Bewegung unabsichtlich ist.

Anmerkung: Wird festgestellt, dass der Ball des Spielers auf dem Griin
durch Wind, Wasser oder irgend eine andere natirlichen Ursache, wie

zum Beispiel die Schwerkraft, bewegt wurde, muss der Ball vom neuen Ort
gespielt werden. Ein Ballmarker wird zuriickgelegt, wenn er unter diesen
Umsténden bewegt wurde.

8. Entfernungsmesser

Ein Spieler darf Entfernungsinformationen durch die Verwendung eines Ent-
fernungsmessgeréts erlangen. Benutzt ein Spieler wahrend der festgesetzten
Runde ein Entfernungsmessgerat zum Abschatzen oder Messen anderer
Umsténde, die sein Spiel beeinflussen kdnnten (z. B. Hohenunterschiede,
Windgeschwindigkeit, usw.), verstoBt der Spieler gegen Regel 14-3.
Strafe fiir VerstoB siehe Regel 14-3.
Sofern die Golfregeln keine andere Strafe vorsehen gilt:
Strafe fiir VerstoB gegen eine Platzregel:
Lochspiel - Lochverlust, Zahlspiel - 2 Strafschldge
HINWEIS: Riickgabe der Zahlkarten in der Scoring-Area

Die Zahlkarte gilt als abgegeben, wenn der Spieler diesen Bereich verlassen
hat. Es wird dringend empfohlen, dass jeder Spieler seine Karte personlich
abgibt, um evtl. Missverstandnisse zu vermeiden.
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Wettspielbedingungen/
Platzregeln
Region Nord Wettspiele 2018

In allen Verbandswettspielen der Region Nord gelten die
Wettspielbedingungen der Region Nord (hier auszugsweise)
und nachfolgende Platzregeln und Hinweise:

A: WETTSPIELBEDINGUNGEN (AUSZUG) ad
1. Spezifikation von Schlagern und dem Ball

a) Driverkopfe (es gilt Anhang | der Golfregeln Teil B, 1a)

Jeglicher Driver, den ein Spieler mit sich fiihrt, muss einen Schldgerkopf

haben, der beziiglich Typ und Neigung der Schlagfldche (Loft) in dem vom

R&A herausgegebenen Verzeichnis zugelassener Driverkdpfe aufgefihrt ist
(www.randa.org). Ausnahme: Ein Driver, dessen Schldagerkopf vor 1999
hergestellt wurde, ist von dieser Wettspielbedingung befreit.

b) Bélle (es gilt Anhang | der Golfregeln Teil B, 1b)

Der Ball, den ein Spieler spielt, muss im aktuell giiltigen Verzeichnis zuge-

lassener Golfbélle des R&A aufgefiihrt sein. Die aktuelle Liste ist im Internet
unter www.randa.org einzusehen.

Strafe fiir VerstoR gegen die Wettspielbedingungen: Disqualifikation
2. Unangemessene Verzogerung; langsames Spiel (Regel 6-7)

Hat eine Spielergruppe nach Auffassung der Spielleitung den Anschluss an

die vorangehende Spielergruppe verloren oder hat sie, falls Richtzeiten zum
Spielen eines oder mehrerer Locher vorgegeben sind, mehr Zeit als die Richt-
zeit bendtigt, wird die Spielergruppe ermahnt.

Wird danach eine Verbesserung des Spieltempos nicht festgestellt, wird der
Spielergruppe mitgeteilt, dass ab sofort fiir jeden einzelnen Spieler eineZeit-

nahme durchgefuhrt wird.

Die Zeitnahme beginnt, wenn der Spieler mit seinem Schlag an der Reihe ist.
Uberschreitet der erste Spieler die Zeit von 50 Sekunden und die folgenden

Spieler die Zeit von 40 Sekunden fiir die Ausfiihrung des Schlags, gilt dies als
Verstol gegen Regel 6-7.

Strafe fiir VerstoR: siehe Regel 6-7

— Bitte entlang der gepunkteten Linie ausschneiden , auf das Format A5 falten und wenn gewutinscht noch einmal auf A6 als Klappkarte falten.



Golfurlaub mit Sees’aal!

Anspruchsvolle Erholung direkt am Ufer
des Ruppiner Sees: Im ****Resort Mark
Brandenburg erwartet Sie ein Ensemble
aus Kulinarik, Wellness und Kultur.

Neuruppin, Geburtstadt des groBen Litera-
ten Theodor Fontane, liegt rund eine Auto-
stunde nérdlich von Berlin und ladt mit seiner
preuBischen Archtitektur zum Flanieren ein.
Im benachbarten Ortchen Wall golfen Sie in
unbertinrter Natur, beispielhaft fur die
gesamte Region Ruppin. Auf dem
anspruchsvollen und attraktiven Kurs erhal-
ten Sie als Gast bei uns 20% Greenfee-
Rabatt. Wer sich am Tage beim Golfen ver-
ausgabt, wird die Annehmlichkeiten der
Fontane Therme zu schatzen wissen - Bran-
denburgs 1. staatlich zertifizierte Heilquelle
liegt direkt unterhalb der Therme und fordert
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aus 1700 Metern mehr als 100.000 Jahre alte
Naturheilsole. Highlight ist die schwim-
mende Seesauna. Sieben weitere Themen-
saunen, drei Solepools und eines der profes-
sionellsten  Ayurveda-Angebote im
gesamten Nordosten bieten einen optima-
len Ausgleich. Die Massagen, Bader und
Treatments der LIGNE ST BARTH erlauben
luxuriose Entspannung.

Die Genussregion Ruppin spiegelt sich auch
im kulinarischen Konzept wider, 70% der Pro-
dukte stammen von Erzeugern aus einem
Umkreis von 20 Kilometern. Ob Brot in
Demeterqualitat, Fleisch von wiederent-
deckten Arten wie dem Havellander Apfel-
schwein oder Beluga-Kaviar aus eigener
Storzucht: Kuchenchef Matthias Kleber inter-
pretiert die feine markische Landklche auf
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e+ Resort Mark
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seine Art — handwerklich prazise, zeitgeman
und mit einem Gruf3 aus der Gourmetmetro-
pole Berlin.

Wer eine Abwechslung zum Golfen sucht,
dem wird das Radeln oder \¥/andern, eine
Bootstour oder ein Kulturspaziergang Freude
machen - am Abend begruft Sie das Res-
taurant Parzival, die urige Seewirtschaft oder
die Kaminbar mit Seeblick.
resort-mark-brandenburgde

e

8 SEESAUNA.

Unsere , Lieblingsauszeit” ist wie gemacht fur eine
Golfreise in die Mark Brandenburg: Nach gemeisterter
Partie speisen, spazieren, schwimmen und saunieren
Sie ganz nach Lust und Laune. Klingt herrlich, oder?

3 Nichte im Doppelzimmer ab 630 €

RESORT MARK BRANDENBURG

GOLF-
URLAUB
MIT

W

Wellness | Thermalsole | Natur

S.LB.N. Hotel GmbH - An der Seepromenade 20 - 16816 Neuruppin am See
info@resort-mark-brandenburg.de - www.resort-mark-brandenburg.de
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Klasse A bis 11,4
Viereck, Christian
Riedel, Jan
Adolphs, Benny
Klasse B 11,5 bis 18,4
Kahlstorf, Bosse
Roll, Dr. Inger
Steinauer, Corinna
Klasse C 18,5 bis --
Seib, Nils

Gaack, Detlev
Brozach, Bernd

Schlage
70
74
75

68
73
73
Pkte
42
39
38

44. GroBer Preis von St. Dionys
Vierer Auswahldrive, Stableford

Brutto

Pkte

Krieger, Karsten/Wu, Lan 28

Netto

Pkte

Grimberg, Oliver/Grimberg, Lau-

rids Linus

49

\Keichsel, Heinz/Gaack, Detlev

47

Derlath, Ingo/Broker, Nina 46
Siewert, Ralf/Alpers, Michael 45

44. Preis der Heide
Einzel, Stableford
Brutto

Storch, Henning
Netto HCP bis 17,1
Lehmann, Jorn
HeBler, Tom

Pkte
25
Pkte
36
36

Hundt, Thomas 35
Netto HCP 17,2 bis --

Burgenmeister, Gregor 37
Reid, Dr. Wolfgang 35
Kaltenbach, Edeltraud 35

TREUDELBERG

Spargel-Vierer
Chapman-Vierer - Stableford,;

Brutto Pkte
Gaedke, Liklik/

Gaedke, Marcel 37
Koschnik, Anton/

Burschberg, Stephanie 33
Netto Klasse A bis 49,2 Pkte
Herrmann, Matthias/

Herrmann, Marius 48
Gaedke, Liklik/

Gaedke, Marcel 45
Breuell, Margaret/

Breuell, Reinhard 42

Nikol, Horst/Nikol, Barbel 40

Klasse B ab 49,3
Repenning. Jasmin/

Heineke, Kersten 46
Dutschmann, Dean/
Dutschmann, Susanne 44
Gemoll, Guido/

Schurnpeck, Sven 41

-
. o
-,

WETTSPIELERGEBNISSE

Mai - Vierer Mix 6/6/6
Klassischer Vierer - Stableford

Brutto Pkte
Siercke, Miguel/

Schmanns, Tom 37
Siswick, Jan Alexander/

Kruse, Michael 34
Netto Klasse A bis 34,0 Pkte
Siercke, Miguel/

Schmanns, Tom 37
Scholl, Jonas/

Fischer, Luca Benedict 37
Schmidt, Carsten/

Gaedke, Marcel 36
Huber, Lorenz/

Grosse, Lara 36
Klasse B 34,1 bis 46,0 Pkte
Riedel, Alexander/

Riedel, Johanna 39
Bierwirth, Monica/

Ulatowski, Karlo 36
Bade, Heiko/

Rehders, Jurgen 35
Klasse C ab 46,1 Pkte

Tuchtfeldt, Christian/
Laabs-Tuchtfeldt, Dr. Regina 37
Bals, Jochen/Bals, Julius 34
Garcia Medina, Jutta/
Kruger-Wielga, Dr. Ulrike 33

Hautnah die Golfstars erleben

WINSTONgolf Senior Open - 13. bis 15. Juli 2018 - Vorbeck bei Schwerin

| mn allendreiTurmertagen :

| ENTRIT

KALF HOFF

uy 3Kt

39. Hamburger Winter
Golf-Runde 2017/2018

um den ,Hardmaas Pokal"
(Endstand nach 3 Spielen)

BRUTTO
Pinnau
Ahrensburg
Buxtehude
Hoisdorf
Holm
Grambek
\Wentorf
\Waldhof
Hittfeld
Jersbek

NETTO
Pinnau
Holm
\Waldhof
Ahrensburg
Buxtehude
Jersbek
Hoisdorf
Grambek
\Wentorf
Hittfeld

©)

WINSTONgolf )
senior open - 2018

Staysure
TOUR
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Pkte
449
434
386

371
367
363
363
354
333
318

Pkte
672
661
658
652
651
645
644
633
615
610
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Sportliche Fitness braucht Vorsorge

Damit Sie an lhrer langen Golf-
Runde oder lhrem Tennismatch
so richtig Freude haben, wollen
Sie sich gesundheitlich rundum
wohlflihlen. Sie achten selbst-
verstandlich auf lhr Training,
auch Ihre Lebensweise und hor-
chen auch mal in lhren Kérper
hinein. Unterstiitzend hierbei ist
lhr Radiologie-Facharzt mitinno-
vativer Diagnose-Technologie,
die noch nicht jeder kennt. Bei-
spielhaft sind hier zwei Verfah-
ren zu nennen.

Dr. med. Volkhard Grutzediek

Fiir Frauen: Mammographie im MRT
(3 Tesla)

Die MR-Mammographie ist ein neuartiges, hochempfindliches
Verfahren zur prazisen und strahlenfreien Untersuchung der
weiblichen Brust, sowie zur Abklarung ungewisser Befundkons-

tellationen in der Rontgenmammographie bzw. der Ultraschall-
Untersuchung. Die Untersuchung erfolgt in einem Kernspinto-
mographen in Bauchlage, wobei die Brust in einer speziellen
wannenformigen Spule gelagert wird. Diese Untersuchung ist
die zur Zeit sicherste Art der Fruherkennung zur Abklarung bos-
artiger Tumore. Entscheidend ist und bleibt jedoch die fruhzeitige
Diagnose.

Fiir Midnner: multiparametrische MRT
der Prostata (3 Tesla)

Diese neue Form der biopsiefreien Fruherkennungs-Diagnostik
ist herkbmmlichen Tastuntersuchungen und Ultraschall deutlich
Uberlegen. Bei positivem PSA-Wert kann die mpMRT klinisch
nicht relevante Tumoren von aggressiven Formen differenzieren
und auf diese Weise unnétige Operationen oder Stanzen vermei-
den. Weiterhin konnen Lymphknotenstationen des Beckens
erfasst werden. Die MRT-Untersuchung im 3-Tesla-Gerat ist
nicht-invasiv, strahlen- und schmerzfrei. Auf das Einfuhren einer
Endorektalspule (Mess-Spule im Enddarm) kann bei diesem
Geratetyp verzichtet werden.
kernspinzentrum-europapassage.de

Sportverletzung? Scl"le Termine
und Befunde. In der Europa Passage
| auch am Wochenende.

" wSowie Vorsorgeleistungen,
i Ganzkorper-, Mammographie- und
Prostata-Untersuchungén im MRT.

KERNSPINZENTRUM
HAMBURG-SUD,

RADIOLOGIKUM

EPPENDORFER BAUM

3 Tesla MRT/ offenes 1,5 Tesla MRT
Hermannstr. 22
20095 Hamburg

3 Tesla MRT/ offenes 1,5 Tesla MRT
Harburger Rathausstr. 29
21073 Hamburg-Harburg

Offenes 3 Tesla MRT/ 1,5 Tesla MRT
KiimmellstraBe 1 und

Eppendorfer Landstr. 77
20249 Hamburg

Spezialpraxis fiir Nuklearmedizin
Eppendorfer Baum 35 - 37
20249 Hamburg

thr Termin thr Termin thr Termin
Parkhaus Parken in der in der in der
Hermannstr. 3 320 Parkplitze Privatpraxis: Parkhaus Privatpraxis: Privatpraxis:
U-/S-Bahn W im Haus (0800) Marie-Jonas-Platz m m
Rathaus + S-Bahn direkt U-Bahn U-Bahn
Jungfernstieg 30@80 Rathaus Harburg 7700707 Kellinghusenstrale 30208040 Eppendorfer Baum 480 66 363
Sprechstunden Sprechstunden Sprechstunden Sprechstunden

Mo. - Do. 7:00 - 21:00 Uhr
Fr. 7:00 - 18:00 Uhr | Sa. 8:00 - 15:00 Uhr

Online-Termine in der Privatpraxis:

Mo.-Fr. 7:30-21:00 Uhr Mo.-Do. 7:00-21:00 Uhr | Fr. 7:00-18:00 Uhr ~ Mo.-Do. 7:00-19:00 Uhr | Fr. 7:00-17:00 Uhr

Online-Termine in der Privatpraxis: Online-Termine in der Privatpraxis:

www.kernspinzentrum-eppendorf.de

Online-Termine in der Privatpraxis:
www.radiologikum-eppendorf.de

www.kernspinzentrum-europapassage.de www.kernspinzentrum-hamburg-sued.de

CT-gesteuerte
Schmerztherapie
(PRT)

Multiparametrische
MRT der Prostata
(nicht Radiologikum)

Mammographie
im MRT
(Europa Passage)

Knochen-
dichtemessung

Kernspin-
tomographie (MRT)

Computer-
tomographie (CT)

GefaRdiagnostik
im MRT

IHR RADIOLOGIKUM (Q] HAMBURG
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Klinikum Stephansplatz — Medizinzentrum der Spitzenklasse

Wer den Prachtbau der ehemaligen Ober-
postdirektion im Herzen Hamburgs betritt,
wird sich wundern, was die wilhelmini-
schen Mauern heute beherbergen.

Wo einst Pakete und Briefe frankiert wurden,
residiert hier eines der groBten medizini-
schen Diagnostikzentren Norddeutschlands.
Auf 2000 Quadratmetern versammelt sich
im obersten Stockwerk die geballte wissen-
schaftliche und medizinische Kompetenz
von 30 renommierten Facharzten unter
einem Dach. Das Klinikum Stephansplatz
wurde 2013 von Dr. K Ahmadi-Simab
gegrundet.

Hier gibt es eine besondere Atmosphare, die
ubliche Kliniken und Praxen rasch vergessen
lasst. Das Team um den Chefarzt praktiziert
und lebt taglich die Philosophie einer fach-
Ubergreifenden Medizin, bei der der Patient
als ganzer Mensch gesehen wird und im Mit-
telpunkt der Bemuhungen steht. Wunder
kann auch dieses Team nicht tun. Aber eine
Medizin auf hochstem Niveau verbunden
damit, dass man sich um den Patienten und
sein Problem wirklich kimmert, wird von vie-
len schon als ein kleines Wunder erlebt.

Das interdisziplinare Zentrum beschaftigt
sich vor allem mit folgenden Schwerpunk-

ten: Autoimmunkrankheiten/Rheumatolo-
gie, Magen-Darm-Heilkunde und Ernah-
rungsmedizin, Orthopadie und Osteologie,
Schlafmedizin und Allergologie, Herz,
Lunge und GefaBe, Manner- und Frauen-
gesundheit und Radiologie. Und selbstver-
standlich kimmert man sich um Vorbeu-
gung und Fruherkennung von Krankheiten,
dafur gibt es den Schwerpunkt Pravention
und Check-up.

In einem entspannten Ambiente und ohne
lange Wartezeiten erfahrt der Patient eine
optimale medizinische Behandlung und fur-
sorgliche Betreuung. Und er verlasst in der
Regel das ambulante Medizinzentrum nicht
ohne eine prazise Diagnose, mit der eine
gezielte Therapie dann auch unmittelbar ein-
geleitet werden kann.

Bei komplizierten, unklaren oder seltenen
Krankheitsbildern kommen die Arzte in Fall-
konferenzen zusammen und erarbeiten im
engen Austausch - oftinnerhalb eines Tages
- einen genauen Befund. Unterstutzt wer-
den die engagierten Mediziner dabei von
modernster technischer Ausstattung. Um
eine stationare Aufnahme fur den Patienten
zu vermeiden, verfugt das zentral gelegene,
mit offentlichen Verkehrsmitteln erreichbare
Zentrum auch uber eine Tagesklinik mit zwei
Betten.

Schnelle Hilfe bei Sportverletzungen

Von Sportlern fur Sportler

In der Praxis Ortho-Altona in der Bahren-
felder StraBe treffen sich montags mor-
gens bereits ab 06:30 Uhr viele Hambur-
ger Sportler, um sich die Blessuren vom
Wochenende behandeln zu lassen.

Michael Green (Welthockeyspieler und
Weltmeister) und Helge Beckmann (FC St.
Pauli A) waren selber jahrelang als Sportler
aktiv und wissen, wie wichtig eine schnelle
und kompetente arztliche Betreuung fur die
RUckkehr in den Wettkampf ist.

Muskelverletzungen und Uberlastungs-
schaden, wie sie auch beim Golfsport vor-
kommen, gehodren zu den haufigsten Ver-
letzungsmustern, die mit aufwendiger
Diagnostik und innovativen Behandlungs-
methoden behandelt werden, um den
schnellen Wiedereinstieg in das Training zu
gewahrleisten. So vertrauen auch mehrere

Bundesligamannschaften (Hockey, Basket-
pall. Football) den beiden Sportarzten.
Neben den umfanglichen diagnostischen
und therapeutischen Moglichkeiten in der
eigenen Praxis in Altona-Ottensen haben
sich die beiden Arzte operativ auf die arthro-
skopischen Eingriffe (Schlussellochtech-
niken) und die rekonstruktive Kapsel-Band-
chirurgie aller Gelenke spezialisiert.

Die Versorgung von Kreuzband- und

Fotoklinikum-stephansplatz.de

Die Nachfrage nach solcherart gebundelten,
vielfaltigen medizinischen Leistungen ist
rasant gestiegen. sowohl durch Hamburger,
als auch durch Uberregionale und internati-
onale Patienten. Dies fuhrt der Leiter des
Klinikums auf den ausgezeichneten Ruf sei-
nes stetig wachsenden ,Kompetenzteams®
zurtck. Und auf die Expansion des Zentrums
mit neuen Fachbereichen wie Gynakologie,
Urologie, Neurologie, Orthopadie und Psy-
chiatrie - ein interdisziplinares Erfolgsmodell,
von dem Dr. Ahmadi-Simab .immer
getraumt” hat - es ist die praktische Antwort
auf eine Reihe von Problemen, die jeder Pati-
ent aus anderen Formen der ambulanten
Medizin bestens kennt.
klinikum-stephansplatzde

Meniskusverletzungen im Kniegelenk geho-
ren ebenso wie Verletzungen der Schulter
(Sehnenrisse und Instabilitaten) und des
Huftgelenkes (Femoroacetabulares
Impingement, FAI) zum operativen Spektrum
der Praxis. Nutzen Sie die Moglichkeit einer
schnellen und kompetenten Behandlung
lhrer Sportverletzung, oder holen Sie sich
eine fundierte zweite Meinung bei der Frage
nach Therapieoptionen Ihrer Verletzung bzw.
Erkrankung. Sie erreichen die Praxis taglich
zu den Sprechstundenzeiten oder Uber das
Internet. ortho-altonade

Ortho-Altona

Dr. Helge Beckmann
Dr. Michael Green

Fachdrzte fUr Orthopdédie und Unfallchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie, Chirurgie, Chirotherapie
und Sportmedizin

Bahrenfelder Strasse 244, 22765 Hamburg
Tel. +49 40 390 68 01 - Fax: +49 40 39 36 01
praxis@ortho-altona.de - www.ortho-altona.de
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Sanfte, innovative Behandlung von Schmerzen

Schulter, Riicken und Handgelenke -
diese Korperpartien sind beim Golfen auf-
grund der komplexen Bewegungsablaufe
besonders gefordert. Nicht selten kommt
es aufgrund von anhaltenden Fehl- und
Uberbelastungen beim Golfer irgend-
wann einmal zu Schmerzen in den ent-
sprechenden Arealen.

Ein innovatives Therapieverfahren, die

sogenannte NMS-Stimulation,
kann in diesen Fallen rasch
und nachhaltig helfen.
Die Methode basiert

auf einer
Stimulation der betroffe-
nen Zellen mittels com-
putergestutzter Gleich-
strom-Impulse. Diese
hemmen die Entzun-
dung. bewirken eine
Regeneration des Gewe-

Foto: snaptitude - fotolia.com

' Heuschnupfen
Adé!
- Geniefden Sie d‘e't|
) blihende Jahreszell:
i i sai ler Allergie
i _Stimulation bel saisona
\" NS‘;‘O?/:‘vTeniger Medikan'\en'te -
schneller Wirkungsemtntt,
wenige Behandlungen
LY 8 "

Moderne, innovative Orthopéadie: ‘
Wir behandeln mit neuesten Verfahren
der Regenerationsmedizin, beschleunigen

und verbessern die Heilerfolge bei Spol i
verletzungen und altersbedingtem Iei[ﬁ.

NSM-Stimulation, Biologicals, CT-interventionelle

Schmerztherapie, StoBwellentherapie

¥

- y "’_i'-i
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Dr. Renate
Doébber ist
Facharztin fur
Orthopadie und
Sportmedizin.
Sie fuhrt eine
Fachpraxis in
Hamburg-Blan-
kenese sowie
eine in Uetersen

bes und sorgen so fur Schmerzlinderung.
Die NSM-Stimulation ist eine Behandlungs-
weise, die auf der Basis etablierter

4 Methoden entwickelt wurde. Wie

die Mehrzahl etablierter medizini-

r scher Therapieverfahren ist auch die
NSM-Neurostimulation noch nicht nach
den Grundsatzen der evidenzbasierten
Medizin wissenschaftlich hinreichend abge-
sichert. Ein Erfolg der NSM-Therapie kann
nicht in jedem Behandlungsfall gewahrleis-
tet werden. Allerdings existieren eine ganze
Reihe von beeindruckenden Patientenbe-
richten, Fallbeispielen und Erfahrungsberich-
ten zu Erkrankungen, die mit der NSM-Sti-

- “V

v

o

mulation erfolgreich behandelt wurden.

.Bei einer NMS-Behandlung werden feine
Sonden in das schmerzende Gewebe
gesetzt. Der Patient empfindet hdchstens,
ahnlich wie bei der Akupunktur, einen mini-
malen Einstich®, erklart Dr. Renate Dobber.
Die Facharztin fur Orthopadie und Sportme-
dizin fUhrt eine Fachpraxis in Hamburg-Blan-
kenese sowie eine in Uetersen und setzt dort
als lizenzierte Arztin dieses neuartige Verfah-
ren ein: .Im weiteren Verlauf ist die Behand-
lung bis auf ein feines Kribbeln schmerzfrei.
Zudem ist die NMS-Stimulation ein sehr
schonendes Verfahren, denn Nebenwirkun-
gen sind nicht bekannt”

Insbesondere in der Sportmedizin, bei Pati-
enten mit Achillessehnen-, Schulter- und
Ruckenschmerzen, erzielt Dr. Dobber mit der
NMS-Stimulation haufig eine rasche und
anhaltende Schmerzlinderung, die bereits
nach wenigen Behandlungen eintreten kann.
Dr. Dobber: .Jede Behandlung bewirkt eine
Besserung von etwa 30 bis 80 Prozent”

orthopaedie-doebberde

ORTHOPADIE

PRAXIS DR.DOBBER

PRIVATPRAXIS GOSSLERS PARK
BLANKENESE & PRAXIS
ELBMARSCHEN

PRAXIS BLANKENESE
Blaneneser Landstrai3e 2a
22587 Hamburg

Tel. 040/866 939 80-0
orthopaedin-hamburg.de

PRAXIS UETERSEN

Am Markt 10

25436 Uetersen

Tel.: 04122/90 92-0
orthopaedie-elbmarschen.de
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Heller Hautkrehs: Achtung vor zu viel UV-Licht!

Menschen, die iiber Jahre hinweg immer wieder der direkten Sonne ausgesetzt sind, gefihrden ihre
Haut. Auch der Golfsport kann als Hobby eine Gefahr fiir die ungeschiitzte Haut werden: durch das
regelmiflige Einwirken von UV-Licht entsteht heller Hautkrebs im Gesicht, auf der Stirn, an den

Ohren und auf den Handriicken!

Die chronische Sonnenexposition fithrt zu Schidden an den Haut-
zellen, die dann zu bdsartigen Tumoren fiithren, daher sind Seg-
ler, Wanderer oder Golfer besonders gefahrdet solche Tumoren
im Gesicht, an den Ohren und Handriicken zu entwickeln. Die
Friihformen sind die sog. Aktinische Keratosen, die in hellen
Hautkrebs tlibergehen konnen. Die Aktinischen Keratosen sehen
unterschiedlich aus: sie stellen rotliche, schuppige Flecke, kleine
nédssende schorfige Wunden, harte kleine Hornkegel oder Haut-
knotchen dar. Achten Sie auf solche Verdnderungen, besonders
wenn diese langere Zeit bestehen oder wiederwachsen, sind sie
nicht selten ein Zeichen fiir einen hellen Hautkrebs.

Oft entstehen die Aktinischen Keratosen in Mehrzahl. Sie treten
heutzutage nahezu bei allen Menschen im hdheren Alter auf. Sie
gehdren zur Haut im Senium!

Was ist heller Hautkrebs?

Im Anfangsstadium wichst der helle Hautkrebs wie ein Knot-
chen, eine kleine Wunde oder eine schorfige Stelle langsam,
zeigt jedoch keinerlei Neigung abzuheilen. Falls Sie mehrere
Jahre durch Thr Hobby oder Thren Beruf dem Outdoor-Bereich
ausgesetzt waren, besteht der begriindete Verdacht, dass es sich
dabei um hellen Hautkrebs handelt. Um Aktinschen Keratosen
und hellem Hautkrebs vorzubeugen, sollten Sie Maflnahmen wie
Bekleidung, Kopfbedeckung, UV-Schutzbrille und Lichtschutz-
mittel (LSF 50) verwenden.

Therapie des hellen Hautkrebses

Fiir die Aktinischen Keratosen und frithe Formen des hellen
Hautkrebses stehen eine Reihe von Therapiemdglichkeiten zur
Verfiigung, die keine Narben bilden und exzellente kosmetische
Ergebnisse liefern. Das ist die sog. photodynamische Therapie
(PDT). Hier wird der helle Hautkrebs durch eine Creme mit
einem Lichtsensibilator und Licht zerstort. Dies ist neuerdings
auch schmerzfrei gut machbar, durch die sog. Day light PDT,
d.h. nach Auftragen der speziellen Creme erfolgt die Bestrah-
lung mit Tageslicht.

Andere Therapien sind Cremebehandlungen mit Pharmaka, Im-
munsstoffen oder Zystostatika. Diese Therapien stoflen die Zellen
der Aktinischen Keratose und des frithen Hautkrebses durch Entziin-
dungen ab. Zudem kommen Laser und Kéltetherapien in Betracht.
Alles fiihrt bei Frithstadien zu exzellenten kosmetischen Ergeb-
nissen. Spatere Formen sind so nicht zu behandeln, diese miissen
operiert werden. Die operativen Maflnahmen haben sich in den
letzten Jahren auch stark verbessert, die kosmetischen und funk-
tionellen Ergebnisse sind meist sehr gut. An besonderen Stellen
(z.B. auf der Nase) kann auch eine allmidhliche Selbstheilung
nach der Operation zu exzellenten Ergebnissen fiithren.

lhre gesunde Haut ist mir wichtig!

Nach langjahriger Erfahrung als Professorin und Direktorin der
Hautklinik des UKE, habe ich meine Praxis im Fachzentrum an der
Kampnagelfabrik fiir Selbstzahler und Privatpatienten eréffnet.

Aus meinem Leistungsspektrum:
Alle Bereiche der Dermatologie, Hauttumordiagnostik & Therapie,
Hautscreening, Operative Dermatologie, Wundtherapie,
Lichttherapie, Allergologie, Berufsdermatologie, Venerologie

Telefon-Termine: (040) 181 215 140
Online-Termine: dermatomed@arztzentrum.de

Demalotied b,

_ =%
DermatoMed Hamburg - Prof. Dr. Ingrid Moll ;

Jarrestr. 2 - 22303 Hamburg - www.dermatomed-moll.de

TERMIN: DermatoMed Hamburg ¢ Jarrestrafie 2 « 22303 Hamburg ¢ T. 040 - 181 215 140 » www.dermatomed-moll.de



GESUNDHEIT

ANZEIGE

Tabuthema Mundgeruch: Fiinf Schritte zu frischem Atem

Selbst in Partnerschaften ist der unange-
nehme Atem oft ein Tabu und wird zum
Problem. ,Mit regelmasigem und sorgfal-
tigem Zahneputzen ist es bei chronischem
Mundgeruch leider nicht getan.

Die Ursachen mussen sauber diagnostitiert
und die Konsequenzen systematisch bear-
beitet werden®, sagt Dr. Jens Thomsen, der
mit seinem Team auch auf die Behandlung
von Mundgeruch in Folge von Parodontitis
spezialisiert ist. Die Ursachen sind meistens
bakterielle Ablagerungen auf der Zunge
oder in den Zahnfleischtaschen aufgrund
von Entziindungen des Zahnfleisches. Um
den Mundgeruch dauerhaft zu beseitigen,
empfiehlt Dr. Giedre Matuliene von Dr. Thom-
sen & Kollegen einen FUnf-Punkte-Plan:

1. Die Selbsteinschatzung. Nahestehende
Menschen um einen Hinweis bitten, wann
man schlecht aus dem Mund riecht. So kann
man selbst ein Geflhl entwickeln, ob der
Mundgeruch mit bestimmten Speisen, Rau-
chen oder zu geringer Flussigkeitsaufnahme
zusammenhangt.

2. Das fachliche Urteil Ein qualifizierter und
als Parodontologe zertifizierter Zahnarzt
untersucht den gesamten Mund nach Bak-
terienablagerungen und Entzindungen des
Zahnfleisches. Bei Enwvachsenen kann auch
eine sogenannte Perikoronitis vorliegen,
wenn die Weisheitszahne noch nicht voll-
standig das Zahnfleisch durchbrochen
haben.

3. Die Zahn- und Mundpflege. Bei einer pro-
fessionellen Zahnreinigung (PZR) werden
bakterielle Ablagerungen insbesondere im
Bereich der Zahnfleischtaschen mit Ultra-
schall und Handinstrumenten beseitigt. Der
Patient bekommt eine Anleitung, wie er mit
Hilfe von Zahnseide und Zahnzwischen-
raumbursten schwer zugangliche Stellen
taglich reinigen kann und welche Putztech-
niken dafur am besten sind. Der Zungenbe-
lagist zu ca. 60 Prozent fur den Mundgeruch
verantwortlich. 4. Behandlung von Parodon-
titis. Bei Parodontitis ist eine weiterfUhrende
Behandlung notwendig. Hier gibt es das
sogenannte ,resektive” und das .regenera-

tive" Vorgehen, das in der Praxis Dr. Thomsen
& Kollegen von Dr. Matuliene nach dem Ber-
ner Konzept umgesetzt wird. Bei der resekti-
ven Behandlung reduziert der Zahnarzt ope-
rativ. Zahnfleisch- und Knochentaschen,
sodass sich bei guter Mundhygiene keine
Bakterien mehr ablagern und Entzindungen
hervorrufen konnen. Ist der Zahnhalteappa-
rat schon stark in Mitleidenschaft gezogen.,
kann der Arzt unter bestimmten Vorausset-
zungen verloren gegangenes Stutzgewebe
(Knochen, Bindegewebe, Zahnfleisch) rege-
nerativ wieder aufbauen oder transplantie-
ren. 5. Die Vorbeugung. RegelmaBige und
richtige Mundhygiene ist das A und 0 nach
Jjeder Behandlung. Dazu gehoért mindestens
einmal taglich intensives Zahneputzen fur
vier bis fuUnf Minuten unter Verwendung von
Zahnburste, Zwischenraumzahnbursten und
Zahnseide. Bei Mundgeruch ist zusatzlich
der Zungenreiniger zu benutzen. Erganzend
sind je nach Befund zwei- bis viermaljahrlich
eine Professionelle Zahnreinigung (PZR) und
eine zahnarztliche Nachsorge erforderlich.
dr-thomsen.com

Neues Haut- und Laserzentrum HANSE DERMA
am Neuen Wall 39 in Hamburg

Im Februar 2018 eréffnete die Hamburger
Dermatologin und Phlebologin Dr. Melanie
Hartmann ihr Haut- und Laserzentrum
HANSE DERMA.

Sie kombiniert modernste Technologien

und Behandlungsmoglichkeiten in der
Haut- und Venenheilkunde sowie der
Lasermedizin. Mit mehr als 13 Jahren
Erfahrung bietet sie damit ein breites
Spektrum an dermatologischen und
asthetischen Verfahren an.

zur Hautverjingung an.

nen oder groferen Makeln.

Neben akuten und chronischen Hautkrankheiten therapieren wir auch im
operativen Bereich und in der Phlebologie.

Als renommierte Referentin auf Kongressen im Anti-Aging Bereich biete ich
lhnen in meiner Praxis stets die modernsten und schonendsten Verfahren

Die Praxis verfigt Uber alle Hautlaser der neuesten Generation. Diese
Vielzahl erméglicht ganz gezieltle Behandlungen von verschiedenen klei-

DR. MED. MELANIE HARTMANN

Privatpraxis fir Dermatologie und Lasermedizin

Neuer Wall 39 | 20354 Hamburg | Telefon: 040 / 36801616
www.hanse-derma.de | drhartmann@hanse-derma.de
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Nach einem
Hautkrebsscree-
ning konnen auf-
fallige Hautveran-
derungen ebenso
entfernt werden
wie storende Pig-
mentflecke, Ader-
chen oder Haare
mit dem Enthaa-
rungslaser; auch im Sommer!

-

O

Dr. Melanie Hartmann

Die renommierte Expertin und Referentin
im Bereich Asthetische Dermatologie
berat und behandelt insbesondere auch
zum Thema Faltenbehandlung mit Hyalu-
ronsaure und Botulinumtoxin.
In ihrer Privatpraxis in der Hamburger
Innenstadt legt Frau Dr. Hartmann groB3en
Wert auf Hautgesundheit und naturliche
Schonheit von Kopf bis FuB. Weil gesunde
Haut schon ist, wird auch ein groes Spek-
trum an medizinischer Kosmetik und
medizinischer FuBpflege angeboten!
hanse-derma.de

Foto: hanse-derma.de
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Tage, wie sie sein sollten

i ; .‘1 ..

Sport, Wellness, Gesundheit und Genuss.
So weit ist das nicht entfernt, denn das
Graflicher Park Grand Resort liegt als
4"-Superior-Hotel mitten in Ostwestfalen
am FuBe des Teutoburger Waldes in Bad
Driburg.

Seit sieben Generationen gehdren Werte
wie Zuruckhaltung., Verantwortung,
Gesundheit, Nachhaltigkeit und Natur fest
zur Philosophie. Unser Garten Spa bietet
u. a. einen 25 Meter langen, ganzjahrig
beheizten AuBenpool. Dazu Saunen,
Dampfbader, einen Indoorpool, einen Fit-
nessraum und Ruheraume. Im Caspar's
Restaurant und im Restaurant Pferdestall

haben wir internationale und regionale
Klche. Mit dem Medical Health Spa kom-
binieren wir ausgezeichnete Reha-Klini-
ken mit jahrhundertealter Naturheilkunde.
Der Menscht steht im Ayurveda-Zentrum,
im F.X. Mayr-Zentrum und in den manuel-
len Therapieanwendungen im Mittel-

P
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punkt. Korper, Seele und Geist mussen als
Einheit funktionieren, um Krankheiten
vorzubeugen. Es ist der Anspruch an
Lebensqualitat, der uns zu den Top-10 der
Wellness-Hotels in Deutschland gehdren
[@sst. Erleben Sie Tage. so wie sie sein
sollten. graeflicher-park.de

1

GRAFLICHER PARK

GRAND RESORT

.._ W= O st e
Abnehmen mit Detox und Sport

ANGEBOT VON MAI BIS SEPTEMBER!

Verbinden Sie das Angenehme mit dem Niitzlichen und kombinieren Sie eine F.X. Mayr-
Kur mit Golfrunden auf dem hervorragenden 18-Loch-Meisterschaftsgolfplatz des Bad
Driburger Golfclubs. Das ist Aktivitdt fiir Korper, Geist und Seele.

€ 685, p.P. Kurpauschale fiir 6 Tage / 5 Nichte zzgl. Ubernachtung & Verpflegung.

RESERVIERUNG UNTER: info@graeflicher-park.de oder Tel.: +49 52 53.95 23-652
Griflicher Park GmbH & Co. KG ¢ Brunnenallee 1 « 33014 Bad Driburg « www.graeflicher-park.de

Ab auf den Golfplatz — nicht ohne meine Sonnenbrille!

Fiir einen optimalen Sehkomfort und aus-
reichenden UV-Schutz darf im Sommer
eine Sonnenbrille beim Putten natiirlich
nicht fehlen. Die Qualitat der Brillenglaser
ist hierbei besonders entscheidend.

Um alle gefahrlichen Wellen im ultraviolet-
ten Licht zu filtern, sollten die Sonnenbril-
lenglaser Uber einen Breitband-UV-
400-Schutz fur die Augen verflgen.
Daruber hinaus kénnen die Glaser in der
gewunschten Sehstarke gefertigt werden
- auch als Gleitsichtbrille. Wer sich eine
Brille fur jedes Wetter wunscht, kann
selbsttonende Glaser wahlen, die sich den
jeweiligen Lichtverhaltnissen anpassen.
Fur Profis gibt es auch Golfbrillen in der
entsprechenden Sehstarke, die fur eine
verbesserte Tiefenwahrnehmung und den
perfekten Kontrast auf dem Green sorgen.

Eine gute Beratung. die auf lhre individu-
ellen Winsche eingeht, bekommen Sie in
den sieben Fachgeschaften von LUHR-
Optik in und um Hamburg. Hier wird Qua-

scher Markenhersteller bis hin zu einer

groBen Auswahl von exklusiven internati-

onalen Sonnenbrillen-Kollektionen.
luehr-optik.de

litat groB geschrieben: angefangen bei
der Hightech-Augenmessung mit

modernster ZEISS Technik, Uber die Fer-
tigung von prazisen Brillenglasern deut-

A
Dr. Rafael Hasler
Implantologie, Oral-
chirurgie

\
Ih -

Dr. Jens Thomsen
Asthetische Zahn-
heilkunde, Prophylaxe

Dr. Milena Katzorke
Kieferorthopadie

Dr. Giedre Matuliene
Parodontologie

Dr. Tore Thomsen
Restaurative Zahn-
heilkunde, Endodontie

Sie haben Fragen? Fiir ausfiihrliche Informationen besuchen Sie unsere
Homepage, oder rufen Sie uns an.

HeilwigstraBe 115 | 20249 Hamburg | Tel: 040-445971 | www.dr-thomsen.com DRES. THOMSEN & KOLLEGEN
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Schonheit trinken

Mineralstoffreiches Wasser versorgt die Haut mit Nahrstoffen und Feuchtigkeit

(djd). Peelings und Feuchtigkeitslotionen,
Masken und Lippenbalsam fullen das

Das Scholz Naturheil-
zentrum hilft chroni-
schen Schmerzpati-
enten mit einem
hochentwickelten
Therapie-Angebot

Frank Scholz
\Wir haben einfach mehr zu bieten!" So

erklart Frank Scholz kurz und bundig.
warum viele chronische Schmerzpatien-
ten den Weg in sein Wandsbeker Natur-
heilzentrum finden.

Was er damit meint, erschlieBt sich schnell
beim Blick auf das therapeutische Spekt-

Badezimmer schdnheitsbewusster Frauen.
Die zahlreichen Topfe, Tiegel und Tuben

rum seiner Praxis: Es umfasst die gesamte
Bandbreite der modernen Behandlungs-
techniken. Von der StoBwellen-Therapie
uber Neuraltherapie, Chiropraktik, Osteo-
pathie und Faszientherapie bis hin zur
Injektion von Arthrose-Hemmstoffen rei-
chen die Moglichkeiten, chronischen
Schmerz nachhaltig zu besiegen.

Mit dieser therapeutischen Vielfalt geht
unsere Privatpraxis deutlich Uber das Ange-
bot hinaus, das die Schulmedizin den Patien-
ten macht. In einer Kassenpraxis werden
lhnen solche Behandlungsformen nicht
annahernd ermoglicht’, erklart Frank Scholz.

Viele Menschen mit chronischen Schmerzen haben
sich damit abgefunden, dass ihre Beschwerden ein
standiger Begleiter im Alltag sind.

Doch das ist héufig eine voreilige Entscheidung:
»Chronische Schmerzen sind in der Regel kein unab-
wendbares Schicksal“, sagt Frank Scholz, Heilprakti-
ker und Osteopath. ,Gerade in den letzten Jahren wur-
den neue Therapieformen entwickelt, die auch
langjahirge Schmerzpatienten wieder beschwerdefrei
machen.”

In seinem Wandsbeker Naturheilzentrum bietet Scholz
die gesamte Bandbreite dieser modernen Therapien.
Dabei verbindet er in einem ganzheitlichen Ansatz die

Neue Hoffnung flir Schmerzpatienten g, zientherapie:
Das Scholz Naturheilzentrum hilft chronischen Schmerz-
Patienten mit einem richtungsweisenden Therapie-Konzept

ier sind Sie bei dem
Auch hiel eopathen

ahrenen Ost . .
(;:fank scholz in besten Handen

naturheilkundlichen mit den schulmedizinischen Verfah-
ren. Modernste Untersuchungstechniken decken die
Grinde der Schmerzen auf. Diese werden dank des
Behandlungskonzeptes meist erfolgreich beseitigt.

Das 14-kdpige Team besteht aus Heilpraktikern,
Osteopathen, Chiropraktikern, einer Fachérztin, einer
Okotrophologin einem Personal Trainer und einer
Praxismanagerin. ,Moderne Medizin geht weiter” lau-
tet entsprechend das Motto des Zentrums.

Neu: Die gestzlichen Krankenkassen beteiligen
sich meist an den Kosten lhrer osteopathischen
Behandlung.

Kontakt:

Scholz Naturheilzentrum

Quarree 4 - 22041 Hamburg

Telefon 040 25178774
rezeption@scholz-naturheilzentrum.de
www. scholz-naturheilzentrum.de

(Alle privaten Kassen, Beihilfe, Heilflirsorge und Selbstzahler)
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dienen nur einem Ziel: einer glatten und vital
aussehenden Haut. ,.Doch Vorsicht - wer
seinen Korper zu haufig reinigt, cremt und
pudert, kann inm sogar Schaden zuflgen',
warnt Katja Schneider, Gesundheitsexpertin
beim Verbraucherportal Ratgeberzentrale.
de. Sei die Haut beispielsweise standig
.zugekleistert’, nehme man ihr die Luft zum
Atmen. Dermatologen warnen auBerdem
bei UbermaBigem Einsatz von Cremes vor
den enthaltenen Bindemitteln. Diese soge-
nannten Emulgatoren losen die hauteige-
nen Fette heraus, so dass es zu feinsten
Rissen in der Hautbarriere kommen kann.
Wer viel Wasser trinkt, unterstutzt damit sei-
nen glatten Teint. Ein mineralstoffreiches
\Wasser eignet sich besonders gut, um den
Korper zu hydrieren.

Der beste Partner im Kampf gegen den Schmerz

Mit seinem Ansatz einer ganzheitlichen
Medizin, die samtliche therapeutischen
Moglichkeiten einbezieht, hat er in den
vergangenen Jahren bei vielen Schmerz-
patienten und insbesondere bei Sportlern
erstaunliche Erfolge erzielt.

Neben den .klassischen Beschwerden® an
Schulter, Ellenbogen, Rucken und Knie,
wie sie Golfer nur allzu gut kennen, stand
dabei auch die Behandlung von Wirbel-
saulen- und Gelenkschmerz-Symptomen
im Fokus, die sich nach einer OP entwi-
ckelt hatten.

Und nicht zuletzt lassen sich chronische
Kopfschmerzen und Migrane mittlerweile
wirksam bekampfen.

Welches die jeweils geeigneten Thera-
pieformen sind, ermittelt Scholz auf Basis
einer hochdifferenzierten Diagnostik. Fur
jeden Patienten erstellt er einen maBge-
schneiderten Therapieplan, der von sei-
nem ungewohnlich groBen Behandler-
team zUgig umgesetzt wird.

.Mehrgeht nicht", ist Frank Scholz Uberzeugt,
der nicht umsonst das Praxismotto ,.Moderne
Medizin geht weiter" gewahlt hat. , Jeder Pati-
ent erhalt bei uns die bestmogliche Behand-
lung. Denn mit meiner Privatpraxis muss ich
- genau wie ein Golfer auf dem Course - vor
allem eins sein: erfolgsorientiert.”
scholz-naturheilzentrum.de
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Innovatives Mobeldesign
revolutioniert die Pflege

Die Pflege zuhause ist ein Balanceakt: Zwischen dem Wunsch,
die Wiirde des nahen Angehdrigen bei den taglichen Handgriffen
zu wahren und zugleich sich selbst vor Uberlastung zu schiitzen.

Zuhause gepflegt zu werden, das bedeutet Sicherheit und
Geborgenheit. Es kann gelingen, wenn ein Pflegesessel sich als
ein weiteres bequemes Lieblingsmobel in jedes Zimmer einflugt
und nicht in ein Krankenzimmer verwandelt. Und dabei doch so
funktional ist, wie man es von einem professionellen Hilfsmittel
erwarten darf.

Mit einem Pflegesessel wie dem VIANDO+ lasst sich dieser Her-
ausforderung begegnen. Der VIANDO+ ist ein modernes Hilfs-
mittel, das bequem und funktional genug ist, damit ein Mensch
mit Pflegebedarf seinen Tag darin verbringen kann. Viele
kraftraubende Tatigkeiten k&nnen so entfallen und ent-
lasten die
pflegen-
den Perso-
nen. Damit gibt
der VIANDO+ Zeit
und Kraft fur die liebe-
volle Zuwendung
zuruck.

GESUNDHEIT

Foto: kranich-care.de

Dank der durchdachten Funktionen unterstutzt er die Selbststan-
digkeit mit einer motorischen Aufstehhilfe, schafft Entlastung
und Entspannung mit stufenlos verstellbarer Ruckenlehne und
extra-langer Beinauflage sowie der aktivierenden Polsterung
und kann ahnlich wie ein Rollstuhl genutzt werden.

Schonheit und Funktionalitit

Die Multifunktionalitat, das elegante, zeitlose Design und das
intelligente Zubehdr machen den Sessel zu einem langlebigen
Begleiter - selbst dann, wenn mit der Zeit immer mehr Unter-
stutzung erforderlich ist.

kranich-care.de

Der Funktionssessel VIANDOpflege ist in Zusammenarbeit

mit den Pflege-Experten der DGATP (Deutsche Fachgesell-

schaft fur Aktivierend-therapeutische Pflege e.V.) und den

HH-Pflegeinstruktoren der BIKA® e.V. entwickelt worden.

Anders als andere Sessel hat der VIANDOpflege

* extra lange Beinauflage im Venen entlastenden Winkel

* wenig Sitzgefille fir
geschwdchte Muskulatur

* motorische Aufstehhilfe Wiy
H'!|| i

e Armlehnen abnehmbar fiir
einfacheren Positionswechsel

e Rollstuhlfunktion mit
FuBauflage

* grof3e Auswahl an Zubehor

= Helfen beim Helfen I(ran|Ch|_

GERMAN

KRANICHconcept GmbH t +49 (0)40 2282 127 20
info@kranich-concept.de www.kranich-care.de
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Urologie, Andrologie und Sexualmedizin

Hilfe bei Sexualstérungen

Die Erhaltung Ihrer Gesundheit und Ihrer Sexualitat sind die Vor-
aussetzungen fiir eine optimale Lebensqualitat und harmonische
Partnerschaft und haben bei uns oberste Prioritat,

Prof. Porst gilt deutschland- und europaweit als fuhrend in der
Behandlung folgender Erkrankungen: Mannliche Sexualstorun-
gen, insbesondere Erektions-/Potenzstorungen, wobei wir hier
alle therapeutischen Optionen inkl. der neuen Extrakorporalen
StoBwellentherapie (ESWT) des Penis mit vier verschiedenen
Geraten anbieten und dadurch auch andernorts als .hoffnungs-
los" aufgegebenen Patienten noch helfen konnen. Weiterhin
hochspezialisiert sind wir in der Behandlung von Ejakulations-
und Orgasmusstérungen wie vorzeitigem oder ausbleibendem
Samenerguss sowie von Libidostorungen.

Weitere Praxisschwerpunkte stellen die konservative und opera-
tive Behandlung von Peniserkrankungen wie angeborene oder
erworbene Penisverkrummungen sowie die Behandlung der Indu-
ratio penis plastica dar DarUber hinaus ermoglicht es unser eigenes
Hormon- und Fertilitatslabor alle Hormonstérungen des Mannes
fruhzeitig zu erkennen und zu behandeln, was auch auf die Diag-
nostik und Therapie mannlicher Fruchtbarkeitsstérungen zutrifft.

Egal ob als Paar oder Einzelperson, bei sexueller Lustlosigkeit,

Fotos: porst-hamburg.de

Dr.sc. Andrea Burri - Weltweit
anerkannte Sexualforscherin
mit jahrelanger Erfahrung als
Sexual- und Paartherapeutin

Prof.Dr. Hartmut Porst seit Uber
30 Jahren international erfolg-
reicher Urologe, Androloge und
Sexualmediziner

abnehmendem sexuellen Verlangen und Begehren in Langzeit-
beziehungen. psychogenen Erektionsstorungen, vorzeitigem
Samenerguss, Erregungs- und Orgasmusschwierigkeiten, Online
Sexsucht, Pornographie, bei Fragen zu sexueller Identitat und Ori-
entierung, unterschiedliche sexuelle Praktiken und Neigungen,
Partnerschaftskonflikten und vielem mehr, bietet Dr. Burri Ihnen in
einem geschutzten Rahmen fachkompetente Unterstutzung.

Wir bieten Ihnen kompetente Beratung und Behandlung auf
hochstem Niveau und sind auf Grund unserer internationalen
Kontakte und Vernetzung auch oft in der Lage. Ihnen die neues-
ten Behandlungsmethoden anzubieten, welche oftmals noch
nicht Eingang in die Praxisroutine gefunden haben. Dartuber hin-
aus sorgt unserimmer freundliches Personal dafur, dass Sie sich
mit Ihren Problemen nicht alleine gelassen sondern sich bei uns
stets gut aufgehoben fuhlen. porst-hamburg.de

EIoH

Furapzan Institte fne Sz wial Health

* Potenz-/Ejakulations- und Libidostérungen
* Hormonstorungen

* Alle urologischen Erkrankungen
* Sexual- und Paartherapie

Interdisziplinare Behandlung (medizinisch u. psychologisch]) folgender Schwerpunkte:

* samtliche Peniserkrankungen, wie Induratio Penis Plastica (IPP)
* Diagnostik und Therapie méannlicher Fruchtbarkeitsstérungen u. Prostataerkrankungen

Prof. Dr. med. Hartmut Porst
Dr. sc. Andrea Burri

Neuer Jungfernstieg 6a, 20354 Hamburg, ab Oktober 2018: Ballindamm 3

Tel.: 040-34 61 84 » www.porst-hamburg.de
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,Schon vorhei - ohne Abdruck?”

Patienten sind angenehm iiberrascht. Das neue Hightech-Wunder bei hansezahn: Kronen und Briicken

jetzt mit digitalem Abdruck!

Frau Kramer benétigt eine neue Krone. Ihr Zahnarzt muss dazu ei-
nen Abdruck erstellen, damit der Zahntechniker den neuen Zahn
modellieren kann. Der generell hierfiir erforderliche klassische
Abdruck hat bei hansezahn ausgedient. Stattdessen scannt Frau
Kridmers Zahnarzt beriihrungsfrei den fehlenden Zahn und das
Umfeld mit einer kleinen Kamera. Dafiir muss Frau Krdmer nur
den Mund 6ffnen. Angenehmer geht es nicht.

Maximaler Komfort mit dem Intraoralscanner

hansezahn ist ein Vorreiter im Bereich digitaler Verfahren in
Zahnarztpraxen. Das bisherige, immer wieder unangenehm
erlebte Standardverfahren des Zahnabdrucks ist einer wirklich
patientenfreundlichen Losung gewichen. Diese zeichnet sich
dadurch aus, dass die hdufig einen Wiirgereiz hervorrufenden
Abdruckmassen nicht mehr notwendig sind. Die hierbei ange-
wendete Spezialkamera, ein Intraoralscanner, kann bei fast allen
zahntechnischen Behandlungen zum Einsatz kommen.

Der Weg des digitalen Abdrucks

Die betroffenen Zahnreihen von Frau Kriamer werden mit einer
hochentwickelten Kamera aus allen Winkeln fotografiert. Aus
dutzenden Aufnahmen wird dabei ein hochprizises, dreidi-
mensionales Modell errechnet. Dieser digitale Datensatz findet
anschlieend seinen direkten Weg zum Zahntechniker, der am
Computer im Labor unmittelbar mit der Herstellung des Zahn-
ersatzes beginnen kann. Mogliche Ubertragungsfehler, die sich
aus der herkommlichen Abformtechnik ergeben konnten, werden
somit vermieden.

Vom digitalen Abdruck zur fertigen Krone

Die Modellierung von Frau Kramers Krone erfolgt vollstindig am
Computer. Die Krone wird anschlieBend aus einem hochfesten
Keramikblock prizise herausgefrist. Je nach Patientenwunsch und
Materialbeschaffenheit kann die gefridste Krone anschlieend mit
hochisthetischer Verblendkeramik noch weiter veredelt werden.

Digitale Technik im praxiseigenen Dantallabor

Mit dem beschriebenen Herstellungsverfahren kann das zahntech-
nische hansezahn-Labor praktisch jeden gewiinschten Zahnersatz,
aber auch Beifischienen erstellen. Beifischienen konnen bei-
spielsweise die schidlichen Folgen des Knirschens unterbinden.

nansezahn

ZAHNARZTPRAXEM
Dr. Janke & Partner

Die Zahnarztpraxen hansezahn, Dr. Janke & Partner, sind an
zweli Standorten, in Hamburg und Ahrensburg, niedergelassen.
Vereinbaren Sie gern einen Termin!

HAMBURG - Rodigallee 250 * 22043 Hamburg
Termin unter: 040 - 653 99 82

AHRENSBURG ¢ Forsthof Hagen 5 ¢ 22926 Ahrensburg
www.hansezahn-hh.de

Termin unter: 04102 - 592 37

www.hansezahn-ahrensburg.de

HAMBURG : hansezahn ¢ Rodigallee 250 ¢ 22043 Hamburg * T. 040 - 653 99 82 « www.hansezahn-hh.de
AHRENSBURG: hansezahn ¢ Forsthof Hagen 5 » 22926 Ahrensburg ¢ T. 04102 - 592 37 « www.hansezahn-ahrensburg.de
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DEUTSCHLANDS GROSSTE AUSWAHL AUF 3000 M?

\ O
Abfahrt Volkspark

Abfuhrl Bahrenfeld

LAGERVERKAUF FROSTFESTER PFLANZGEFASSE
Nur bei Tucano - 3 Jahre Gewédhrleistung auf jeden Topf!

Seit 1995 importiert Tucano hochwertige, frostfeste Pflanzgefafle. Mit unserer Auswahl sind wir
Deutschlands Nr.1. Neben klassischer Terracotta und glasiertem Steinzeug finden Sie naturlich auch
moderne, leichte GefaBe. Vergleichen Sie bitte: die Qualitat, die Auswahl, die Kulanz. Und die Preise!
Wir besuchen unsere Lieferanten regelmafiig und kaufen vor Ort ein - weltweit.

Tucano Trading Import & GroBhandel Tel. 040-85 50 83 86 ¢ www.tucano.de
Offnungszeiten: Mo bis Fr 10 - 19 Uhr, Sa 10 - 17 Uhr

22761 HH-Bahrenfeld ¢ Boschstr. 2 / Ecke Bornkampsweg




