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. WADA, NADA,
ADO und DOSB

Leistungssteigerung und wundersame Kriifte durch Medikamente? Dieses Thema ist
nicht jedermanns Sache - dennoch ist es hochinteressant und lesenswert. Planlos
oder mit Vorsatz: Die Grenzen beim Doping sind fiir den Laien kaum erkennbar. Und
wer kennt sich da schon aus? Unkenntnis allein schiitzt vor Strafe nicht! Giiltig ist der
Kodex der Welt-Anti-Doping-Agentur (WADA), dem sich auch die Nationale Anti
Doping Agentur (NADA) sowie der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) mit der
intensiven Bekdmpfung des Dopens verschrieben haben.

Ehrhard J. Heine

Selbstverstdndlich hat auch der DGV inzwischen einen Anti-Doping-Beauftragten fiir
die Umsetzung der Anti-Doping-Ordnung (ADO). Uberarbeitete Bestimmungen sor-
gen fiir bessere Ubersicht, sollen Zufiille ausschliefSen sowie Dopingfallen erkennbar
und deutlicher machen. In umfangreichen Broschiiren und Merkbldttern werden
Athletinnen und Athleten liber verbotene Substanzen aufgekldrt und iiber risikolose
Erndihrung informiert. Bei Wettkdmpfen miissen kiinftig Erkicirungen unterschrieben
und Garantien abgegeben werden. Gezwungenermayfen — denn durch die Aufnahme
von Golf in die olympischen Sportarten unterliegen nun auch die Golfer, genau wie
die Athleten anderer Disziplinen, strengsten Gesetzen und Auflagen.
Selbstverstdindlich nur die Leistungsgolfer, der Kaffee- und Wochenendgolfer darf
weiterhin einnehmen, was er will, was ihm gut tut, was hilft.

Dazu gehéren auch die Einstiegsdrogen wie das , Kdffchen” vor der
Runde, die beruhigende Zigarette vorm gefiirchteten Wasserloch oder

ﬂ B eben auch der Schluck aus dem Flachmann, damit der Breakputt

“Y leichter fillt. Fiir die Hobbygolferin und Otto Normalgolfer - sie
gehéren zum Gros der gut 600.00 registrierten Golfer — gilt nach wie vor: Der
Spaffaktor bleibt oberstes Gebot. Doch Turnierspieler sind verpflichtet: Bei
Meisterschaften hat man sich an den Verbandsstatuten zu orientieren - das gilt iibri-
gens fiir alle Jahrgdinge. Aufbauende, heilende, beruhigende oder aufputschende
Arzneien sind die eine Seite der Medaille, Zuldssigkeit sowie der Zeitpunkt der
Einnahme und der damit verbundene Verstof$ sind deren Kehrseite. Fiir
Rekonvaleszenten bleibt eine Grauzone. Der Zeitfaktor bis zum totalen Abbau der
Wirkstoffe ist bei jedem verschieden. Hinsichtlich der Wirkstoffe und deren Folgen
kann nur der Arzt oder der Apotheker dem Patienten/Kunden raten. Fakt ist, nicht
alle Arzte und Apotheker sind Golfer und/oder verfiigen iiber Listen nicht zugelasse-
ner Prdparate. Kleiner Tipp: Wer seine ,Medizin” seinem Experten vorm Wettkampf
vorstellt, kann sich vor Sanktionen (DQ und Sperre) schiitzen. Lesen Sie dazu mehr
im Beitrag: Wenn Asthmatiker und Allergiker golfen! (S. 2)

Zwar ist es bis zu den olympischen Sommerspielen 2018 noch lange hin, doch die
Spitzenverbdinde haben den Anti-Dopingkampf mit den Richtlinien der NADA bereits
aufgenommen. Medaillengewinner plus ausgeloste Sportler/innen werden bei gro-
Jlen Veranstaltungen regelmdflig Wettkampfkontrollen der Veranstalter nach fest-
gelegtem Ritual iiber sich ergehen lassen miissen.

Also Vorsicht bei Scften und Aerosolen, Kapseln oder Pillen, Pflastern und Salben.
Golfenden Dopingsiindern geht es an den Kragen — deswegen lieber nach dem
Motto leben und handeln: Cleaner golfen — wohler fiihlen. In diesem Sinne, einen
guten Start in die Saison!

golf@lachschulz.de

Doping oder nicht?

PGA Pro Corner
Tipp: ,Kopf unten lassen”

DGV / HGV News

Aus den Clubs

Umland

Was steckt hinter den Regeln

Schnee-Golf

Alles Gute
far Thre Zahne.

Die Zahnklinik ABC Bogen
steht fiir

> umfassende
Beratung

> hochste
Qualitatsstandards

> nachhaltige
Behandlungsmethoden

> schonende Narkosen zur
schmerzfreien Behandlung

> dsthetisch
anspruchsvollste Ergebnisse

ZAHNKLINIK | ABC BOGEN

Zahnklinik ABC Bogen,
ABC-Strale 19, 20354 Hamburg, 040/35 00 410,
www.zahnklinik-abc-bogen.de

Implantologie
Asthetische Zahnheilkunde

Prophylaxe
Andsthesie
" b Schmerztherapie
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Was tun? Wenn Asthmatlk;er

und Allergiker golfén

Das Doping-Kontrollprogramm der NADA soll fir
sauberen Sport sorgen. Wann und vor allen
Dingen mit welchen Mitteln man seine
Wehwehchen mit gutem Gewissen lin-
dern kann, steht in den Dopingregularien
der Sportverbande — aber auch, was ver-
boten ist. Die Nationale Anti Doping
Agentur (NADA) sowie der Deutsche
Olympische Sportbund (DOSB) nehmen
den Kampf um ,saubere” Athleten sehr
ernst. Golf, nun wieder in olympische Spharen auf-
gestiegen, ist dadurch zwangslaufig intensiver mit
der Dopingproblematik konfrontiert. Wer in Sport-
arten wie Radfahren, Eisschnelllauf oder Leicht-
athletik und Co. aufs Treppchen will, muf korper-
lich fit sein. Mit der Pharmazie als Partner sind
Erfolge schnell und dauerhaft machbar. Damit dies
nicht passiert und das Dopingthema kiinftig aus
den Schlagzeilen verschwindet, um so sein
Negativimage abzubauen und die Leistungs-
sportler verantwortungsbewusster zu machen,
kontrollieren und regulieren die einschlagigen
Institutionen (siehe Kasten).

Dach-, Spitzen- und Fachverbande geben mit
ihren Bestimmungen Richtlinien vor, die nun auch
wir Golfer zu beachten haben. Unsichtbare Fallen
gibt es Uberall wegen der allgemeinen Unkenntnis
der einzelnen Wirkstoffe in den Wunderpillen aus
der Apotheke. Fragen an den Arzt oder Apotheker
waren sicherlich der richtige Weg — doch sind die
jederzeit greifbar? Die Beipackzettel in den
Medikamenten-Packungen sind fur Laien meist

Nationale Anti Doping Agentur (NADA)

Die NADA informiert im Internet Gber Doping
und Dopingkontrollen und stellt samtliche
aktuellen Listen und Formulare zum Download
bereit. (Recherchedatum: 09.06.2009)

www. Deutscher Olympischer Sportbund
(DOSB) www.nada-bonn.de Die Internetseite
des Deutschen Olympischen Sportbundes bietet
Aktuelles, Informationen und Hintergrund-
wissen rund um den Sport sowohl fir Sport-
lerinnen und Sportler als auch fiir interessierte
Laien. (Recherchedatum: 09.06.2009)
www.Olympiastiitzpunkte (OSP) in Deutsch-
land. Die 20 Olympiastiitzpunkte in Deutschland
nehmen vielfaltige Aufgaben in der Beratung und
Betreuung von Kaderathletinnen und -athleten
wahr. Auf dieser Internetseite flhren Links zu
allen Stlitzpunkten und ihren jeweiligen Ange-
boten. AulBerdem findet man die Adressen der
deutschen Spitzensportverbande. (Recherche-
datum: 09.06.2009).
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unverstandlich, eher furcht-

erregend und geben zudem in fast

allen Fallen keinen Hinweis darauf, ob sie auf
der Dopingliste stehen oder nicht. Sie sind mit
medizinischen Fachbegriffen berfrachtet und
bleiben fiir 90 Prozent von uns unverstandlich,
trotz Kompromissbereitschaft und guter Absicht
der Pharmazie. Die inhaltliche Reihenfolge wie
Anwendungsgebiete, Dosierung usw. ist zwar im
Arzneimittelgesetz vorgeschrieben und mittler-
weile fir ganz Europa einheitlich geregelt, hilft
dem Laien aber wenig. Profunde Kenntnis des
Beipackzettels nltzt auch dann wenig, wenn es
kurz vor der Runde zwickt und man die ,Liste”
verbotener Substanzen nicht im Bag hat.
Wichtig ist in dem Moment nur: Das Mittel
schafft Abhilfe! Ob wir uns wegen Erkaltung
oder Allergien, Unwohlsein oder beim einge-
klemmten Nerv der vertrauten Mittel bedienen,
um peinfrei zu schwingen - das Risiko, gegen
Doping-Gesetze zu verstofsen, bleibt.

Golfbegeisterte Beobachter kénnen sich bestimmt
noch an das Ereignis auf Gut Kaden erinnern, als
Bernhard Langer im Kampf um gute Runden
schmerzverzerrt am 12. Fairwayrand hockte und
sich von einem Physiotherapeuten behandeln lief.
Er laborierte an einer nicht auskurierten Zerrung
und ging mit diesem Handicap an den Start. Auf
der Profi-Tour galt damals schon die Doping-
regelung. Die Einnahme schmerzlindernder Medi-
kamente mit bestimmten Wirkstoffen auf der
Runde ist verboten, was in diesem Fall das Aus
bedeutete. Das erlésende Wundermittel Vita-Volt-
plus*) mit akzeptablen Wirkstoffen fehite damals
genauso wie heute.

Und was machen Maria und Klaus heute, wenn sie
eingeparkt haben und sich beim Heben der
Golfkarre aus dem Wagen den Nerv einklemmen
(Hexenschuss!)? Was macht Gisela gegen ihren
Heuschnupfen, der durch den Pollenflug bestimm-
ter Graser- und Baumbliiter unheimlich lastig und
auller mit Cortison (Glucocorticoide) nicht in den
Griff zu belommen ist? Und dann D. H., dessen
Diabetes bestens eingestellt ist, der aber nach vier

. |

Stunden  fir

bessere Werte
.nachladen” muss, - also auf seine Medizin ange-
wiesen ist? Wie steht es um blutdrucksenkende
Betablocker und Diuretika, die beim letzten
Gesundheits-Check vom Hausarzt verordnet wur-
den und seitdem taglicher Begleiter beim
Frihstlick sind, unabhéngig davon, ob ein Golftag
ansteht oder nicht? Keine Angst: Fir Dauer-
konsumenten gibt es genligend Spielraum, unse-
ren Sport auch mit Medikamenten auszuliben. Gut
zu wissen, dass der zustandige Fachverband
(HSB/HGV) bei Clubturnieren nie kontrollieren
wird. Er beschrankt sich auf seine eigenen
Wettbewerbe, die Verbandswettspiele, wo es um
Titel, Rdnge und Medaillen geht. Und in diesem
Bereich sind die Kapiténe, Sport- und Jugendwarte
Uber Vorgehen und Verhalten in Sachen Doping
vom HGV bestens informiert. Dem grofsen Rest
der Golfer - hier besonders dem chronisch Kranken
- bleibt die ,medizinische Ausnahmegeneh-
migung”. Sie rdumt uns angemessene Konzes-
sionen ein. Dopingrelevante Substanzen sind den
meisten Golfern unbekannt. Doch gerade darin
liegt die Gefahr. Nahrungserganzungsmittel wie
Vitamine, Mineralstoffe oder auch ,Zauber-
pilverchen” bergen ebenso ein Risiko wie klassi-
sche Arzneimittel. Grofle Mengen von Schmerz-
mitteln vor dem Spiel kdnnen zur Dopingfalle wer-
den, weil die Wirkstoffe vom Korper nicht rasch
genug abgebaut werden.

Wie ist nun die Loésung? Wer was wann einnimmt,
ist die eine Seite — doch wie weshalb welche Mittel
in welcher Menge eingenommen werden durfen,
steht auf einem anderen Blatt. Das alles sind ent-
scheidende Faktoren der Doping-Thematik.
Sicherlich gibt es flir uns Fragen, die der Arzt oder
Apotheker gern beantwortet. Dem Dopingsiinder
geben wir in diesem Artikel naturlich keine
Geheimnisse preis, das wollen wir auch nicht! Uns
ist vor allem wichtig, mit den heutigen Denk-
anstéBen allen Golfern, Clubspielern und/oder
Leistungsgolfern die Richtung und Verhaltens-
weisen zum Thema ,,Cleaner Golf” aufzuzeigen.
EJ Heine
*) frei erfunden



PGA - Pro Corner

Schwachsinn ,,Kopf unten lassen”

Noch immer halt sich die
frihere ,super” Korrek-
tur hartndckig in den
Kdpfen vieler Amateure
und sogar einiger Kolle-
gen. Der Schlag klappt
nicht! — Gleich kommt
der Zuruf ,Du hast zu
frih dem Ball nachge-
- schaut, lass den Kopf
Stephan Zuchanke unten.” Seit langem ist
(PGA Pro) nachgewiesen, dass es
eine Fehlbewegung des ,zu frihen Guckens” gar
nicht gibt und eine derartige Korrektur ,Kopf
unten lassen” sowohl falsch als auch ungesund ist.
Sowohl ein getoppter als auch ein fetter Schlag
passieren nie aufgrund einer zu frihen ,Neugier”
In den letzten Jahren habe ich mit vielen Kollegen
gesprochen und auch selbst viele Bewegungen

sehen durfen, doch eine Person, die in Richtung
Ziel schaut, bevor der Ball getroffen ist, hat noch
keiner gesehen.

Dies ist in der Geschwindigkeit, in der der Schlager
und der Korper sich zum Ball und zum Ziel
bewegen, nicht méglich, nachdem die Spannung
im Aufschwung vorerst in die entgegengesetzte
Richtung aufgebaut wird. Auf Videos von
Topspielern und Amateuren glaubt man aber zu
beobachten, dass diese den Kopf extrem lange
unten halten. Keine Sorge: Das tut lhr auch -
anders geht es namlich gar nicht. Sollte Dir den-
noch eine andere Person den Tipp geben, dass Du
noch langer auf den Ball oder Boden schauen sollst
oder Dir den Kopf sogar fest halt (Bild 1), empfeh-
le ich eine Klage wegen Kérperverletzung.

Durch den krampfhaften Versuch, den ,Kopf
unten zu halten” kommt es zu einer Fehlbelastung,
der die Nackenmuskulatur eventuell nicht gewach-

Wenn die hintere Schulter am Kopf vorbei gedreht hat, darf nachgeschaut werden (rechtes Bild)

News DGV

Der DGV-Ausweis ist der einheitliche Nachweis fiir
die Mitgliedschaft bzw. Spielberechtigung in
einem dem DGV angeschlossenen GC beziehungs-
weise auf einer Golfanlage. Er wurde im Jahr 1992
eingeflihrt. Alle DGV-Mitglieder erhalten jahrlich
den DGV-Ausweis beziehungsweise den DGV-Aus-
weis plus. Der DGV-Ausweis hat sich zu einem
Marketinginstrument und durch den Magnetstrei-
fen (bis zum Jahr 2010) zu einem nicht mehr weg-
zudenkenden Organisationsmittel sowie Schlussel
fur Services auf den Golfanlagen entwickelt.
Service-Funktionen

Der DGV-Ausweis ist die Grundlage fiir das
Golfspielen auRerhalb des Heimatvereins., Gegen
Vorlage erhalt der Ausweisinhaber Gastspielmdg-
lichkeit gegen Greenfee — im Inland und im Aus-
land. Dabei liegt es im Hausrecht des einzelnen
Golfclubs zu entscheiden, wer auf seiner Golf-

anlage zu welchen Konditionen spielen darf.
Zusatzlich hat der DGV-Ausweis wichtige Mar-
ketingfunktion, auch wird er in den Golfclubs ver-
mehrt zum internen Organisationsmittel. Der inte-
grierte, kontaktlose Chip im fir den Club optional
erhaltlichen DGV-Ausweisplus bietet dabei die
Grundlage fiir eine Vielzahl neuer Leistungen
sowie Dienste im Golfbereich. Golfer erhalten iiber
eine zentrale Steuerung im Club Zugang zum
Clubhaus, Umkleiden, Park-Schranken oder auch
der Caddiehalle. Auch konnen Golfer den DGV-
Ausweis plus zur Abrechnung an Ballautomaten
verwenden, die mit Chip-Lesegeraten ausgestattet
sind. Die zentrale Kontenfihrung konnte somit an
die Stelle von Miinz- oder Tokensystemen treten.
Durch die Nutzung der kontaktlosen
Chiptechnologie kann das Serviceangebot der
Golfanlage erweitert werden. DGV Pressestelle

sen ist, und es kann eine Stauchung der kleinen
Wirbelgelenke im Nacken entstehen. Sowoh! die
Bandscheiben als auch die Nerven und Gefafle
kénnen dann Schaden nehmen. Viele Spieler, die
krampfhaft versuchen, den ,Kopf unten zu las-
sen”, klagen denn auch tiber Muskelschmerzen im
Bereich der Schulter und des Halses. Handicap-
wirksame Konsequenz der Fehlkorrektur: Durch
das Blockieren des Korpers werden die Arme nach
oben gezogen, und der Ball wird getoppt. Der
Bewegung des Kérpers fehlt dabei die nétige
Gewichtsverlagerung Richtung Ziel, und der Ball
wird unsauber getroffen.
Richtig: Der Kopf muss sich mit der Drehung des
Kérpers Richtung Ziel bewegen und darf auf kei-
nen Fall blockiert werden. Sobald der Ball getrof-
fen und die hintere Schulter auf Hohe des Kinns ist,
soll der Kopf sich mit ins Ziel drehen (rechtes Bild).
Stephan Zuchanke

Einladung zum 6ffentlichen
Training

Der Hamburger Golf Verband e.V. ladt Sie ein zu
einem aullergewdhnlichen Event. Am 18. April
2010 liegt die , Celebrity Eclipse” im Hamburger
Hafen. Es ist das erste Kreuzfahrt-Schiff mit
einem Echtrasen auf satten 2.000 Quadratme-
tern. Auf diesem wird der Hamburger Jugend-
kader anlasslich der Jungfernfahrt der , Celebrity
Eclipse” ein offentliches Training absolvieren.
Exklusiv fiir Mitglieder des Hamburger Golf
Verbandes e.V. verlosen wir eine Mini-Kreuzfahrt
auf der Celebrity Eclipse, zwei Kabinen fiir je
zwei Personen. Die Celebrity Eclipse kreuzt vom
16. bis 18. April 2010, Start- und Zielhafen ist
Hamburg. Wer dem 6ffentlichen Training des
Hamburger Kaders beiwohnen und an der
Verlosung teilnehmen mochte, bewirbt sich ein-
fach per Mail mit dem Betreff ,Gewinnspiel”
unter hgv-kreuzfahrt@faktor3.de. Einsende-
schluss ist der 21. Marz.

Ihr Hamburger Golf Verband e.V.

-

" Ce/ebrit Eclipse”
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Anzeige

UNSER KNOW-HOW
ZU IHREN GUNSTENI

0
<
powered by castan. golf company

NEUHEITEN FOR
SPIELER ALLER KLASSENI

BESTE MARKEN
ZU FAIREN PREISEN!
|

Ende der
Eiszeit

Das Eis ist geschmolzen — und Castan Golf
ldutet das Friihjahr ein — mit dem besten
Katalog aller Zeiten. 150 Seiten voller
attraktiver Produkte der besten Hersteller,
natUrlich mit Abbildungen und detaillierten
Beschreibungen aller Neuheiten fiir die
Saison 2010.

Das neue Material steht auch bereits zum
Testen flr Sie bereit. Probieren Sie es aus!
Spielen Sie das beste Golf lhres Lebens,
haben Sie mehr Spall denn je vom
Abschlag bis zum Griin, werden Sie ein
Sieger!

Besuchen Sie uns in der GroR Borsteler
Strale in Niendorf, holen Sie sich lhr per-
sonliches Exemplar des neuen Katalogs
und freuen Sie sich darauf, unser aktuali-
siertes, neues Angebot flr Sie kennen zu
lernen. Wir haben garantiert das Richtige
fur Sie, unser freundliches Team ist fiir Sie
da und berat Sie richtig.

Und wenn lhnen zum Ende der Eiszeit noch
nach einem Schnappchen ist, auch da wer-
den Sie bei uns fiindig. Versprochen!

Ganz klar: Ein Besuch bei Castan Golf
bringt Sie weiter!
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Walddorfer

Alles muss raus!

Die gut dreimonatigen Renovierungs-
arbeiten der Umkleiderdume mit den

sanitaren Bereichen im Clubhaus sind  Entsorgung des alten Garderobeninventars

Mitte Marz abgeschlossen. Sie waren

altershedingt unbedingt erforderlich. Bevor frische
Farben, neue Fliesen und Armaturen die Mitglieder
und Gaste begeistern, musste der ,alte Schrott”
erst einmal weg. Nichts blieb an seinem Platz, alles
musste raus: Schranke, Banke, Wand- und
Bodenfliesen, Duschen und WCs, Spiegel und

Dekoration. Die neuen Materialien entsprechen
heutigem Geschmack und Standard. Eine gering-
flgig veranderte Raumaufteilung wird sicherlich
zum Wohlfiihl-Aspekt nach der Runde beitragen,
lasst jedoch alte Gewohnheiten — , hier war immer
mein Platz!” - in jedem Fall wieder zu.

Ein halbes Jahrhundert Clubgeschichte

In diesem Jahr feiert der Walddorfer Club sein ,,50-
Jahriges”. Das zehntagige Festprogramm beinhal-
tet verschiedene Sportveranstaltungen (28.5. bis
6.6.2010) und nattrlich einen grofsen Festabend
flr 150 Gaste und Mitglieder. Einzelheiten des
Festprogramms  finden Interessierte  unter

Walter Beyer wieder gewahlt

Auf der Jahreshauptversammlung, traditionell im
Restaurant Randel (Wellingsbuittel), trafen sich
etwas mehr als 150 Mitglieder zur Bericht-
erstattung des Vorstandes und seiner Prognosen.
Der alle drei Jahre zu wahlende Vorstand présen-
tierte sich den Mitgliedern. In geheimer Wahl
wurde der 1. Vorsitzende, Walter Beyer, erneut
gewahlt. Der 70-Jahrige tritt damit seine vierte
Amtsperiode an. Schatzmeister Dr. Rainer Kutzner
stellte sich nicht wieder zur Verfigung, er schied
nach drei Amtsperioden (9 Jahre) aus dem Vor-

Hoisdorf

Golf auf Eis und Schnee -
jetzt nicht mehr moglich !

Zu den grundlegenden Herausforderungen des
Golfspiels gehdrt nun mal das Wetter. Wenn sich
im Winter die Fairways im frostigem Gewand aus
Eis und Schnee zeigen, muss sich der Golfer auf die
veranderten Bedingungen einstellen. In einem nor-
malen Winter schultert er ein leichtes Tragebag mit
ein paar Schlagern, einer Handvoll leuchtend-farbi-
ger Balle, nimmt dicke Handschuhe mit und einen
Satz Winter-Tees. Los geht's! Wir wissen, dass die
Schlagdistanzen in frostiger Luft bis zu einem
Drittel kiirzer ausfallen als im Sommer. Dies erleich-
tert aber dafir das Verfolgen der Flugbahn und
das Auffinden des Balles, der im ungiinstigen Fall
nur ein kleines Einschussloch im Tiefschnee hinter-
lasst. Egal ob es stlrmt oder auch mal weilse
Flocken vom Himmel fallen, nur selten ist der Platz

www.gchw.de. Die auf der Mitgliederver-
sammlung vorgestellte 112-seitige reich bebilder-
te Chronik berichtet Uber fiinf Jahrzehnte
Golfgeschehen in  Ammersbek - von der
Griindung des Clubs tber die Entwicklung bis zur
Gegenwart.

stand aus und wurde vom Vorsitzenden und den
Mitgliedern mit grofem Beifall bedacht. Sein
Nachfolger, Georg Alexander Zeiss, wurde von
der Versammlung einstimmig zum Nachfolger ge-
wahlt. Die weiteren Vorstandsmitglieder, Beatrice
Hultgren (stellvertretende Vorsitzende/Haus), Prof.
Dr. Dietrich Grofsner (Spiel), Marion Heine
(Jugend) sowie Ralf Lindenberg (Platz) nahmen die
Wahl an und stehen den Mitgliedern dankens-
werterweise wieder mit ihren Erfahrungen zur
Verfligung. JOHOGO

in Hoisdorf fiir eine lange Zeit gesperrt.

In diesem Jahrhundert-Winter ist alles anders,
denn zurzeit kann man noch nicht einmal mit Hilfe
eines lawinengeschulten Bernhardiners den
Golfplatz betreten. Rodler nutzen die Hange an
den Spielbahnen 1, 2 und 15 als Trainingsgelande.
An Golfspielen ist Uberhaupt nicht zu denken!
Gluck haben alle diejenigen, die zum Trainings-
lager in den sonnig warmen Stiden aufgebrochen
sind. Aber wir Armen, die sehnsiichtig auf den
Friihling warten, mussen uns wohl noch gedulden.
Aus meteorologischer Sicht ist der Friihlingsanfang
2010 am 1. Marz, aus kalendarischer Sicht beginnt
der Frihling am 20. Mérz. Wird der Schnee dann
endlich weg sein? Wir werden uns in Geduld (iben
und uns bis dahin die Zeit mit Winterwan-
derungen, Skatabenden und Weinproben im
Clubhaus vertreiben, sofern die Witterungs-
verhéltnisse es Uberhaupt zulassen, unseren Club
zu erreichen. aw



Schlag den Rabatt!

»Nearest to the Pin*" auf unserem Golf-Simulator in der Golf-Abteilung.
Wahlen Sie einfach einen Schldger Ihrer Wahl und
nutzen Sie Ihre Chance mit einem Schlag auf bis zu 30% Rabatt.

B it 5m

10 m

Schlagen Sie so nah wie méglich zur Fahne - Entfernung 105 m!

30% Rabatt
auf einen Golf-Artikel Ihrer Wahl bei bis zu 1 m Entfernung

20% Rabatt
auf einen Golf-Artikel Ihrer Wahl bei bis zu 5 m Entfernung

10% Rabatt
auf einen Golf-Artikel Ihrer Wahl bei bis zu 10 m Entfernung

Sonderpreis bei einem Hole in One I_
* Die Aktion findet vom 01.-31. M&rz 2010 wéhrend der Offnungszeiten statt KAR STADT S p O r S
und ist nicht kombinierbar mit anderen Vorteilsaktionen. enjoy sport and style

HAMBURG, MONCKEBERGSTRASSE



17. Abschlag
Hittfeld

Winterschlaf?

...der Schein trligt. Einen so kalten und verschnei-
ten Winter hat es lange nicht gegeben. Ent-
sprechend ungewohnt ist auch die absolute Ruhe
in Hittfeld, selbst das Training ist nahezu unmog-
lich geworden. Doch die Ruhe ist nur oberflach-
lich, im Hintergrund riistet sich Hittfeld fir die
nahende Saison. Die Terminplanung ist nahezu
abgeschlossen, erste

Events werden vorbereitet. Schwung bleibt nach
wie vor auch in den ModernisierungsmalSnahmen.
Im Mittelpunkt steht die Umnutzung der Reithalle
als Maschinenhalle und Werkstatt, aber auch die
freigewordenen Stallflachen werden fir ihre kiinf-
tige Nutzung als Trolley-Unterstand vorbereitet.
Abgeschlossen sind die Planungen fir die
Modernisierung der Clubhaus-Terrasse. Sobald die
Witterung es zulasst, wird mit den Arbeiten
begonnen, damit diese plnktlich zur Saison-
er6ffnung abgeschlossen sind. Wir freuen uns auf
die kommende Saison, begriien unsere neuen
Mitglieder und warten mit Spannung auf interne
und offene Turniere. Philipp C. Paschen

www.golfpaket-ostsee.de

Tel.D A5 55 /13 60

Golfpark Fehmarn

Golf-Club Gut Waldshagen e.V.
Golf-Club Brodauer Miihle e.V.
Golf- und Landclub Gut Uhlenhorst
Golfanlage Seeschlésschen
Timmendorfer Strand

Golfanlage Ostseeheilbad Gromitz
Golf Club Hohwachter Bucht
Golfclub Segeberg e.V.
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Warten auf den Oster-Termin

Gut Kaden

Winter ohne Golf

Nur wenige unbeirrbare Golfer, die keine
Witterung so leicht abschrecken kann, erinnern
sich an einen so langen Winter ganz ohne Golf:
eisiger Wind, nur einige Tierspuren in der geschlos-
senen Schneedecke, knietief und
hart gefroren der Schnee, der
nicht einmal die Langlaufer lo-
cken konnte, die sonst bei
Schnee den Golfplatz als Loipe
zu schétzen wissen. Was also
tun ohne Golf? An den Wochen-
enden im Dezember lockte Gut

Kaden viele Besucher zum gro- I
Sen Weihnachtsmarkt in Zelten,

im Caddiehaus und im Geratehaus, mit zwei
Biihnen, mit vielen interessanten Standen, Open
Air Konzerten und 6kumenischen Sonntagsgottes-
diensten. Viele Besucher schatzten auch den tradi-
tionellen vorweihnachtlichen Sonntagsbrunch bei

TEE

RedGolf Moorfleet

Winterimpressionen

Aufgrund des lang anhaltenden Schnees hatten
auch wir bei Red Golf Probleme, auf unserer
Driving Range ausreichend Balle fir den trainings-
eifrigen Wintergolfer zu sammeln. Dank der Ball-
sammelaktionen — unterstitzt von unseren Mit-
gliedern — ist dieses Problem beseitigt, und wir
bedanken uns bei allen fleiigen Helfern. Aktuelle
Informationen zum Spielbetrieb sowie zu unseren
Kursen in 2010 finden Sie unter: www.redgolf.de
Am Freitag, den 30. April startet bei uns offiziell
die Golfsaison 2010. Auch in diesem Jahr haben
wir wieder besonders attraktive Wettspiele im

PRACTICE

CLOSED

Herrn Altim Gutshaus. Nach der Weihnachtspause
dann: nichts als Schnee. Plnktlich zum Jahres-
beginn wurden der neue Spielkalender und das
veranderte Courserating mit ganz neuen Abschla-
gen veroffentlicht und viele Kadener Spieler wur-
den unruhig und hatten sich zu gern mit den
neuen Platzverhaltnissen vertraut ge-
macht, aber daran war lange nicht zu
denken. Sogar das seit Jahren im
Februar in Kaden stattfindende Be-
nefizturnier zugunsten von Hinz &
Kunzt war golferisch trotz des pro-
grammatischen Namens beeintrach-
tigt: ICE OPEN traf auf PRACTICE
CLOSED.

Wer aber bei der Benefizveranstaltung
fur die Obdachlosen einen Blick aus dem Fenster
warf, sah als Hoffnungszeichen fir die neue
Golfsaison mit Oster-Scramble und Offenem
Osterwettspiel den Holzstapel fur das Osterfeuer
aus der weifsen Pracht ragen. Gisela Chazelas

Chris B6hm: Landschaft in Rot und Weiss

Turnierkalender, die den Teilnehmern viel Spafs und
tolle Preise garantieren. Daher unbedingt im
Hinterkopf behalten: Queen Mary-Turnier, British
Open, Hartmann’s Cup, Wies'n Turnier und das
Golf House-Turnier. Die genauen Termine und
Informationen zum Spielmodus und Rahmen-
programm folgen! F. Constantin



Lutzhorner Winterabend

Lutzhorn

Dieses Kribbeln im Bauch

Es ist wieder soweit: Der Redaktionsschluss kiin-
digt sich taglich dber die Erinnerungsfunktion von
Outlook an, aber der Blick aus dem Burofenster ist
einfach nur... weifs.

Viel Gliick in diesem Jahr haben jene, die es in die-
sen friihen Monaten wieder in den Siiden ver-
schlagt. Wir anderen verharren in Habachtstellung
und winschen uns, dass die Schneedecke wenigs-
tens soweit abschmilzt, dass es sich fiir eine
Stunde frische Luft lohnt.

Ja, Golf wird nicht nur teuer, wenn man nicht spie-
len kann, sondern auch ungesund. Man kauft viele
unniitze Sachen, isst und trinkt mehr als man will.
Es gibt aber auch einige, die sich Uber diese
Zwangspause freuen. Endlich Zeit, Freunde zu tref-
fen, die man im Sommer so straflich vernachlas-
sigt. Auch die kleinen Zipperlein, die einen im
Herbst nach der langen Saison gequalt haben,
kénnen jetzt auskuriert werden.

Es ist einsam hier draufRen im Golfclub auf dem

Treudelberg

Julia Smailes neue Golf &
Sport Managerin

Bereits mit Beginn des neuen Jahres hat Julia
Smailes die Position der Golf & Sport Managerin
im Steigenberger Hotel Treudelberg Hamburg
Ubernommen. Sie tritt damit die Nachfolge von
Eva Zitzler an. Julia Smailes, Tochter eines Golf
Pros, ist bereits seit sieben Jahren Teil unseres
Golfteams. Angefangen hat die gelernte Hotel-
fachfrau als Golfsekretarin, bevor sie im Juli 2008
stellvertretende Leiterin  Sport/Golfempfang
wurde. Neben der Mitgliederbetreuung kim-
mert sie sich als erste Ansprechpartnerin um die

platten Land. Im Biro hort man nur das leise

Summen des Kaffeeautomaten aus der
Gastronomie und gelegentlich ein hoffnungsvolles
Seufzen von unserem Gerd, der in den
Wintermonaten trotz alledem und taglich Speis
und Trank vorhalt und leider oft vergeblich darauf
wartet, die mit Liebe gekochte heifle Suppe an
den Mann zu bringen.

Nur mittwochs, wenn der harte Kern unserer
Senioren die heimatliche Front verlasst, um am
runden Tisch die Welt zu verbessern, geht es laut
zu im Clubhaus. Die gelegentlichen Anrufer fragen
dann verdutzt, ob sie richtig verbunden sind. Ja, es
schwillt die Brust ob der Treue, die uns die alten
Herren entgegenbringen.

Beim ersten Sonnenstrahl in dieser wochenlangen
Winterpracht finden sich zur Zeit wohl mehr
Fotografen denn Golfer auf dem Platz, und unser
erster Beitrag in diesem Jahr kann deshalb auch
nur mit einem Bild unserer Hobby-Knipser erganzt
werden, das die Sehnsucht nach dem griinen
Sport Ubermachtig werden lasst. CT.

Planung und Durchfih-
rung von Golfveranstal-
tungen, die Vorbereitung
und  Abwicklung von
Golfvertragsmodalitaten,
Buchungen von Startzei-
ten und Kursen sowie um
alle anderen Dienstleis-
tungen rund um den Golf-
sport.

Unterstlitzt wird Frau Smailes von Gabriele
Reiter, Leiterin der Golfrezeption, die dem
Treudelberg Team auch schon zehn Jahre ange-
hort. Carolin Pentzin

Julia Smailes,
Managerin

= .
== BAUERFEIND

Verbessert Ihr
Handicap im Job!

- N

GloboTec®
comfort business
Die Schuheinlage, die zu mir passt!

Sorgt dank PowerWave® Technologie
fiir einen sanften und sicheren
Auftritt.

Professionelle Unterstiitzung durch
Schuheinlagen von Bauerfeind.
Erhiltlich beim Orthopadie(schuh)
techniker in Ihrer Nahe!

Bewegung erleben: www.bauerfeind.com
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Buxtehude

Modernes Videoanalyse-
Golf-Training in Buxtehude

Ab sofort bietet der GC Buxtehude seinen
Mitgliedern und Gasten einen modernen video-
gestutzten Golfunterricht an. Die Installation des
Scope-Video-Systems (scope = hier: detailge-
treue Abbildung des Golfschwungs) auf der
Driving Range ist abgeschlossen; damit wurde
die Attraktivitat der Ubungsanlage deutlich
gesteigert. Unsere beiden Pros, Kai-Uwe
Friedrich und Frank Hamdorf, erwarten alle, die
ihren Schwung verbessern wollen.

Visuelles Feedback

Das Scope-System ist eines der modernsten
Videosysteme, das im Golftraining genutzt wird.
Mit zwei gleichzeitig eingesetzten Kameras wer-
den jeweils 90 Bilder in der Sekunde aufgezeich-
net. So ist eine scharfe Abbildung der schnellen
Golfschwung-Bewegung auch in sehr langsamer
Zeitlupe moglich. Der Golfschiiler hat einen
Bodenmonitor vor seiner Abschlagmatte. Darauf
kénnen dem Schiler im Rahmen des Golfunter-
richts das aktuelle Live-Bild, Wiederholungen,
Vergleiche mit vergangenen Schwiingen und
viele grafische Hilfsmittel eingeblendet werden.
So kann er seine Starken und Schwachen selbst
sehen, ohne seine Ansprechposition verlassen zu
muissen.

Durch das visuelle Feedback kann der Golfer
auch komplexe Schwungfehler sehr gut erken-
nen und so zu einem schnelleren und zielgerich-
teten Trainingserfolg kommen. Zusétzlich bieten
die Golflehrer an, die Videoaufnahmen aller
Trainingsschritte auf einem USB-Stick mit einer
speziellen Abspielsoftware mit nach Hause zu
nehmen. Das Training kann also auch im heimi-
schen Wohnzimmer fortgesetzt werden.
Grundsatzlich steht das Scope-Video-System
allen Golferinnen und Golfern wahrend des
Golfunterrichts zur Verfigung. Das Videosystem
wird sowohl im Mannschafts- als auch im
Jugendtraining eingesetzt und bietet in den
Einzelunterrichtsstunden in jeder Leistungsklasse
wertvolle Unterstlitzung. So ist eine Videoein-
heit zunachst ohne Aufpreis im regularen
Golfunterrichtentgelt fir alle Géste und
Mitglieder enthalten.

Der GC Buxtehude stdlich der Elbe ist einzige
Club mit einem Scope-System, im gesamten
HGV wird nur auf zwei weiteren
Anlagen mit dieser Technik trainiert. [, £k

Prasident Manfred Korpel begrifst Reinhard Krienke

Hockenberg

Winterpause

Seit mehr als zwei Monaten liegt eine dicke
Schneedecke auf dem Hockenberg, die gesamte
Anlage befindet sich immer noch im Winterschlaf.
So bleibt den Hockenbergern im Moment nichts
anderes Ubrig, als die brach liegenden Energien
anderweitig zu nutzen und fiir ein wenig Action
rund um das Clubhaus zu sorgen. Man trifft sich
zum Bridge oder Skatspielen, einfach nur mal so
an der Bar, um wenigstens zu fachsimpeln, aber
auch zum Glihwein und Wintergrillen mit
Schneeballschlacht.

Ganz anders hinter den Kulissen. Der Clubvor-
stand, die Mannschaftsfihrer und die Verwaltung

An der Pinnau

Pinnau 27, im April geht es los

Wahrend der Winter ganz Norddeutschland fest
im Griff hat, wird die Planung fir die Er6ffnung
unseres neuen Platzes immer konkreter.

Im April werden wir mit Eréffnung der Sommer-
griins auch die neuen neun Locher fiir die Pinnauer
Golfer zur Verfiigung stellen kénnen. Dann ist das
grofite Projekt des Clubs in den vergangenen 20
Jahren vorldufig abgeschlossen. Fertig ist der Platz
noch lange nicht. Umfangreiche Pflanzungen fin-
den in den kommenden Jahren noch statt. Doch
schon heute zeigt sich: Ein sportlich anspruchsvol-
ler Platz ist entstanden, der aber auch dem Freizeit-
golfer viel SpaR machen wird. Architekt David
Krause hat sein Motto ,leichtes Bogey, schweres
Par” in die Tat umgesetzt. Mit Spannung erwarten
wir die ersten Runden und Reaktionen. Dabei blei-
ben wir bei Aufnahmebedingungen und Mitglieds-
beitragen unserem Motto ,27 flir 18" treu und
werden die Preise 2010 nicht erhhen. Auch in
Zukunft kann man dann ohne Startzeiten an der
Pinnau abschlagen und muss sich nur entscheiden,
ob man 9 oder 18 Locher spielen mdchte. Wie geht
es weiter? Alles dazu finden Sie auf unserer neu
gestalteten Homepage www.pinnau.de.

5. Offene Pinnau Matchplay
Championship

Gaste sind herzlich willkommen! » CRATMOM:
Kai-Uwe Friedrich T

8  Golf in Hamburg Februar/Marz 2010

q1e+ Spannende Matches auf nun 3 x 9
" Lochern bieten wir in diesem Jahr. Die
Jubildumsveranstaltung  der  offenen
Matchplay Serie startet am 1. Mai und endet
am 2. Oktober 2010 mit dem Finale.

Wintergrillen mit Glihwein

haben in den Wintermonaten reichlich zu tun.
Schon im Januar muss der Wettspielkalender ste-
hen, besondere Veranstaltungen in den Sommer-
monaten wie z. B. der Tag der offenen Tiir am 6.
Juni miissen vorbereitet werden, die Jahreshaupt-
versammlung organisiert, Schulungen durchge-
fuhrt und die Homepage aktualisiert werden. Die
Verwaltung arbeitet auf vollen Touren, um alles zu
Beginn der Saison fertig zu haben.
An dieser Stelle einmal ein besonderer Dank des
Vorstands an alle ehrenamtlichen Mitarbeiter,
die sich auch bei gréRtem Schneetreiben nicht
scheuen, den vereisten Hockenberg zu erklim-
men, um ihren Aufgaben nachzugehen.

Anja Schulz-Danitz

Gespielt wird mit 34 Vorgabe bei einer maximalen
Spielvorgabe von 45. Spielberechtigt sind alle
Golfer/innen eines anerkannten Golfclubs mit
einer Clubvorgabe von mindestens 54. Das Be-
sondere: Die Verlierer aus der Hauptrunde spielen
in einer separaten Lucky Loser Runde weiter, so
dass jeder Teilnehmer auf mindestens 2 Partien
kommt. Die besten Verlierer spielen am Final-
spieltag um die Pldtze 5 bis 12 der Matchplayserie.
Das einmalige Startgeld fiir Gaste betragt 35 EUR.
In dem Startgeld sind alle Greenfees zur Austra-
gung der notwendigen Matches auf unserer
Anlage enthalten. Allerdings ist das Teilnehmerfeld
auf 64 Teilnehmer begrenzt. Die Pinnau
Matchplay Championship werden aktiv von der
Wettspielleitung betreut. Alle Teilnehmer wer-
den Uber den Verlauf via Internet und E-Mail
informiert. Als besonderen Service fiir unsere
Gaste haben wir die méglichen Spieltaktiken fur
die einzelnen Spielbahnen in unserem Audio
Birdiebook unter www.pinnau.de/pinnaucast
zusammengefasst.Als Preise fir Sieger und
Platzierte (bis Platz 12) winken attraktive
Gutscheine von Q-Golf Proshop, und flir den
Sieger steht der 40 cm grofse Pinnau Matchplay
Wanderpokal bereit.

Wir freuen uns auf Sie und die Pinnau Matchplay
Championship 2010! Meldeschluss 22.04.2010,
Start der Matchplays 01.05.2010, Finale, Spiel
um Bronze und: Platzierung 5 — 12 (Lucky Loser
Runde) 02.10.2010, Anmeldung unter
www.pinnau.de/ matchplay Stefan



Golf House Hammerbrookstralde:

Der Golf Mega-Store
in Hamburgs Clty -Sud!

"h,

Wir bieten

800 m? Verkaufs- und kinsﬂﬁche!

Uber 2.500 Produkte von Top-Marken zur Auswahl!

Einmalig in Hamburg: Schuhdesign-Station von FootJoy!

Lizensierte Service-Werkstatt fiir alle
namhaften E-Caddy-Hersteller!

Professioneller Fitting-Service
unter Anleitung von Liga-Spielern oder PROs!

e

~ Bestpreis-Garantie

. Bei uns zahlen Sie den gleichen Preis auf regulare Ware, wie bei jedem Golf-Fachhandler in Ihrer Um-
gebung. Falls Sie innerhalb von 14 Tagen ein bei uns gekauftes Produkt bei einem ortsansassigen,
stationaren Golf-Fachhandler nachweislich giinstiger finden, erstatten wir Ihnen den Differenzbetrag in
bar (Custom Fit/Extra-Bestellungen sind hiervon ausgenommen).




Hamburg-Holm

Schnee, Tiger und Golfen

Alle passionierten Golfer sind zurzeit massiv auf
Entzug! Die einwdchige Flucht nach Belek ist nun
auch schon wieder lange her, und Kachelmann
redet immer noch von 10 Grad minus fir die nach-
ste Woche — da kann ja nichts tauen. Und das ein-
deutigste Anzeichen, dass dieser Winter (iber-
durchschnittlich golf-unfreundlich ist: Die Ham-
burger Winterrunde wird regelmaRig abgesagt
(und die spielen sonst immer, wenn nur irgendwas
geht...). Nichtsdestotrotz wollen wir hier einen
positiven Ausblick auf das neue Golfjahr wagen.

Das Golfjahr 2010 -
elementare Fragen

Kann Europa den Ryder-Cup zurick in die alte
Welt holen? Ist Martin Kaymer dabei? Gewinnt
er das Race to Dubai? Geht das Turniersterben
weiter? Kommt der Golfsport gut durch die
Krise? Kehrt Tiger zurlick? Wenn ja, in welcher
Form? Ist er geheilt? Wenn ja, wovon? Ist er
noch ein Vorbild? Schafft Jan Becker dieses Jahr
100 vorgabenwirksame Turniere?

Auf jeden Fall brauchen wir endlich wieder
Golfwetter! Es kann meinetwegen auch regnen
und fiinf Grad sein — Hauptsache, wir kénnen
endlich wieder auf den Platz! Abschlieend noch
ein kleiner Tipp, bis es soweit ist: Ich mache zur-
zeit volle Schwiinge im Garten (nattirlich ohne
Ball) und verfolge die Spur des Schlagers im
Schnee - der erschreckend deutliche Verlauf von
aufen nach innen deutet darauf hin, dass es
auch in diesem Jahr nicht slicefrei abgehen wird.
Na ja, unsere Pros miissen auch eine Chance
bekommen, die verlorenen Stunden nachzuho-
len. In diesem Sinne, Stefan Lowe

Sport + Allgemeines

Die Holmer Damen um Nationalspielerin Laura
Stempfle haben sich quasi in der ersten Bundesliga
etabliert; das soll auch 2010 so bleiben! Der Platz
in Bad Saarow ist zwar nicht fiir den Ryder Cup
nominiert, aber die DMM dort sind immer eine
Reise wert — auch flir Fans!

Die Holmer Herren werden mit aller Kraft versu-
chen, den gerade erst errungenen erstmaligen
Aufstieg in die Regionalliga zu bestatigen. Man
hat mit dem Abgang des Spitzenspielers Kim Sierts
(zum GC Falkenstein in die 2. Bundesliga) zwar
einen herben Verlust zu verzeichnen und einige
Spieler stecken in Auslandsemestern sowie Exami-
na, aber alles Lamentieren hilft nichts, die Jungs
sind heifs auf Golf und einen fairen Wettkampf. Sie
werden unseren Club sicher mit vollstem Einsatz
vertreten und wie immer alles geben — dann stellt
sich der Erfolg von selbst ein.

Die Senioren haben mit Gerd Kirsch den Top-
Spieler an die Wendlohe verloren (,meine letzte
Chance, deutscher Meister zu werden”); wir wiin-
schen ihm dabei gutes Gelingen. Aber die Truppe
um die Damen-Bundesligaerfahrene Renate Schin-
ckel und den Seniorenclubmeister Achim Tiffert
wird's schon richten. Die Jugend méchte an die
Erfolge des Vorjahres anknipfen. Es gilt, fiir den
Club den zweiten Platz im Bundesvergleich
Jugendarbeit zu verteidigen. Weiterhin sollte allen
daran gelegen sein, die jungen Holmer Talente wie
u.a. Lauren Macintosh, Tobi Bieri und Paul Roth
gezielt zu férdern und damit langfristig im Club zu
halten. Wir hoffen weiterhin alle, dass der
Zeitverlust durch den harten Winter beim
Clubhausumbau nicht zu heftig ausfallt und dass
die vollige Neugestaltung (Sekretariat zieht in ein
separates Gebaude, Innenausbau und Design in
vollig neuem Stil...) gelingen wird. ~ Stefan Léwe

Familie Nasarow-Engstler
Am Corso 21, A-9220 Velden am Warthersee
T: +43 4274 2644-0, F: +43 4274 2644-44
info@engstler.com, www.engstler.com
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Golfen ohne Grenzen -
5 mal Golfen
zwischen Alpen und Adria

7 Nachte im Doppelzimmer zum See mit
komplettem Halbpension-Arrangement,
4-5 Greenfees mit freier Wahl aus 12
reizvollen Golfanlagen, davon 3 Leading
Golf-Courses, dem berthmten Golfclub
Bled in Slowenien sowie den Pldtzen
Grado und Tarvisio in Italien.

Schon ab € 699,00 / Person

Gut Immenbeck im Schnee

Gut Immenbeck

Schnee, Eis und Minusgrade, kaum zu glauben,
dass wir am 27. Marz die Aufraumarbeiten
machen koénnen, geschweige denn unsere
.Goldene Harke" spielen werden... Beim Oster-
Vierer am 5. April wird dann hoffentlich ein
Hauch von Friihling da sein.

Bis dahin freuen wir uns auf Neuerungen wie
z.B. den neuen Caddyraum, der an den Jetzigen
anschlieBend gebaut wurde und in dem wir
wohl alle Platz finden. Entgegen allen
Vorhersagen wird auch dieses Jahr wieder Herr
Eberstein das , VW-Masters” ausrichten; geplant
ist, dass wir das Turnier mit unserem neuen
Sommerfest zusammenlegen. Auferdem wird
das sehr beliebte ,Afterwork 9-Loch Turnier”
jetzt zweimal im Monat stattfinden — immer am
1. und 3. Freitag um 17.00 Uhr.

Bis dahin waren ein paar Ubungsstunden gar
nicht schlecht! Barbara Mertens

Richtigstellung:

In der letzten Ausgabe Golf in Hamburg (Dezem-
ber S. 12) stand unter dem Club Hoisdorf fol-
gende Nachricht: ,...Esther Poburski, Head-
Professional auf der Wendlohe, hat das Training
flir die Hoisdorfer Herren-Mannschaft (ibernom-
men...” Der Hoisdorfer Mannschaftskapitan
Thomas Moldzio bittet um Richtigstellung:
Poburski arbeitet mit dem Hoisdorfer Herrenka-
der, das ist richtig. Zur Vereinbarung gibt es
keine Angaben, das Training findet wahrend der
Winterzeit im GC Auf der Wendlohe statt. Der
Wendloher Club weist darauf hin, dass Poburski
keine Position als Head-Pro bekleidet. Moldzio
bittet um Entschuldigung und erklart das
Versehen durch ein kommunikatives Miss-
verstandnis. (Die Redaktion, Februar 2010)




Buchholz-Nordheide

Alfred Narwark, Renate Schneider, Joachim Walter (Prdsident) v

Benefizveranstaltung mit dem Hamburger

Konservatorium

Einen wirklich tollen Einsatz fur ,Kinder helfen
Kindern” leisteten die Mitglieder des GC
Buchholz-Nordheide e. V. am 29. November 2009
in Zusammenarbeit mit dem Hamburger Konser-
vatorium. Um den Menschen zu helfen, denen es
nicht so gut geht, wurde eine Benefizveranstal-
tung der ganz besonderen Art durchgefihrt. Die
Aktion des ,Hamburger Abendblatt” zu Gunsten
notleidender Kinder erschien dem Organisator,
Alfred Narwark, besonders unterstiitzenswert, da
jede Spende ohne Abzug direkt an die Betrof-
fenen geht. Der Club lud zu einem erstklassigen
Brunchbuffet ein, drei junge Musiker unterhielten
das Publikum mit einem Potpourri aus klassischen
Piano- und Querfloten-Stiicken und Unterhal-
tungsmusik. ,Mein kleiner griiner Kaktus” von
den Comedian Harmonists bildete den krénenden
Abschluss des musikalischen Vortrages. Hohe-

Ahrensburg

Ein Wintermarchen!

Der Ahrensburger Platz unter einer Eis- und
Schneedecke. Nichts geht mehr! Nichts? Wenn
Golf alles ist, stimmt das. Aber wenn auch das
frohliche Rodelgetiimmel der Kinder, das
Vergniigen eingemummelter Spazierganger (ber
einen verzauberten Platz, die engagierten
Versuche, eine ideale Loipe (klassischer Still) zu
spuren — wenn das alles zahlt, ja, dann ist der
GCHA auch jetzt, was er immer war: eine Statte
fir gemeinsames Erleben und wunderbaren Sport!
Dabei vergessen wir nicht, dass uns nach all dem
Weild Grlnes, Blihendes, Wachsendes und
SprieRendes erwartet. Und wie!

Lassen Sie sich schon heute verraten, dass das
seit September 2009 vorliegende Bepflanzungs-
konzept des Golfplatzarchitekturbiiros Christoph
Stadler in der kommenden und darauf folgenden
Saison umgesetzt werden wird. Es wird ein-
schneidende Veranderungen geben, von ,Platz-
kosmetik” kann man da beim besten Willen
nicht mehr sprechen, das sind operative Eingriffe
im Sinne der plastischen Chirurgie! Neue, grof-

punkt der Veranstaltung war eine Tombola, die als
Hauptpreis ein Wochenende mit dem neuen
BMW Z4 Cabrio und einer Ubernachtung in einem
exklusiven Hotel beinhaltete, gesponsert u. a. von
der BMW-Niederlassung Hamburg. ,Amerika-
nisch” versteigert wurde ein 24-Karat-handvergol-
deter Spiegel, der von der Fa. Kappich & Piel lie-
bevoll gestaltet und gesponsert wurde. Der
Benefizanteil des Eintrittsgeldes sowie der Erlds
aus Tombola und amerikanischer Versteigerung
sorgten dafiir, dass Alfred Narwark und Joachim
Walter, Prasident GCB, einen Scheck in Hohe von
4.500 Euro an Renate Schneider vom ,Hambur-
ger Abendblatt” Uberreichen konnten. Erwah-
nenswert: Unter den Kinstlern war auch unser
Jugendmitglied Julchen Narwark (Stvg. 8,6), die
ganz offensichtlich neben dem Hobby Golf auch
das Piano perfekt beherrscht. K.D.

zlgige Perspektiven, viel Laub, weniger Nadeln,
mehr Licht, der Golfplatz in Ahrensburg wird
noch schoner, noch sportlicher - freuen Sie sich
drauf. Und noch etwas gibt es in dieser ,Saure
Gurken-Zeit” zu berichten:

Der GCHA nimmt seit Ende 2008 an dem Projekt
,Golf und Natur” des DGV teil. Ziel dieses
Umweltprogramms ist es, den Umweltgedanken
dauerhaft auf dem Golfplatz und seinen
Nebeneinrichtungen als Handlungsbasis festzu-
legen und damit insbesondere einen Spielbetrieb
zu festigen, der im Einklang mit der Natur ist.
Mitglieder und Gaste sollen neben gutem Spiel
auf einer gepflegten Anlage auch ein positives
Naturerlebnis haben. Unsere Registrierung und
die Bestandsaufnahme erfolgten 2008, im
Sommer 2009 erhielt der GCHA dann als erste
Auszeichnung das Bronze—Zertifikat. Bei konse-
quenter Verfolgung der im Rahmen von ,Golf
und Natur” definierten Ziele (Einzelheiten auf
unserer Homepage www.gcha.de) wird der
GCHA die weiteren Zertifizierungen im Rahmen
des Projekts erhalten. Im Sommer 2010 ist das
Audit fir die Silberurkunde vorgesehen. B
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Gut Glinde

Pro Shop und Sekretariat in
neuem Glanz

Im Dezember war es so weit: Der neue Pro Shop
und das neue Sekretariat der Golfanlage Gut
Glinde wurden mit einem Sekt-Umtrunk fir die
Clubmitglieder er6ffnet.

Auf Uber 100 gm Flache heiflt die Anlage nun
Mitglieder und Gaste willkommen und prasen-
tiert Bekleidung, Schlager, Bags und Trolleys,
Handschuhe, Balle und jede Menge Kleinkram.
Neu im Pro Shop sind die Artikel aus der jungen
Kollektion von ,Bunker Mentality”, und als
Highlight entpuppten sich bereits im Winter die
Flip-Flops im Golf-Design.

Viel mehr Platz fur Kunden und Mitarbeiter ist

Schloss Ludersburg

Unwiderstehliche Angebote
fiir clevere Golfer

Sie fahren lediglich 45 Minuten mit dem Auto von
der Alster aus — und schon erwarten den cleveren
Golfer die unwiderstehlichen Angebote von
Schloss Ludersburg. Mit der ,Platzreife taglich”
setzt das Golfparadies mit seinen beiden
Meisterschaftsplatzen ,Old Course” und ,Lakes
Course” neue Malstabe. In nur drei Tagen
machen Sie lhren Golffiihrerschein inkl. Ball,
Schlager, Theorie- und Praxisprifung sowie offi-
zieller DGV-Urkunde. Die Kurse starten taglich und
kosten nur 239,- Euro pro Person. Fiir nur 150,-
Euro mehr (389,- Euro pro Person) geniel3en Sie
die Vorzige des 4-Sterne-Schlosshotels gleich mit,
bei freier Nutzung des Wellnessbereiches
,Landsauna”. Und wenn es lhnen hier gut gefallt,
machen Sie Schloss Ludersburg einfach zu Ihrer
Golfheimat. Die flexible Greenfee-Mitgliedschaft
mit DGV-Ausweis und Spielrecht auf dem 4-Loch
Platz gibt es bereits ab 25.- Euro monatlich,
Mitgliedschaften mit Spielrecht auf den beiden
18-Loch-Platzen ab 65,- Euro im Monat. Und das
Beste: Neue Mitglieder zahlen ab sofort keine
Aufnahmegebihren mehr. Mehr Info unter:
www.luedersburg.de Mit der Hanse-Golf-Card
kénnen Golfer aullerdem neben Schloss
Lidersburg auf weiteren vier der schonsten Platze
von Hamburg und Umgebung abschlagen: Gut
Kaden Golf und Land Club, Steigenberger Hotel
Treudelberg Hamburg, Gut Waldhof und Gut
Glinde. Fiir nur 145,- Euro spielen Sie insgesamt
vier Runden Top-Golf, auch an Wochenenden und
Feiertagen. Bestellen Sie Ihre Vorteilskarte einfach
unter www.hanse-golf-card.de — und los geht's.
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durch den Anbau entstanden, zudem wurde ein
neues, weiteres Terminal im Flur vor dem Shop
installiert. Startzeiten, Turnieranmeldungen und
vieles mehr kénnen dort abgerufen werden.
Verschwunden sind die Golflehrer-Blicher, denn
ab sofort sind auch die Pro-Stunden-Buchungen
im Terminal zu finden. Online kénnen die
Stunden bei den Golflehrern direkt Gber die
Website www.golf-gut-glinde.de gebucht wer-
den.

Hinter dem neu entstandenen 10 m langen
Tresen stehen wie bisher zwei Schreibtische fur
die Mitarbeiterinnen am Empfang, vier neue
Buros schliefen sich daran an. Dadurch sitzt das
ganze Golf Gut Glinde-Team nun ,unter einem
Dach”. Neu ist auch der Zugang zum Sekretariat

Schlosshotel Miinchhausen, Hameln

Das Weserbergland zdhlt zu den schénsten und
reizvollsten Landschaften Deutschlands, eine
Region mit sanften Hlgeln und weiten Wiesen,
ausgedehnten Waldern und immer wieder
beschaulichen Orten und historischen Statten.
Erbaut wurde die weitldufige Anlage als Schloss
Schwaobber um das Jahr 1570 von Hilmar von
Miinchhausen, einem Verwandten des ,Lligen-
barons” Hieronymus von Munchhausen. In sei-
ner wechselvollen Geschichte als reprasentativer
adeliger Wohnsitz erlangte das Schloss vor allem
wegen seiner exotischen Pflanzensammlung
Berlihmtheit, die zu den damals groRten ihrer
Art im norddeutschen Raum zahlte. Schon Zar
Peter der GroRRe von Russland zeigte sich 1716
bei einem Besuch beeindruckt. Dem Schlosshotel
Miinchhausen und der angeschlossenen histo-
rischen Zehntscheune stehen insgesamt 66
geschmackvoll eingerichtete, grofSzigig ge-
schnittene Zimmer und Suiten zur Verflgung.

Sigrun Dittmann und Kathrin Rugbart freuen
sich auf Sie!

direkt von Bahn 9 — damit ist die Versorgung mit
Getranken oder Snacks, neuer Scorekarte oder
Bleistift nach der halben Runde gesichert.
Gedffnet sind Sekretariat und Pro Shop wie bis-
her an jedem Tag, auch in der Wintersaison.
Golf Gut Glinde, In der Trift 4, 21509 Glinde
Tel.: 040/710050-6, Fax: 040/710050-79
info@golf-gut-glinde.de, www.golf-gut-glinde.de
Blog: http://golfgutglinde.blogspot.com/

Flr kulinarische Genlsse: zwei Restaurants mit
feiner Landkiche im Schlosskeller bis zur ,Haute
Cuisine” im Gourmet-Restaurant von Sterne-
Klichenchef Achim Schwekendiek. Fir Wein-
proben, unterhaltsame Degustationen oder klei-
ne private Feiern bis zu 20 Personen steigen die
Gaste in das historische Tonnengewdlbe unter
dem Schloss hinab. Fir gréfere Meetings und
Feiern, festliche Bankette oder professionelle
Tagungen fir bis zu 350 Personen gibt es im
Schloss zwei historische Raume sowie die Zehnt-
scheune. Modernste und neueste Tagungs-
technik ist dabei selbstverstandlich inklusive. Der
moderne Wellness & SPA Bereich umfasst das
groRRe Schwimmbad, verschiedene Saunen und
Bader, Massagen und Beautyanwendungen. Und
die Leser von Golf in Hamburg sind auf einem
der beiden 18-Loch-Golfplatzen des Hamelner
Golfclubs genau richtig. Greenfee und ggf. Golf-
Turniere arrangieren wir gern fur Sie!



Allgauer Golf & Wellness

Der Hanusel Hof in Hellengerst bei Kempten
hat sich dem Wandel der Zeiten angepasst,
ohne seine Vergangenheit zu verleugnen.
Vom Bauernhaus 1742 zum Hotel mit
Tradition von heute. Aus dem urspriinglichen
Haus im gemiitlichen alpenlandischen Stil ist
mit Um-, An- und Ausbauten ein Golfhotel
entstanden, das fiir Bestandigkeit steht: der
Hanusel Hof, ein 4-Sterne-Superior-Hotel auf
knapp 875 Metern Hohe in den Allgauer
Voralpen.

Ende April 2006 offiziell erdffnet, bietet das Haus
die herzliche Atmosphére eines Familien-Betriebes
mit dem eigenen 18-Loch-Golfplatz Hellengerst,
der bereits seit 1993 besteht. Die 24 harmonisch
und individuell gestalteten Zimmer und der grof3-

r’?“"

zligige Wellnessbereich mit Hallenbad, mehreren
Saunen sowie dem Angebot aller erdenklichen
Massagen bieten Entspannung pur.

Der Allgauer Golfspafs beginnt schon am ersten
Abschlag. Jedes der 18 Ldcher tragt einen regio-
nalen historischen Hinweis im Namen: Hexen-

Golf Lounge

weiher, Rehwinkel,
HochstraR oder das
schwerste ,Lange
Strie”, der Course ist
ein richtiger schoner
Urlaubsplatz. ,Beson-
ders stolz sind wir auf
unser 18. Loch mit
dem Inselgrin”, sagt
Head Greenkeeper Frank Rainalter. ,Der Platz ist
tricky, aber fair, man muss alle Schldger benutzen,
prazise und taktisch spielen”, meint sein Bruder
Markus, der Clubmanager. Fiir Bequeme stehen
zehn Carts zur Verfiigung. Golfeinsteiger konnen
die Platzreife ablegen. Details und Kursangebote
unter golf-allgaeu.de
Der kulinarische Genuss hat bei den Rainalters
einen hohen Stellenwert: Die unverfalschte Kiiche
t ,Selber Gmachtem” nach alten Familien-
Rezepten, dazu der Sonntags-Brunch und der
wochentliche gastronomische Héhepunkt in
Buffetform lassen keine Wiinsche offen. Ob im
Restaurant mit den grofRen Fensterfronten, in einer
der gemutlichen Stuben oder auf der grof3ziigigen
Sonnen-Terrasse mit atemberaubendem Blick auf
den Allgduer Hauptkamm, die Tiroler und die
Schweizer Alpen, jedes Mahl wird zum Genuss.
Der umfangreiche Weinkeller, vom ,Patrone” und
Prasidenten des Golfclubs, Wolfram Rainalter, per-
sonlich gepflegt, halt mehr als 130 verschiedene
wohltemperierte Tropfen fiir jeden Gaumen und
jedes Budget bereit.
Die gesamte Eigentiimerfamilie Rainalter - vom sie-
benjahrigen Enkel bis zum Senior — spielt Golf.

Anzeige

GroRe Chance also, mit einem der Rainalters auf
die Runde zu gehen. Startzeiten kein Problem, es
gibt sie direkt von Katja Rainalter an der
Hotelrezeption. Nach der Golfrunde genieRRen
Gesundheits- und Umweltbewusste das wohltuen-
de Hotel. Uberall im Haus flieRt das belebende
gesunde Wasser nach Johann Grander kostenlos
aus Wasserhahnen und Brunnen.

.Willkommen in der Familie” ist gelebte Philo-
sophie von Alois und Gerti Rainalter mit ihren
Sohnen Wolfram, Frank und Markus: ,Die Familie
Rainalter ist das einzige Unternehmen, das Golf-,
Restaurant- und Hotelgenuss nach Allgauer
Familientradition verspricht und halt.”

Anreise: Flug Hamburg — Memmingen (insges. 4
Stunden von Haus zu Haus), Anfahrt mit dem
Auto: Das Hanusel Hof Hotel ist von der Autobahn
Kempten-Lindau (neues Teilstiick A 980/B 12) Uber
die Ausfahrt Hellengerst bequem zu erreichen.
Zimmerpreise: 108 bis 170 Euro EZ, 154 bis 243
Euro fiir 2 Pers. im DZ, jeweils inkl. Schlemmer-
Friihstlicksbiffet; Appartements fiir 2 Pers. 149 bis
199 Euro, HP optional 4-Gange-Meni bzw.
Schmankerl- oder Themenbliffet pro Pers. 27,90
Euro. Arrangements unter golf-allgaeu.de

Striiver gegen Parker
auf der Alster

Wahrend die Golfplatze der Stadt in
dem frostkalten Winter geschlossen
waren, hatte einer ge6ffnet: Der GC auf
der Alster. Marc Spangenberger (Golf
Lounge Hamburg), Martin Burmeister
(GreenBC-AFTER-WORK-GOLF.net) und
Stefan von Stengel (Golf-Fotograf) hat-
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das Thermometer weit unter die Null-
Grenze gesunken war, wurden ein paar
Jverrickte” Golfer kontaktiert — darun-
ter: der ehemalige European Tour Pro
Sven Striiver und Ladies European Tour-
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Parker vs. Striver ging mit 3 auf 2 an
den Deutschen.
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golfkiiste”

Hier haben Sie gute Karten!

Wahlen Sie aus Uber 40 Golf-
anlagen in Schleswig-Holstein
Ihre flnf Lieblingsplatze aus.
Beide Karten sind ab der ers-
ten Runde ein Jahr lang glltig
und ganzjahrig einsetzbar —
auf 30 Golfanlagen auch am
Wochenende.

www.golfkueste.de

* schleswig-holstein
Urlaub, so weit das Auge reicht!
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Christian Schunk (RCD), Hans Braasch (HGV-Prdsident),
Sven Striiver und Jackie (v.1.)

Senatorin Karin v. Welck mit
HGV-Pressesprecherin Renate Harrington (v.1.)

Golfmesse profitiert
vom Winterwetter

Norddeutschlands grote Golfmesse schreibt
weiterhin gute Zahlen. An drei Messetagen kamen
Ende Februar gut 13.250 Besucher in die Messe-
halle und interessierten sich flir Exponate und
Angebote der 150 Aussteller auf dem ca. 8.500
gm grofRen Ausstellungsgelande. Die Hanse Golf
hat sich seit ihrer Premiere im Jahr 2003 bis zur
diesjahrigen achten Auflage kontinuierlich weiter-
entwickelt.

Die fur den Sport zustandige Senatorin, Prof. Dr.
Karin von Welck, lobte in ihrer Eréffnungsan-
sprache das Golf-Angebot der Sportstadt Ham-
burg und schatzt die Verbindung vom Leistungs-
und Breitensport zum Schulsport. Renate
Harrington, Pressesprecherin des Hamburger Golf
Verbandes, ging in ihrer Begriifung der Messe-
besucher darauf ein, dass die Golfhochburg
Hamburg ein umfangreiches Angebot fiir Jung

und Alt in vielen Clubs aufweist. Der Golfsport
wird durch unsere Vereine geférdert, wir setzen
alles daran, dass jeder, der den Sport kennen ler-
nen moéchte, dazu auch die Méglichkeit hat. In
Sachen Schulgolf nimmt Hamburg eine Spitzen-
stellung ein. Auf ihrem Rundgang bot sich den
Messebesuchern das bekannte Bild: Schnappchen
bei Schldgern und Garderobe. Experimentiergele-
genheiten auf riesigen Abschlagflachen (Ranges).
Der golferischer Hohepunkt fand in der Golf Arena
statt: StUndliche Vortrdge der Paul Dyer—
Leadbetter Akademie brachten Erkenntnisse und
vielleicht auch neue Schwungideen. Besonders
interessant war das Interview mit Sven Strlver,
dem bekannten Hamburger Tour-Pro, der Paul
Dyer Rede und Antwort zu diversen Golfthemen
stand. Der Stand des Hamburger Golf Verbandes
informierte (ber die Bemlhungen der RC-



Golf Gut Glinde

Deutschland GmbH (RCD). ,Wenn es uns gelingt,
den Ryder-Cup 2018 nach Deutschland zu holen,
wird sich Golf endlich zum Volksport entwickeln”,
so Hans Braasch, Prasident des HGV. Einen Einblick
in die Verbandsarbeit gaben Tafeln und
Informationen (iber seine Aufgaben, Kader und
sportliche Erfolgen. Die Firma Hugo Pfohe zog
ereut die Aufmerksamkeit auf sich. Mit ihrer Putt-
Aktion sammelte sie per Startgeld fir die
Albertinen-Stiftung. 143 Asse sorgten auf der 25
m langen Puttmatte fiir 1800 Euro, die auf das
Spendenkonto gingen. Die Tagessieger erhielten
Greenfeegutscheine oder auch Zusagen fir
Probefahrten in den vom Haus angebotenen Mar-
ken. Auch die reiselustigen Golfer kamen auf ihre
Kosten, so zum Beispiel auf dem Austria-Gemein-
schaftsstand, wo es neben der Jause reichliche
Informationen zum Golfland Austria gab. EJH

apaasien-1ay edyon mmm

Golfpaket Ostsee

CAMPBELL

seit 1816

Brillenmanufaktur

Never Wall 18
Hamburg Berlin New York Palm Beach

www.campbell-optik.de

Was macht der
FISCH MIT
DEM TEE?

Fliegen Sie mit TUI-FLY von Hamburg nach Klagen-
furt am Worthersee, Hotel-Shuttle zum Flughafen.
Es erwarten Sie 12 Golfanlagen in unserer Nihe
und die sportlich-elegante Atmosphire des Supe-
rior Seehotel Europa im grofien Park direkt am
See. GeniefSen Sie die grof$ziigige Badelandschaft
mit tollen Wellnessangeboten, Kosmetikstudio
und Massageabteilung. SEEVILLA EUROPA -
SO EINZIGARTIG WIE SIE SELBST!

GOLF WINE & DINE

01. - 08. Mai 2010

GOLF VOM FEINSTEN

05. - 08. Juni 2010

MONOPOLE COLFCUP

05. Juni 2010

GOLFSAFARI
Beliebte Golfwoche vom 18. - 25. 09. 2010

"iﬂ,.: e id il

EUROPA

B g

FAMILIE WRANN, A-9220 Velden/Worthersee
Tel.: + 43 (0) 4274 2770, Fax: + 43 (0) 4274 2770-88
seehotel.europa@uwrann.at

Golfangebot
3 inkl. 5 Greenfee
schon ab € 850
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Was steckt eigentlich hinter den Golfregeln?

Wegen der standig steigenden Beliebtheit meiner
kleinen Regelkunde werde ich fortfahren, bis Ihr es
endlich kapiert habt. Dessentwillen werde ich aller-
dings nicht extra fortfahren.

Auferdem werde ich mit Ihnen ab sofort per , du”
kommunizieren, um bei Euch ein wohliges Klima
von Warme und Vertrauen zu schaffen, was bei
LIhnen” nur schwer mdglich ware. Der hin und
wieder in der Praxis anzutreffenden abartigen
Konstruktion eines ,,Runden-Du” oder ,Tages-Du”
unter Golfern sei hiermit keinerlei Unterstiitzung
gewahrt.

Denn: Sind wir nicht alle ein bisschen golfbesesse-
ne Grofsfamilie? Sollte ausnahmsweise ein Nicht-
Golfer diese brisanten Zeilen lesen, so gilt ein sol-
ches groRziigiges Du-Angebot natiirlich nicht.
Noch zu eigenen Lebzeiten hat sich der legendare
Richard S. Tufts mit den Prinzipien hinter den
Golfregeln beschaftigt und seine Gedanken in
einem Buch mit Kult-Charakter veroffentlicht,
ebenfalls noch vor seinem Ableben, was dem
Kultstatus nicht abtrdglich war. Wenn Ihr einmal
aufmerksam weiterlesen konntet (allerdings auch
dann, wenn nicht), werden die wichtigsten
Prinzipien hinter den Golfregeln, wie sie mehr als
250 Jahre Entwicklung (berdauert haben, nach
Bedeutung sortiert vorgestellt.

Auch wenn die Kenntnis der Golfregeln und ihrer
Hintergriinde hilfreich ist, so bleibt doch die
Erkenntnis wichtiger, dass Golf nur ein Spiel ist.
Allerdings ein Spiel mit grolem Potenzial an Spal$
und psychischen Herausforderungen, wenn es
unter fairen und geselligen Bedingungen ablauft
und nicht in erster Linie als Mittel zur Selbst-
verwirklichung oder Statussymbol verstanden
wird, hort, hort!

Play the course as you find it.

Das soll nicht etwa heifRen: Spiel den Golfplatz nur,
wenn du ihn findest, sondern: Akzeptiere die Platz-
und Spielbedingungen wahrend deiner Runde,
suboptimale Balllagen entstehen meistens durch
deinen vorausgegangenen suboptimalen Schlag
und nicht durch den Platz.

Play the ball as it lies.

Nicht von ungefahr die allererste Nummer 1-1 im
Regelbuch: Spiele deinen eigenen Ball vom
Abschlag bis zum Loch und bewege ihn mit deinen
Handen erst wieder beim Herausnehmen aus dem

Loch. Hier werden zwei wichtige Bestandteile des
Golfspiels angesprochen:

1) Das Ergebnis wird durch Zahlen der Schlage bis
zum Einlochen an einer Bahn ermittelt.

2) Es sind Vorschriften notwendig, um Verbote,
Erlaubnisse und Verstofe zwecks Ermittlung eines
ordnungsgemalien Ergebnisses festzulegen.

Im Lochspiel gelten nur die Interessen Mann/Frau
gegen Mann/Frau, im Zahlspiel hat das gesamte
Teilnehmerfeld ein Interesse am Ergebnis jeden
Spielers.

Im Zahlspiel dienen die Regeln also in erster Linie
dem Interessenschutz der tbrigen Teilnehmer. Im
Lochspiel kann der Gegner durchaus auf die
Anwendung einer Regel oder Strafe verzichten,
sein Bier. Strafen bei Verstof8 dienen als Ausgleich
fur mégliche Vorteile aus dem Verstol8 d.h. nicht
zwecks Ahndung von ,kriminellen Machenschaf-
ten” einzelner Spieler. Interessanterweise verzich-
ten die Golfregeln grundsatzlich auf einen
Paragrafen zur Ahndung von Betrug, also gibt es
diesen Tatbestand de iure Uberhaupt nicht.
Hochstens de facto, oder ?!

Like situations should be treated alike

Zur Beantwortung der Frage: Wie verhalte ich
mich in einer schwierigen Lage? gilt nicht unbe-
dingt die fairste Losung, sondern die Ldsung in
einer anderen vergleichbaren Situation.

Straflose Erleichterung sollte dem Spieler fur
Umstande gewahrt werden, die unfair sind oder
auRerhalb des Einflusses durch sein eigenes Spiel
liegen. Dazu gehéren u.a. Boden in Ausbesserung,
zeitweiliges Wasser, Locher von erdgrabenden
Tieren oder unbewegliche Hemmnisse.

Die Regeln sollten sich mit den Regel- und nicht
mit den Ausnahmeféllen befassen. Daher der
Name.

Was lernen du und ich aus dem oben Gesagten?
a) Sind die Regeln immer fair? Nein.

b) Sind die Regeln immer gerecht? Nein.

o) Sind die Regeln immer logisch? Nein.

d) Gelten die Regeln gleichermafen fir alle und
sind sie eindeutig nachvollziehbar? Jawoll.

Zum Schluss mein personliches Angebot fiir
2010: Brauchst du eine Antwort auf eine knifflige
Regelsituation, etwa um eine Wette endlich aus
der Welt zu schaffen, sprich mich an und du
bekommst die richtige Losung kostenfrei und mit
todlicher Prazision. V.U.

e

s
Zu guter Letzt

Schnee-Golf
in Hamburg 2010

Zu weifSen Bergen tlrmte sich der Schnee,
sogar die AuRRenalster zugefroren!

Ganz Hamburg eine Glatteis-Winterfee,

und Dauer-Rouge fiir Wangen, Nasen, Ohren.

Was niitzt uns Golfern all die kalte Pracht?

Den Platz will man im Winterschlaf nicht stren.
Ein Indoor-Training ware angebracht,

doch mag von solcher Arbeit niemand héren.

Da sind wir Hanseaten guinstig dran.
Das Spektrum unsres Winter-Golfs ist breiter:
Wer nirgends an der Alster golfen kann,
der golft ganz einfach auf der Alster weiter.
© 2008 Karl-Andreas Hernekamp

TOR

www.Schwarztor.de s s gt

m. Link, Echtzeit,,Elbblick” v.HH bis Wedel

Zaune Tore Antriebe
Bau- u. Rep. Schlosserei
Tel. 040-772737 Fax 040-775994
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Golfurlaub auf
Mallorca

Wunderschone Finca fiir bis

zu 8 Personen, ruhig gelegen,

4 Schlafzimmer, 2 Bader mit
allem Komfort auf 350qm. GroBes
Schwimmbad mit Panoramablick
auf Porto Colom und das Meer.
Unmittelbare Néhe (3 Min.) zum
Val D'Or Golf Club, im Siidosten
Mallorcas. Mietinteressenten
bitte an: Chiffre ,Mallorca” unter
golf@lachschulz.de
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